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WSTEP

Zalecenia w zakresie polityk dla bezpieczniejszej Polski:
odpowiedz na przemoc ze wzgledu na pte¢ w przestrzeni
publicznej

W miastach na catym swiecie dziewczeta, nastolatki i mtode kobiety w catej swojej roznorodnosci
codziennie doswiadczajg réznych form przemocy ze wzgledu na pte¢, a takze molestowania

i niepewnosci. Plan International od lat realizuje programy ukierunkowane na propagowanie
bezpieczenstwa dziewczat i nastolatek w miastach. Na poziomie globalnym jest to czes¢
programu Safer Cities for Girls, ktory jest wdrazany wraz z UN Habitat i UN Women w prawie 80
miastach w ponad 20 krajach na catym swiecie. Program obejmuje dziatania prowadzone przez
Plan International w 13 krajach w Azji, Afryce, Ameryce Potudniowej i Europie. Celem programu
Safer Cities for Girls jest promowanie idei miast sprzyjajgcych wtgczaniu spotecznemu, w ktorych
dziewczeta i kobiety w catej swojej réznorodnosci mogg czuc sie wolne i bezpieczne.

Projekt Safer Cities for Girls Poland zostat uruchomiony pod koniec 2023 roku przez Plan Interna-
tional Poland wraz z fundacjg Juniper', aby rozpozna¢ problemy zwigzane z bezpieczenstwem,

z jakimi borykajg sie roznorodne dziewczeta i mtode kobiety w Polsce. Projekt, ktory koncen-
truje sie w szczegdélnosci na Warszawie i Krakowie, ma na celu zbadanie réznych doswiadczen
dziewczat i mtodych kobiet w przestrzeni publicznej, w tym os6b z grup marginalizowanych,
takich jak: mniejszosci etniczne i kulturowe, osoby z doswiadczeniem migracyjnym i uchodzczym,
osoby ze spotecznosci LGBTQI+, osoby z niepetnosprawnoscig oraz dziewczeta i mtode kobiety
o innym niz wiekszos¢ populacji kolorze skory. W projekcie postawiono zadanie, aby — dzieki
wykorzystaniu aktywnej metodologii partycypacyjnej — bezposrednio wystucha¢ gtoséw dziewczat
i mtodych kobiet, zaréwno jesli chodzi o ich obawy dotyczgce bezpieczenstwa i doswiadczenia

w przestrzeni publicznej, jak rowniez — co istotne — ich wiasne priorytety i zalecenia dotyczgce
sposobdéw radzenia sobie z tymi powszechnymi i niezmiennymi wyzwaniami.

W niniejszym dokumencie programowym przedstawiono wnioski z kompleksowego prze-

gladu istniejgcych danych i dokumentéw oraz wywiaddw z kluczowymi informator(k)ami, 10
spacerow bezpieczenstwa (safety walks) przeprowadzonych z dziewczetami i mtodymi kobietami
w Warszawie i Krakowie, a takze zalecenia dla decydentow opracowane podczas dwoch wspol-
nych sesji kreatywnych, w ktorych uczestniczyty roznorodne dziewczeta i mtode kobiety oraz
przedstawiciele i przedstawicielki organizacji pozarzadowych, srodowisk akademickich i innych
instytucji publicznych w Polsce dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania przemocy ze wzgledu

na ptec.
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Prawie

dziewczat i mtodych kobiet wezwato
wiadze publiczne do powaznego potrak-
towania braku bezpieczenstwa dziew-

czat i mlodych kobiet w przestrzeni
publicznej.
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DOTYCHCZASOWE BADANIA |1 ZASADY
POLITYKIDOTYCZACE PRZEMOCY

ZE WZGLEDU NA PLEC W PRZESTRZENI
PUBLICZNEJ W POLSCE

Polska zmienia podejscie do walki z prze-
mocg wobec kobiet, stojgc przed powaznymi
wyzwaniami zwigzanymi z dostosowaniem
sie do globalnych i europejskich stan-
dardéw, w szczegolnosci tych ustanowionych
w konwencji stambulskiej?. Konwencja ta,
znana réwniez jako Konwencja Rady Europy
0 zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec
kobiet i przemocy domowej, zostata otwarta
do podpisu w 2011 r., a weszta w zycie

1 sierpnia 2014 r. Konwencja, bedgca kamie-
niem wegielnym prawa miedzynarodowego,
ustanawia podstawowe kryteria zapobiegania
przemocy, a takze ochrony i wspierania
kobiet dotknietych przemocg. Mimo iz Polska
podpisata konwencje w 2012 r., a ostatecznie
ratyfikowata jg w 2015 r., jej petne wdrozenie
napotkato przeszkody. Obecne przepisy
prawa nie uwzgledniajg specyfiki ptci, nie
uwzgledniajg systemowych podstaw prze-
mocy wobec kobiet i lekcewazg jej gtebokie
zakorzenienie kulturowe wynikajgce z wielo-
wiekowej dyskryminacji ze wzgledu na pteé?.
Ponadoto nie istniejg kompleksowe inicjatywy
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krajowe, ktorych celem bytoby zapobieganie
przemocy ze wzgledu na ptec, ktéra nadal
jest postrzegana przez zdecydowang wiek-
sz0s¢ polskiego spoteczenstwa jako prywatna
sprawa rodziny, a nie jest uznawana za naru-
szenie praw cztowieka i przejaw dyskrymi-
nacji ze wzgledu na ptec*.

Od 2015 r. w Polsce wprowadzono
obowigzek gromadzenia danych dotyczgcych
napasci na tle seksualnym, w tym gwattéws.
Nie ma jednak wymogow dotyczgcych groma-
dzenia i monitorowania danych na temat
problemow z bezpieczenstwem dziewczat

i mtodych kobiet, w tym takze w odnie-

sieniu do nekania i przemocy ze wzgledu

na pteC w przestrzeni publicznej. Mimo

iz nie ma oficjalnych danych dla catej Polski
na temat probleméw z bezpieczenstwem

ze wzgledu na pte€ w przestrzeni publicznej,
to w ostatnim czasie przeprowadzono szereg
badan w celu lepszego zrozumienia skali tego
problemu. Badania te przedstawiono ponizej.




BADANIE ANKIETOWE PRZEPROWADZONE W 2021 R. PRZEZ
IPSOS NA ZLECENIE L'OREAL POLSKA WYKAZALO, ZE:®

84%

kobiet w Polsce przynajmniej
raz doswiadczyto molestowania
w miejscach publicznych.

Az

86%

osob, ktore byly swiadkami nekania w prze-
strzeni publicznej, nie wie, jak reagowaé

w takich sytuacjach, a 69% z nich przy-
znaje, ze brak reakcji wynika z obawy przed
agresja ze strony osoby nekajace;j.

43%

miodych kobiet doswiadczyto co najmniej
jednokrotnie molestowania w miejscu
publicznym przed ukoninczeniem 18 roku zycia.

Tylko w

31%

przypadkéw ktos okazat wsparcie, gdy
zauwazyl molestowanie seksualne
w miejscu publicznym.

90%

Wedtug badania przeprowadzonego przez
Polskie Towarzystwo Prawa Antydyskrymi-
nacyjnego (PTPA) w 2022 r.” ponad 90%
respondentek doswiadczylo molestowania
w miejscu pracy, a 19,9% doswiadczyto

go wiecej niz 10 razy. Dla wielu kobiet mole-
stowanie jest nieodtgcznym elementem ich
dziatalnosci zawodowej.

15%

Opublikowana w 2019 r. analiza dotyczgca
nekania i molestowania seksualnego w 94
polskich uczelniach publicznych® wykazata,
ze w tym czasie jedynie 14 z nich posiadato
w swoich strukturach organ antydyskrymina-
cyjny. Zdecydowana wigekszos¢ uczelni nie
posiadata odrebnych procedur antydys-
kryminacyjnych ani nie prowadzita reje-
strow zgltoszen przypadkéw molestowania
w swoich murach. Odrebne badanie prze-
prowadzone w 2022 r. na temat molestowania
seksualnego w szkotach wyzszych® wykazato,
ze 30% ankietowanych doswiadczyto lub byto

Swiadkami przypadkéw molestowania seksu-
alnego; tylko 9% respondentéw wskazato,

ze zgtosito takie incydenty wikadzom uczel-
nianym, a wiekszos¢ sprawcow molestowania
seksualnego opisano jako pracownikéw
uczelni.

98%

W raporcie ILGA-Europe Rainbow Map za rok
2024'° Polska zostata uznana za najbar-
dziej homofobiczny i transfobiczny kraj

w UE - 98% oséb LGBTQI+ doswiadczyto
homofobii'', a prawie 90% ankietowanych
0s6b LGBTQI+ zadeklarowato nieufnos¢
wobec instytucji panstwowych i policji.

64%

Jesli chodzi o nekanie i przemoc ze wzgledu
na pte¢ w Internecie, badania opublikowane
w 2024 r. wykazaty, ze 39% internautek
mieszkajacych w Polsce doswiadczyto
cyberprzemocy, a 64% internautek zaob-
serwowato przemoc skierowang przeciwko
innym kobietom'%.

Badania pokazuja, ze doswiadczenia zwigzane z przemoca w przestrzeni publicznej maja
bezposredni wptyw na zachowania dziewczat i kobiet i ich percepcje rzeczywistosci:
* 38% kobiet decyduje sie ograniczaé¢ swoja aktywnos¢ edukacyjna, zawodowa

i spoteczna, aby uniknaé przemocy".

* 30% aktywnych publicznie dziewczat i kobiet, ktére doswiadczyly cyberprzemocy, catko-
wicie rezygnuje z aktywnosci spotecznej lub politycznej, a 25% rezygnuje z niej tymcza-

SOWO.

» Odnotowuije sie psychologiczne skutki cyberprzemocy: 49% internautek odczuwa
niepokéj, 19% obawia sie o swoje bezpieczenstwo, a 14% obawia sie 0 swoje zycie.

* W przypadku uczennic i studentek odnotowano takie skutki jak m.in. utrata pewnosci siebie
i obnizona samoocena (60%) oraz utrata motywacji do chodzenia do szkoty/na uczelnie (59%),
gorsze oceny (39%), porzucenie szkoty/uczelni lub opuszczanie zajeé/aktywnosci (25%)

oraz catkowita rezygnacja z edukacji (13%)".
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POCZUCIE BEZPIECZENSTWA
W MIEJSCACH PUBLICZNYCH -
WARSZAWA | KRAKOW

Najnowszy Barometr Warszawski prze-
prowadzony w 2023 r. wykazat, ze 89%
respondentow i respondentek czuje sie

w Warszawie bezpiecznie'. Dane z tego
sondazu nie sg jednak podzielone (zdez-
agregowane) ze wzgledu na pte¢ ani nie
uwzgledniajg kategorii ptci, w tym takze

w odniesieniu do molestowania seksual-
nego w miejscach publicznych czy innych
czynnikow, ktére mogg wptywaé na poziom
odczuwanego braku bezpieczenstwa,

takich jak wiek, doswiadczenie migracji,
pochodzenie etniczne, orientacja seksualna

i tozsamos$¢ ptciowa czy niepetnospraw-
nos¢. Na podstawie wynikow Barometru
Warszawskiego opracowano polityke bezpie-
czenstwa Warszawy na lata 2022—-2030
Warszawa Bezpieczna Dla Wszystkich, ktéra
rowniez nie uwzglednia kwestii zwigzanych

z bezpieczenstwem dziewczat i mtodych
kobiet w przestrzeni publicznej'®. Strategia
Rozwoju Warszawy do 2030 r. (Strategia
#Warszawa2030) rowniez pomija kwestie
postrzegania bezpieczenstwa przez rézno-
rodne dziewczeta i mtode kobiety'. Jest

to znaczgce niedopatrzenie, szczegdlnie, jesli
wezmie sie pod uwage powyzsze statystyki
wskazujgce na powszechnos¢ molestowania
seksualnego i przemocy ze wzgledu na pte¢
w przestrzeni publicznej w Polsce.

Warto zauwazy¢, ze Barometr Warszawski
2023 wskazuje na spadajgcy poziom zaufania
mieszkancow do cudzoziemcow przebywa-
jacych w Warszawie. W 2023 roku zaufanie
to osiggneto najnizszy poziom od 2017

roku'®. Tymczasem liczne najnowsze badania

10

wskazujg, ze rzeczywista skala przestepstw
motywowanych nienawiscig i uprzedzeniami
w Polsce, zwtaszcza wobec Ukraincow

i Ukrainek, migrantéw i migrantek z krajow
muzutmanskich i Afryki Subsaharyjskiej,
jest znacznie niedoszacowana — ocenia

sie, ze tylko 5% z nich jest zgtaszanych

na policje™.

Od 2013 roku Krakéw ocenia poczucie
bezpieczenstwa wsrdd swoich mieszkancow
poprzez przeprowadzane co dwa lata
wywiady z mieszkancami wszystkich dzielnic.
Podobnie jak w przypadku ankiety na temat
bezpieczenstwa publicznego w Warszawie,
badanie krakowskie nie dostarcza konkret-
nych danych ani analiz w oparciu o kryterium
ptci. W wynikach zesztorocznego badania
ankietowego opublikowanego w pazdzierniku
2023 r. nie ma molestowania seksualnego

w przestrzeni publicznej jako konkretnego
zagrozenia, ktore respondenci i respon-
dentki mogliby wskaza¢ w ankiecie®. Krakow
realizuje program Bezpieczny Krakow?'

oraz Strategie Rozwoju Krakowa 2030%.
Programy te nie uwzgledniajg perspektywy
dziewczat i kobiet w catej ich roznorodnosci
— ani na etapie interwencji, ani w odniesieniu
do proponowanych dziatan, ich monitoro-
wania czy ewaluacji.

W wyniku naciskow ze strony lokalnych orga-
nizacji dziatajgcych na rzecz praw kobiet oba
miasta wspierajg miedzynarodowg kampanie
16 Dni Akcji Przeciw Przemocy za Wzgledu
na Pfec i wprowadzity rozne inicjatywy,
ktorych celem jest przeciwdziatanie przemocy
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ze wzgledu na pte€ i propagowanie rownosci
ptci. W Warszawie sg to m.in. Warszawska
Deklaracja LGBT+?, Polityka R6znorod-
nosci Spotecznef?* oraz udziat Warszawy

w kampanii Stand Up. Sprzeciw sie mole-
stowaniu w przestrzeni publicznef®. Krakow
realizuje na przyktad inicjatywe Krakow dla
Roéwnosci® i jest jednym z o$miu miast wcho-
dzacych w sktad projektu FEMACT-Cities?,

ktorego celem jest tworzenie i wdrazanie
rozwigzan wzmacniajgcych pozycje kobiet

w przestrzeni miejskiej. Nie jest jednak jasne,
w jaki sposob te konkretne inicjatywy przy-
czyniajg sie do ogolnych planéw obu miast
w zakresie bezpieczenstwa ani czy plany
bezpieczenstwa sg zgodne z tymi inicjaty-
wami.




WNIOSKI Z WYWIADOW Z KLUCZOWYMI

INFORMATOR(K)AMI

W trakcie analizy zrodet zastanych przepro-
wadzono rowniez 10 wywiaddéw z kluczo-
wymi informator(k)ami — osobami w praktyce
zajmujgcymi sie przeciwdziataniem prze-
mocy ze wzgledu na pte¢ w instytucjach
publicznych, organizacjach pozarzgdowych
i Srodowiskach akademickich. Rozméwcy
podkreslali powszechno$¢ przemocy

ze wzgledu na pte¢, molestowania i dyskry-
minacji w przestrzeni publicznej, niewy-
starczajgce reakcje i wsparcie ze strony
organow scigania i instytucji publicznych,

a takze normy kulturowe i spoteczne, ktére
normalizujg lub usprawiedliwiajg przemoc
ze wzgledu na pte€ w przestrzeni publicznej.
Podczas wywiadow podkreslano trud-

nos¢ zwigzang z brakiem danych na temat
zagrozen bezpieczenstwa w przestrzeni
publicznej zbieranych wedtug kryterium
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ptci. Ten brak oficjalnych danych prowadzi

do braku uznania, ze zagrozenia dla bezpie-
czenstwa w przestrzeni publicznej w powig-
zaniu z ptcig sg znaczgcym problemem
dotykajgcym wiekszos¢ dziewczat i mtodych
kobiet. W zwigzku z tym, ze skala problemu
nie doczekata sie publicznego uznania,
decydenci polityczni wykazujg niewielkg che¢
wprowadzania zmian. Ta reakcja tancuchowa
zostata opisana jako ,nie ma danych, nie

ma problemu, nie ma dziatan”. Rozmowcy
potwierdzili, ze chociaz zaréowno w Krakowie,
jak i w Warszawie istniejg przyktady inicjatyw
na rzecz rownosci pici i przeciwdziatania
przemocy, to sg to zazwyczaj projekty
tymczasowe lub jednorazowe, niebedgce
elementami dtugofalowych strategii bezpie-
czenstwa.
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METODOLOGIA
SAFER CITIES FOR
GIRLS POLAND
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Oproécz podsumowanej wyzej analizy danych zastanych projekt Safer

Cities for Girls Poland sktada sie z trzech powigzanych ze sobg elementéw,
ktérych celem jest wzmocnienie gltosu i doswiadczen ré6znorodnych dziew-
czat i mtodych kobiet, a takze umozliwienie im wspoéttworzenia rozwigzan,
ktére pomogtyby poradzi¢ sobie z dostrzeganym przez nie problemem braku
bezpieczenstwa w przestrzeni publicznej. Te trzy elementy to:

SPACERY BEZPIECZENSTWA

2

GIRLS* ADVISORY GROUP

3

WSPOLNE SESJE KREATYWNE SLUZACE
OPRACOWANIU KLUCZOWYCH
KOMUNIKATOW | REKOMENDACJI

Wszystkie trzy elementy projektu Safer Cities for Girls Poland bazuja

na podejsciu partycypacyjnym i przekrojowym, ktére wzmacnia pozycje
uczestniczek i zapewnia dostepnosé. Do réznych procesow, ktére opisano
ponizej, wiaczono dziewczeta i mtode kobiety w catej ich réznorodnosci,
w tym osoby niebinarne i nieokreslajace sie wedlug standardowych kryte-
riow pfici.
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1. SPACERY BEZPIECZENSTWA

Metodologia spacerow bezpieczenstwa
(safety walks), w ramach ktorej roznorodne
grupy dziewczagt i mtodych kobiet chodzg
razem po przestrzeni miejskiej, korzystajgc
z wczesniej uzgodnionej trasy, petni role
audytu bezpieczenstwa, ktdrego celem

jest zebranie spostrzezen od dziewczat

i mtodych kobiet na temat postrzegania
przez te grupe bezpieczenstwa i niepew-
nosci w powszechnie uczeszczanych prze-
strzeniach publicznych. W okresie od marca
do maja 2024 r. w Krakowie i Warszawie
przeprowadzono 10 spaceréw bezpie-
czenstwa, w ktorych wziety udziat tgcznie
63 osoby w wieku od 14 do 26 lat. Wsrod
uczestniczek znalazty sie dziewczeta

i mtode kobiety ze spotecznosci romskiej

i muzutmanskiej, uchodzczynie z Ukrainy,
uczennice szkét srednich i studentki, osoby
nalezgce do spotecznosci LGBTQI+ oraz
miode kobiety ze spotecznosci g/Gtuchych.
W wyzej wskazanym gronie 61 osob ziden-
tyfikowato sie jako kobiety, jedna jako
transptciowy mezczyzna i jedna jako osoba
niebinarna. Trzynascie os6b uczestniczg-
cych zyje z niepetnosprawnoscig. Po zakon-
czeniu spaceréw bezpieczenstwa odbyty sie
dyskusje przy okrggtym stole, co dato uczest-
ni(cz)kom mozliwos¢ zastanowienia sie nad
swoimi doswiadczeniami i podzielenia sie
praktyczng wiedzg na temat bezpiecznego
poruszania sie w przestrzeni publicznej.

Na podstawie analizy zrodet zastanych

i konsultacji z uczestni(cz)kami trasy
spacerdw bezpieczenstwa zaprojektowano
tak, aby objg¢ nimi obszary centralne i dziel-
nice biznesowe, obszary, w ktérych toczy

sie zycie nocne i funkcjonujg puby i lokale

dla osob powyzej 18 roku zycia, tereny
zielone i parki, rynki/targowiska i dzielnice
handlowe, dzielnice mieszkalne oraz wezty
komunikacyjne. Ze wzgledu na ograniczony
czas i zasoby nie byto mozliwosci prze-
prowadzenia spacerow bezpieczenstwa

w transporcie publicznym oraz w publicznych
placéwkach edukacyjnych, np. szkotach czy
uczelniach, a ponadto nie przeprowadzono
audytu poczucia bezpieczenstwa u dziewczat
i mtodych kobiet podczas korzystania z Inter-
netu lub aktywnosci na roznych platformach
mediow spotecznosciowych. Wiadomo jednak
dobrze, Ze takie miejsca rowniez stanowig
powazne zagrozenie dla bezpieczenstwa
dziewczagt i mtodych kobiet. W przysztych
badaniach nalezy uwzgledni¢ rowniez te prze-
strzenie publiczne i wirtualne. Dalsze badania
diagnozujgce poczucie bezpieczenstwa
wsrod réznorodnych dziewczat i mtodych
kobiet muszg rowniez obejmowac mniejsze
miasta i obszary pozamiejskie, co pozwoli

na uzyskanie bardziej kompleksowej wiedzy
o roznych perspektywach bezpieczenstwa

w przestrzeni publicznej w zaleznosci od poto-
zenia geograficznego.

2. GIRLS’ ADVISORY GROUP (G*AG)

Dziewczynska* Grupa Doradcza (Girls*
Advisory Group, w skrocie G*AG) to grupa
doradcza sktadajgca sie z sze$ciu osoéb, ktéra
zostata utworzona przez fundacje Juniper
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w maju 2024 roku. Pie¢ z szesciu osob nale-
zgcych do grupy identyfikuje sie jako kobiety,
a jedna — jako transpiciowy mezczyzna, trzy
na szes$¢ nalezg do spotecznosci LGBTQI+,
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a trzy pochodzg ze srodowisk migranckich lub
uchodzczych. G*AG korzysta ze specjalnego
wsparcia organizacyjnego ze strony zespotu
fundacji Juniper, a kazda osoba nalezgca

do G*AG zostata upowazniona do dzielenia
sie swojg unikalnym punktem widzenia

na kwestie zwigzane z wtasnym bezpie-
czenstwem. Réznorodne osoby nalezgce

do grupy wniosty swoéj wktad we wszystkie
etapy projektu Safer Cities for Girls Poland,
m.in. przekazywaty uwagi na temat wstepnej
analizy zrédet zastanych, wnosity wktad

w opracowywanie tras spacerow bezpie-

czenstwa i uczestniczyly w nich, a takze
aktywnie uczestniczyty we wspoélnych sesjach
kreatywnych. Osoby z G*AG bedg réwniez
uczestniczy¢ w dziataniach rzeczniczych

i kampanii majgcej na celu promowanie
wnioskow i zalecen projektu Safer Cities

for Girls Poland. Kazda osoba nalezgca

do G*AG ma formalng umowe o prace

W niepetnym wymiarze godzin i poswieca

ok. 40 godzin miesiecznie na dziatania
doradcze, angazujgc sie w realizacje zarowno
zadan indywidualnych, jak i grupowych.

3. WSPOLNE SESJE KREATYWNE

Latem 2024 r. fundacja Juniper zorganizowata
i poprowadzita dwie wspdlne sesje kreatywne,
w ktorych wziety udziat roznorodne dziew-
czeta i mtode kobiety oraz przedstawiciele

i przedstawicielki organizacji pozarzgdowych,
Srodowisk akademickich i instytucji publicz-
nych. Celem ses;ji byto opracowanie kluczo-
wych komunikatow i zalecen dla decydentow

i decydentek politycznych. Wyniki tych prac
przedstawiono ponize;.

Pierwsza sesja odbyta sie 19 lipca, w kulmi-
nacyjnym momencie tygodniowego projektu
Empowerment Summer School, ktérego
celem byto wzmocnienie pozycji dorasta-
jacych dziewczat i mtodych kobiet. Wzieto

w niej udziat ponad 50 osob, w tym 27 dziew-
czat i mtodych kobiet, a takze 30 dorostych
przedstawicieli i przedstawicielek roznych
instytucji panstwowych i organizacji pozarzg-
dowych. Druga sesja odbyta sie 2 sierpnia,

w ramach projektu Feminist Queer Summer
Camp. Wzieto w niej udziat 14 dorostych
kobiet. W sesjach wykorzystano wyniki badan
przeprowadzonych w ramach projektu oraz
elementy metodologii Teatru Legislacyjnego?.
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W sesjach wzieto udziat tgcznie ponad

70 mtodych dziewczat i kobiet (wszystkie

w wieku ponizej 24 lat), jak réwniez przed-
stawiciele i przedstawicielki 14 organizadji
pozarzgdowych (m.in. Centrum Praw Kobiet,
Fundacja Feminoteka, Fundacja na rzecz
Kobiet i Planowania Rodziny FEDERA,
Polskie Forum Migracyjne, Projekt Sekson
Fundacji Avalon, Grupa Ponton, Gender Solu-
tion, Ashoka Polska, Towarzystwo Interwencji
Kryzysowej), piecioro pracownic i pracow-
nikdw naukowych z uniwersytetow (Szkoty
Gtéwnej Handlowej w Warszawie, Uniwersy-
tetu Pedagogicznego w Krakowie), trzy osoby
reprezentujgce instytucje kultury (Zacheta

— Narodowa Galeria Sztuki w Warszawie

i Muzeum Historii Zydéw Polskich POLIN)
oraz dwa podmioty panstwowe (Matopolski
Urzad Wojewddzki w Krakowie, Urzgd Miasta
Krakowa). Te dwie sesje stanowity plat-

forme dla miedzypokoleniowego dzielenia

sie wiedzg i wzajemnego stuchania, burzy
mozgow na temat obaw zwigzanych z bezpie-
czenstwem i jego brakiem oraz wspolnego
formutowania rozwigzan w celu stawienia
czota tym wyzwaniom.
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POWSZECHNY BRAK
BEZPIECZENSTWA WSROD

WYNIKI BADANIA DZIEWCZAT | MLODYCH KOBIET
SAFER CITIES FOR W PRZESTRZENI PUBLICZNE.J
GIRLS POLAND G fo Grts ol pockislaly, 2 requmie coi 5 sagrozome b

brakuje im poczucia bezpieczenhstwa w przestrzeni publicznej, a poczucie
niepewnosci wynika z ich ptci, dyskryminacji ze wzgledu na ptec i nierébwnych
relacji wkadzy miedzy mezczyznami i kobietami. Uczestniczki projektu byty
bardzo sfrustrowane poczuciem, ze muszg by¢ osobiscie odpowiedzialne

za swoje bezpieczenstwo, poniewaz nie istniejg ogoélnomiejskie dziatania
zapewniajgce im poczucie bezpieczenstwa.

‘ Jedna z uczestniczek spaceru bezpie-
czenstwa opisata, jak zaczyna sie
baé, gdy porusza sie w zagrazajagcym

otoczeniu. ,,Nie potrafie sie bi¢, nie
potrafie sie obroni¢” — powiedziata.

Prawie 90% dziewczat i mtodych kobiet, ktéore
wziely udziat w dziataniach Safer Cities for Girls
Poland, wezwato wladze publiczne do powaz-
nego potraktowania braku bezpieczenstwa
dziewczat i mtodych kobiet w przestrzeni
publicznej oraz do zainicjowania rozwigzan, dzieki
ktérym dziewczeta i mtode kobiety nie bedg obwi-
niane za przemoc ze wzgledu na pte¢, grozby

i molestowanie, na ktore sg narazone w miejscach
publicznych. Dziewczeta i mtode kobiety w catej
swojej roznorodnosci chcg mie¢ mozliwosé swobod-
nego poruszania sie w przestrzeni publicznej bez

obawy przed molestowaniem, zastraszaniem czy
przemoca.
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ELEMENTY PRZYCZYNIAJACE SIE

DO POCZUCIA BRAKU BEZPIECZENSTWA
DZIEWCZAT I MLODYCH KOBIET

W PRZESTRZENI PUBLICZNEJ TO:

» Stabo oswietlone obszary, szczegdlnie
w nocy, w tym geste zaro$la i nieoswie-
tlone alejki

* Nowe i nieznane obszary

« Zapach alkoholu lub moczu bgdz inne
nieprzyjemne zapachy sugerujgce,

ze obszar nie jest regularnie monitorowany

czy utrzymywany w czystosci

* Niewystarczajgce oznakowanie kierunku
ruchu, np. brak znakéw wskazujgcych
wyjscie z dworcow kolejowych czy innych
weztow transportu publicznego

» Stabo rozwinieta lub niewtasciwie utrzy-

mywana infrastruktura, w tym uszkodzone

chodniki, wybite okna lub zdewastowane
wyposazenie placow zabaw
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* Obecno$¢ grup mezczyzn przy braku

innych oséb postronnych

* Obecnos¢ agresywnych, seksistowskich,

rasistowskich lub homofobicznych graffiti,
naklejek i komunikatéw

» Puste butelki po alkoholu

* Brak komunikatow edukacyjnych w srod-

kach transportu publicznego w celu
zapobiegania molestowaniu seksualnemu
i przemocy ze wzgledu na pte€ w prze-
strzeni publicznej

* Brak przyciskow alarmowych lub

ostrzegawczych w srodkach transportu
publicznego oraz

* Obszary niedostepne dla oséb
Z niepetnosprawnoscig.
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ELEMENTY PRZYCZYNIAJACE SIE
DO POCZUCIA BEZPIECZENSTWA
DZIEWCZAT | MLODYCH KOBIET
W PRZESTRZENI PUBLICZNEJ TO:

» Czyste i dobrze oswietlone przestrzenie
z widocznymi systemami monitorowania

» Obecnosc¢ potencjalnych sojusznikow,
reagujgcych swiadkow lub przebywanie
w grupie

* Przestrzenh dostepna dla oséb z niepetno-
sprawnoscig

* Znajomos¢ przestrzeni i wiedza, w ktérym

kierunku péjsc

* Obecnos¢ komunikatow promujgcych

bezpieczenstwo publiczne i brak toleranciji
dla przemocy lub molestowania

» Widoczne informacje o tym, jak i gdzie

zgtosi¢ incydent.
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DZIEWCZETA | MtODE KOBIETY Z GRUP
MARGINALIZOWANYCH SA NARAZONE
NA WIEKSZE ZAGROZENIA

Dziewczeta i mtode kobiety o tozsamosci
wielowymiarowej doswiadczajg jeszcze wiek-
szych zagrozen wtasnego bezpieczenstwa.
Mtode uchodzczynie opisaty zwiekszone
ryzyko dla wtasnego bezpieczenstwa wynika-
jace z barier jezykowych, izolacji kulturowej

i dyskryminacji. Zalicza sie tutaj dyskrymi-
nacje w szkotach i w przestrzeni publicznej
oraz bycie celem mowy nienawisci, zaréwno
w Internecie, jak i w kontaktach osobistych.
Ich obawy poteguje nieznajomosc¢ lokalnych
norm i zbyt stabe sieci wsparcia.

Jedna z mtodych uchodzczyn

z Ukrainy powiedziata: ,,Chcesz si¢
chroni¢ przed wojna, chcesz zy¢.
A pozniej styszysz [...]: ,,Spier*laj
na Ukraine!” | to jest bardzo
obrazliwe dla Ukraincéw, bardzo.

| niesprawiedliwe”.

Dziewczeta i mtode kobiety z mniejszosci
etnicznych, w tym Romki, doswiadczajg
dyskryminacji krzyzowej ze wzgledu

na pochodzenie etniczne i pte¢, a ponadto

sg narazone na zwiekszone ryzyko nekania

i przemocy w przestrzeni publicznej w zwigzku
ze stereotypami i uprzedzeniami raso-

wymi. Dziewczeta i mtode kobiety nalezgce
do spotecznosci LGBTQI+ muszg mierzyc sie
z zagrozeniami bezpieczenstwa wynikajgcymi
z homofobii, transfobii i przemocy ze wzgledu
na pte¢, a ponadto doswiadczajg wykluczenia
i nekania w przestrzeni publicznej, co nega-
tywnie wptywa na ich poczucie bezpieczen-
stwa i dobrostan psychiczny.
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Dziewczeta i mtode kobiety ze spotecznosci
g/Gtuchych majg do czynienia z wyjgtko-
wymi wyzwaniami w zakresie bezpieczen-
stwa ze wzgledu na bariery komunikacyjne,
ktére mogg prowadzi¢ do poczucia izolaciji
ze wzgledu na trudnosci w dostepie do stuzb
ratunkowych i brak dostepnosci w przestrzeni
publicznej, w tym w transporcie publicznym.
Bronig sie one przed potencjalnymi konse-
kwencjami postrzegania ich jako oséb
niemych i niezdolnych do obrony.

Jedna mioda kobieta ze spotecz-
nosci g/Gtuchych wyjasnita:
,Czesto, gdy jest ciemno,

a ja ze znajomymi jestesmy

w grupie, uzywamy jezyka migo-
wego, ale kiedy podchodzi jakis
mezczyzna, to musimy udawac,

Ze rozmawiamy, a hie migamy,

bo inaczej pomyslatby, ze jestesmy
fatwym celem”.

Zajecie sie tymi wieloaspektowymi zagroze-
niami wymaga przyjecia inkluzywnych zasad
polityki, wsparcia spotecznosci i dziatan
rzeczniczych, w ktorych priorytetowo traktuje
sie bezpieczenstwo i wtgczanie wszystkich
dziewczat i mtodych kobiet. Oczywiste jest
jednak, ze potrzeby réznorodnych dziew-
czat i mtodych kobiet nie sg uwzgledniane

w projektowaniu ani utrzymywaniu przestrzeni
publicznych czy tez w inicjatywach dotycza-
cych polityki bezpieczenstwa publicznego.
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PRZEStLANIE DZIEWCZAT
| MLODYCH KOBIET

DLA DECYDENTOW
POLITYCZNYCH

~Wiem, ze dotyczy to wielu dziewczyn i mysle, ze wazne jest, zeby probowac zrobi¢ cos z tym
problemem” — powiedziata jedna z uczestniczek spaceru bezpieczenstwa.

,Nie przesadzamy! To powazny problem” — powiedziata osoba uczestniczgca w sesji kreatywne;.

LZadbajcie o bezpieczenstwo dziewczyn i stworzcie system, ktory nie obarcza ich wing” — powie-

dziata jedna z uczestniczek sesji kreatywnej.

~Proponuje kampanie dotyczgcg reagowania na przemoc i molestowanie w przestrzeni
publicznej. Ludzie powinni wiedzie¢, ze muszg reagowac i muszg wiedziec, jak to robi¢” — powie-

dziata osoba uczestniczgca w sesji kreatywne;.

Opierajac sie na wiedzy o tym, ze kazda osoba, niezaleznie od wieku i ptci, ma prawo
do zycia w bezpiecznym srodowisku, dziewczeta i mtode kobiety oraz inni eksperci

i ekspertki uczestniczacy w dziataniach Safer Cities for Girls Poland opracowali szes¢
kluczowych wezwan do dziatlania dla polskich decydentéw i decydentek:

Zapewnienie bezpieczenstwa w prze-
strzeni publicznej nie jest zadaniem
poszczegodlnych dziewczat i mtodych
kobiet. Obowigzkiem wiadz panstwowych
i lokalnych jest zapewnienie bezpie-
czenstwa dziewczat i mtodych kobiet

w przestrzeni publicznej, w tym poprzez
promowanie i finansowanie integracyj-
nych i dlugofalowych programoéw bezpie-

czenstwa z uwzglednieniem kryterium pfci.

Pierwszym kluczowym krokiem jest publiczne
potepienie przez wtadze miejskie i krajowe
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wysokiego poziomu przemocy ze wzgledu
na ptec i braku bezpieczenstwa réznorod-
nych dziewczat i mtodych kobiet w prze-
strzeni publicznej oraz wdrozenie polityki
zerowej tolerancji dla przemocy ze wzgledu
na pte¢, molestowania i grézb w przestrzeni
publicznej. Nastepnie nalezy opracowac
kompleksowe, wielostronne plany dziatania
w porozumieniu z réznorodnymi dziewcze-
tami i mtodymi kobietami, aby zapewni¢ prak-
tyczne wdrozenie praw dziewczat i mtodych
kobiet do bezpiecznego zycia w miescie.
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2.

Zapobieganie przemocy wobec kobiet

i dziewczat w calej ich roznorodnosci
powinno by¢ priorytetem. Wszystko
zaczyna sie od promowania rownosci
ptci, réznorodnosci i integracji. Utrwalanie
przemocy, dyskryminacji i molestowania
kobiet wynika ze stereotypow dotyczgcych
pfci, nierébwnych relacji wladzy, a takze norm
kulturowych i spotecznych. Podwazanie tych
norm poprzez edukacje, programy emancy-

3.

pacyjne, podnoszenie $wiadomosci i dzia-
tania rzecznicze ma kluczowe znaczenie

dla wspierania zmian spotecznych. Istnieje
ciggta potrzeba dostosowania polskich ram
prawnych, polityk i programow do standardéw
UE, aby zapewnic petne wdrozenie zasad
rownosci i wolnosci w miastach oraz ochrone
réownych praw dziewczat i kobiet w catej ich
réznorodnosci.

Nalezy wzmocnié¢ edukacje w zakresie
zapobiegania przemocy, w tym przemocy
ze wzgledu na pteé, a takze szeroko
udostepni¢ ptynace z niej wnioski

w polskim systemie oswiaty oraz wsréd
ogotu spoteczenstwa. Nalezy tu uwzgledni¢
wdrazanie dziata edukacyjnych na wszyst-
kich poziomach edukacji formalnej,

ze szczegolnym uwzglednieniem réwnosci
ptci, roznorodnosci i integracji oraz promo-
wanie pozytywnych norm dotyczgcych ptci

i relacji opartych na szacunku. Potrzebne

sg ukierunkowane dziatania edukacyjne
skierowane w szczegolnosci do chtopcow

i mezczyzn, skupione na zapobieganiu
toksycznej meskosci i wszelkim formom
przemocy ze wzgledu na pte¢. Podobnie
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tez nalezy wzmacnia¢ pozycje dziewczat

i mtodych kobiet, edukowac je w zakresie
przystugujgcych im podstawowych praw
cztowieka, w tym takze w aspekcie rownosci
ptci i wolnosci od przemocy. Nalezy uczy¢
je, jak zabiera¢ gtos i radzi¢ sobie z sytu-
acjami, w ktorych nie czujg sie bezpiecznie,
a takze jak budowac asertywnosc i poczucie
wiasnej wartosci. Potrzebne sg réwniez
specjalistyczne szkolenia dla urzednikéw

i pracownikéw stuzb i instytucji pomocowych,
takich jak policja, stuzby miejskie, sady oraz
stuzby socjalne, medyczne i prawne — pozwoli
to zapewnic reakcje skupione na osobach
dotknietych przemoca ze wzgledu na ptec,
w tym takze w przestrzeni publiczne;.
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4.

Nalezy wspiera¢ dtugofalowe inicja-
tywy majace na celu wspieranie dziatan
na rzecz wzmochnienia pozycji kobiet

i dziewczat, ich sprawczosci i znacza-
cego udzialu w procesach decyzyjnych.
W ramach tych inicjatyw nalezy ustanowic
mechanizmy promujgce uczestnictwo
miodziezy w celu zwiekszenia udziatu
roznorodnych dziewczat i mtodych kobiet
w procesach decyzyjnych na wszystkich
poziomach tworzenia i wdrazania polityki
bezpieczenstwa. Nalezy podjg¢ konkretne
dziatania w celu zapewnienia aktywnego
zaangazowania dziewczat i mtodych kobiet
o wielowymiarowej tozsamosci, ktore
doswiadczajg zwiekszonego zagrozenia
swojego bezpieczenstwa w przestrzeni
publicznej — chodzi na przyktad o dziewczeta
i mtode kobiety z mniejszosci etnicznych

5.

lub kulturowych, osoby z doswiadczeniem
migracyjnym i uchodzczym, osoby LGBTQI+
oraz dziewczeta i mtode kobiety z niepetno-
sprawnosciami. Do tych platform konsultacyj-
nych nalezy sie odwotywac w szczegolnosci
w obszarach zwigzanych z politykg bezpie-
czenstwa publicznego, reformami sektora
bezpieczenstwa i wymiaru sprawiedliwosci
oraz planowaniem urbanistycznym sprzyja-
jacym wigczeniu réznych grup spotecznych.
Niezwykle wazne jest, aby w dyskursie
publicznym podnies¢ range dyskusji na temat
tworzenia bezpiecznych miast, w ktorych
beda sie dobrze czu¢ wszyscy, w tym rézno-
rodne dziewczeta i mtode kobiety — przyczyni
sie to do stworzenia bardziej wigczajgcych,
sprawiedliwych obszaréw miejskich, wspiera-
jacych réznorodne dziewczeta i kobiety.

Potrzebne sa zwigkszone dziatania wspie-
rajgce wiekszy sprzeciw spoteczny wobec
przemocy wobec kobiet i dziewczat,

w tym w przestrzeni publicznej. W takich
dziataniach nalezy podkres$la¢ zerowg tole-
rancje dla przemocy w przestrzeni publicznej,
w tym przemocy ze wzgledu na pte¢. Nalezy
tu uwzglednic takze widoczne i dostepne
kampanie bezpieczenstwa publicznego

w przestrzeni publicznej i transporcie
publicznym wskazujgce, w jaki sposdb osoby
postronne mogqg bezpiecznie reagowac

i interweniowad, kiedy sg Swiadkami nekania,
grozb, przemocy lub innych zachowan dyskry-
minacyjnych. Nalezy réwniez udostepnic
odpowiednie numery telefoniczne i proce-
dury zgtaszania takich zdarzen. Uczestnicy

i uczestniczki sesji kreatywnych wskazali
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na materiaty dotyczgce zdrowia publicznego
eksponowane w przestrzeni publicznej i srod-
kach transportu publicznego w celu powstrzy-
mania rozprzestrzeniania sie¢ COVID 19 — jest
to przyktad kampanii bezpieczenstwa publicz-
nego, a podobng kampanie mozna by rozpo-
cza¢ w celu zapobiegania przemocy i nekaniu
ze wzgledu na pte¢ w przestrzeni publiczne;j.
W miastach na catym Swiecie, w tym

w Londynie, umieszcza sie takie plakaty

w transporcie publicznym — mowig one o tym,
jak bezpiecznie reagowac na przypadki mole-
stowania seksualnego. Podobne komunikaty
mozna opracowacé w porozumieniu z rézno-
rodnymi dziewczetami i mtodymi kobietami

i rozmieszczac je w polskich miastach i prze-
strzeniach publicznych.
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6.

Wszelkie dzialania majace na celu
poprawe bezpieczenstwa dziewczat

i mlodych kobiet w przestrzeni publicznej
powinny uwzglednia¢ konkretne inicja-
tywy promujace bezpieczenstwo oséb

z niepetnosprawnosciami i dostepnosé
dla tych oséb. Oznacza to koniecznos¢
projektowania przestrzeni publicznej i polityki
bezpieczenstwa publicznego w bezposred-
niej konsultacji z dziewczetami i mtodymi
kobietami z niepetnosprawnosciami, a takze
zadbanie o dostepnosc¢ informacji w zakresie
bezpieczenstwa publicznego i procedur
awaryjnych dla oséb z dysfunkcjami wzroku

i g/Gluchych, a takze dla oséb z innymi
niepetnosprawnosciami. Niezbedne jest
rowniez tworzenie mechanizmow zgtaszania

incydentow, ktore zostatyby opracowane

dla 0s6b z niepetnosprawnosciami i przez
takie osoby. Wszystkie dziatania powinny
réwniez uwzgledniac to, ze niepetnospraw-
nos¢ wspotgra z innymi tozsamosciami

i moze potegowac poczucie bezbronnosci,
niepewnosci i wykluczenia wsrod dziewczat

i mtodych kobiet zyjgcych z niepetnospraw-
noscig. Elementem zapewniania dostepnosci
sg réwniez dziatania na rzecz udostepniania
informacji w réznych jezykach, takich jak
romski, ukrainski czy rosyjski. Wtadze w catej
Polsce powinny aktywnie wdrazac euro-
pejskie standardy dostepnosci i rownosci
oraz uczestniczy¢ w inicjatywach takich jak
program Komisji Europejskiej Access City.

DOKUMENT PROGRAMOWY | SAFER CITIES FOR GIRLS

PODZIEKOWANIA

Plan International Poland i fundacja Juniper
wyrazajg gteboka wdziecznos¢ wszystkim,
ktorzy przyczynili sie do realizacji projektu Safer
Cities for Girls Poland. Szczegodlne podzie-
kowania kierujemy do kazdej dziewczyny

i mtodej kobiety, ktéra podzielita sie z nami
swoim czasem, doswiadczeniem i punktem
widzenia. Wasze gtosy i historie sg sednem
tego projektu. Wasza gotowos¢ do szczerej

i przemyslanej wspoétpracy z nami zapewnita
nam wielkie bogactwo spostrzezen, stajgc
sie zrodtem inspiracji i nauki. Podziekowania
kierujemy w strone wszystkich oséb, ktére
uczestniczyty w spacerach bezpieczenstwa

i sesjach kreatywnych, a takze osob z Girls*
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Advisory Group (Yeva Hovsepyan, Hania
Nikanava, Marysia Zaborska, Matgosia James,
Mika Nechyporenko i Natalia Siuchta), ktérych
wiedza, wskazowki i nieustanne wsparcie
podczas catego projektu byly nieocenione.
Plan International Poland pragnie réwniez
podziekowa¢ badaczkom — Annie Urbaniak
kierujgcej badaniami oraz Annie Gorce asystu-
jacej przy badaniach — za przeprowadzenie
kompleksowej analizy zrodet zastanych oraz
procesu gromadzenia i analizy danych doty-
czacych spacerow bezpieczenstwa, a takze
zrealizowanie wywiadow z kluczowymi informa-
tor(k)ami.
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Plan International pracuje z dzieémi i dziewczetami w ponad 80 krajach, dgzac do tworzenia $wiata, w ktérym wszyscy sg rowni. Aby osiggnac ten cel, organi-
zacja bada przyczyny wyzwan i nieréwnosci, przed ktérymi stojg dzieci i mtode dziewczeta. Plan International dziata w Polsce od marca 2022 roku, angazujgc
sie zaréwno w dziatania humanitarne w odpowiedzi na wojng na Ukrainie i naptyw uchodzcéw z Ukrainy do Polski, jak réwniez wspoétpracujgc z polskimi
organizacjami w celu wspierania praw dziecka i rownosci dziewczat w Polsce. Celem dziatalnosci fundacji Juniper jest to, aby wszystkie dziewczeta i kobiety
byty wolne i bezpieczne, aby mogty rozwijac¢ sie i okresla¢ wtasng $ciezke oraz aby miaty site i odwage wptywania na rzeczywisto$¢, w ktérej wspdlinie zyjemy.
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU2015000096 1/0/D20150961.pdf
https://bip.brpo.gov.pl/sites/default/files/raport_alternatywny_rpo_dla_grevio_czerwiec_2020.pdf
https://cpk.org.pl/wp-content/uploads/2021/03/raport_ca%C5%820%C5%9B%C4%87_cpk.pdf
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/wymiar-sprawiedliwosci/wymiar-sprawiedliwosci/ofiary-gwaltu-i-przemocy-domowej, 1,1.html

Miedzynarodowe badanie dotyczgce molestowania seksualnego w przestrzeni publicznej przeprowadzone przez L'Oréal Paris Poland we wspotpracy z
IPSOS, N = 2000, marzec 2021 r. [online] Stand Up - Przeciw molestowaniu ulicznemu (https://www.standup-international.com/pl/pl/)

Grabowska, M. (2022). Molestowanie seksualne w obszarach ksztatcenia zawodowego, zatrudnienia i ustug. Polskie Towarzystwo Prawa Antydyskryminacyj-
nego, Warszawa. [online] https://ptpa.org.pl/site/assets/files/1939/molestowanie_seksualne_-_raport_ptpa_2022.pdf

Gerlich, J. (2019). Molestowanie na polskich uczelniach publicznych, Helsinska Fundacja Praw Cztowieka [online] hfhr.pl/upload/2022/01/molestowanie-na-
-polskich-uczelniach-publicznych.pdf

Kister, P., Kocjan, J., Patykowska, ., Tencer, B., Urbanska, A. (2022). Badanie molestowania seksualnego na uczelni: powszechno$c¢ zjawiska oraz analiza
dostepno$ci wsparcia na Uniwersytetach Jagielloriskim, Warszawskim oraz Wroctawskim dla oséb studiujgcych, ktére go doswiadczajg, Warszawa: PTPA,
2022. [online: 06.07.2024] https://www.ptpa.org.pl/site/assets/files/1029/raport_1_kk_- badanie_molestowania_seksualnego_na_uczelniach.pdf

Rainbow Map (https://rainbowmap.ilga-europe.org/)

Swider, M., Winiewski, M., i in (2021). Sytuacja spoteczna oséb LGBTA w Polsce. Raport za lata 2019-2020, Kampania Przeciw Homofobii i Lambda,
Warszawa [online] https://kph.org.pl/wp-content/uploads/2021/12/Rapot_Duzy Digital-1.pdf

Spurek, S. (2024) Cyberprzemoc wobec Kobiet w Polsce. Raport na podstawie badan przeprowadzonych przez pracownig badawcza IQS sp. z o.0. [online]
https://sylwiaspurek.pl/wp-content/uploads/2024/06/raport-cyberprzemoc-10-online.pdf

L'Oréal Paris Polska wraz z IPSOS (2021)

Spurek, S. (2024) ibid

Barometr Warszawski — IV fala (2023). [online] https://um.warszawa.pl/documents/55043703/95460520/BW_IV+fala_2023_raport.pdf/6aaaa5ef-af06-c8c-
2-72d6-60776d9767b0?t=1704450634604

Polityka bezpieczenstwa m.st. Warszawy (2022). Program zapobiegania przestepczoéci oraz porzadku publicznego i bezpieczenstwa obywateli. Warszawa
bezpieczna dla wszystkich. Zatgcznik do uchwaty nr LXI1V/2102/2022 Rady m. st. Warszawy z 12 maja 2022 r. https://bezpieczna.um.warszawa.pl/-/polityka-
-bezpieczenstwa-m-st-warszawy

Strategia Rozwoju Warszawy 2030 (2018), bdw, przyjeta UCHWALA NR LXVI/1800/2018 RADY MIASTA STOLECZNEGO WARSZAWY z dnia 10 MAJA 2018
r. Strategia #Warszawa2030 https://um.warszawa.pl/documents/56602/38746844/Strategia+%23Warszawa2030.pdf/990ffe5b-835b-515b-d899-0a34d600f5
91?t=1646311753449 Takze: https://lum.warszawa.pl/waw/strategia/strategia-rozwoju-miasta

Barometr Warszawski — |l fala (2023). https://um.warszawa.pl/documents/55043703/0/BW_lI+fala_2023_raport.pdf/217f2835-a0a5-9c23-4e11-b-
6484d256e76?t=1703776303373

BIP (2018), bdw, Biuletyn Informacji Publicznej RPO Jedynie 5% przestgpstw motywowanych nienawiscig jest zgtaszanych na policje - badania RPO i ODIHR/
OBWE https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/jedynie-5-przestepstw-motywowanych-nienawiscia-jest-zglaszanych-na-policje-badania-rpo-i-odihrobwe

BIP (2023b), bdw, Biuletyn Informacji Publicznej, Miasto Krakéw, Badanie dotyczgce poczucia bezpieczenstwa mieszkarcéw Krakowa. Raport z badania
zrealizowanego przez BBS OBSERWATOR SP. J., pazdziernik 2023. Biuletyn Informacji Publicznej Miasta Krakowa - BIP MK https://www.bip.krakow.pl/
zalaczniki/dokumenty/n/444102/karta and BIP, bdw, Biuletyn Informacji Publicznej, Miasto Krakéw, Badania poczucia bezpieczerstwa 2014—-2023. https://www.
bip.krakow.pl/?dok%20id=104391 [dostep: 31.05.2024]

UCHWALA NR LXXV1/2139/22 Rady Miasta Krakowa z dnia 12 stycznia 2022 r. w sprawie przyjecia Programu poprawy bezpieczenstwa dla miasta Krakowa
na lata 2022 — 2024 pn. ,,Bezpieczny Krakéw”. https://www.bip.krakow.pl/?dok_id=167&sub_dok_id=167&sub=uchwala&query=id%3D26193%26typ%3Du
Warto dodac¢, ze pierwszy Program Poprawy Bezpieczenstwa dla miasta Krakowa zostat przyjety uchwatg nr XL/299/1999 Rady Miasta Krakowa w dniu 22
grudnia 1999 r. jako jeden z pierwszych tego typu programéw w Polsce.

www.srk2030.pl

https://www.um.warszawa.pl/aktualnosci/podpisalismy-warszawska-deklaracje-gbt
https://www.um.warszawa.pl/aktualnosci/nowa-polityka-roznorodnosci-w-um-warszawa

https://www.standup-international.com/en/en/ and https://um.warszawa.pl/-/stand-up-kampania-przeciw-molestowaniu

Krakoéw dla réwnosci — rozpoczynamy prace nad programem - Magiczny Krakéw https://www.krakow.pl/aktualnosci/268066,26,komunikat, _krakow_dla_
rownosci____rozpoczynamy_prace_nad_programem.html

https://urbact.eu/networks/femact-cities

Teatr Legislacyjny (Legislative Theatre, LT) to metoda partycypacyjna wykorzystujgca odgrywanie rél i improwizacje, aby angazowa¢ uczestnikéw w szukanie
rozwigzan dla problemoéw politycznych.
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Zezwala sie na kopiowanie, rozpowszechnianie, wy$wietlanie, pobieranie i inne
dowolne wykorzystywanie niniejszej publikacji w dowolnym celu, pod warunkiem
wskazania Plan International Poland i fundacji Juniper jako wtasciciela.

Zastrzezenie
Informacje zawarte w niniejszej publikacji zostaty oparte na informacjach dostepnych
w momencie jej przygotowania. Plan International Poland, fundacja Juniper ani zaden

Zdjecia wykorzystane w niniejszej publikacji zostaty wyko- inny podmiot Plan International Inc. nie ponoszg odpowiedzialnosci za jakiekolwiek
nane przez Magdalene Stoch, fundacja Juniper. btedy lub pominiecia znajdujgce sie w niniejszej publikacji.
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