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Protección Contra 
la Violencia.

Desarrollo de la 
Primera Infancia.

nuestros programas:

Empoderamiento Social y 
Económico de Adolescentes 

y Jóvenes.

Prevención y Resiliencia 
ante Desastres.

Derechos Sexuales 
y Reproductivos.

Influiremos para lograr un mayor 
cambio a nivel local y global; 

Lograremos más impacto en las 
niñas y los niños vulnerables y 
excluidos, especialmente en las 
niñas;  

Transformaremos las vidas de 
las niñas.

Este informe es un resumen de nuestro impacto 
y trabajo en el 2021.

 

Plan International trabaja 
por un mundo justo 
que promueva los derechos 
de la niñez y adolescencia 
dominicana, especialmente 
la igualdad para las niñas.
 



Virginia Saiz 
Directora de Plan International República Dominicana  
Desde la Dirección País.  

Hace tres años nosotros, como Plan International, sabíamos que las niñas casadas abandonaban la escuela. También, 
sabíamos que muchas de ellas ya eran madres o vivían con hombres mayores. El país veía esto como algo normal.
 
Decidimos que era hora de convertir el matrimonio infantil en un problema nacional. Junto con jóvenes activistas, 
acordamos una audaz ambición: "ninguna niña menor de 18 años debería estar casada o embarazada en la República 
Dominicana para 2030". Esto fue sólo el comienzo.
 
Comprender la magnitud del problema del matrimonio infantil:
 
En el primer estudio que realizamos, nos propusimos comprender la problemática del matrimonio infantil forzado y su 
impacto en las niñas, hablando con las comunidades y con las propias niñas. Acordamos que la ley que permite el 
matrimonio infantil tendría que cambiar.
 
Nuestro segundo trabajo se centró en el embarazo precoz, su impacto en las niñas y su interrelación con el matrimonio 
forzado. A partir de este estudio, quedó claro que nuestros esfuerzos de promoción también debían impulsar la salud y 
los derechos sexuales integrales y la educación.
 
Más tarde, nos centramos en el trabajo sexual comercial y la violencia, y el último estudio se enfocó en las masculini-
dades para entender la cultura y por qué los hombres buscan chicas jóvenes para casarse. 
 
Tácticas para movilizar a todo un país:
 
No sólo queríamos poner de relieve el problema del matrimonio infantil, sino también posicionar a Plan International 
como la organización líder en materia de derechos de las niñas. Para cada investigación, realizamos giras de medios de 
comunicación y la llevamos a todas partes, hasta el punto de que nos convertimos en la organización a la que se 
recurría para los temas relacionados con las niñas.
 
También fue útil que organizaciones afines se unieran al movimiento. Nos vinculamos con UNICEF, Save the Children y 
la Coalición por los Derechos del Niño, entre otras. Nos conectamos con el Movimiento de Mujeres, que amplificó 
nuestros mensajes y apoyó a las organizaciones juveniles. Identificamos a posibles partidarios en el Congreso y 
presionamos activamente, consiguiendo que el tema de la modificación de la ley de matrimonio llegara al Congreso en 
dos ocasiones, pero nunca a los senadores. 
 
Llevamos a cabo campañas a nivel nacional con mensajes contundentes que realmente interpelaran a la gente y les 
hicieran sentirse moralmente cómplices por tolerar la situación. A lo largo de dos años, conseguimos que el tema 
formara parte de la conversación general hasta el punto de que donantes como la Unión Europea y USAID empezaron a 
financiar nuestro trabajo.
 
Aprovechando el Día de la Niña:
 
El Día de la Niña en 2020 fue una gran oportunidad para redoblar nuestros esfuerzos. Para el #GirlsTakeover, apoya-
mos a Melany, una niña de 10 años, para que tomara el relevo del Presidente de la República Dominicana, Luis Abinader
durante un día en el que impulsó la protección y la reivindicación de los derechos de las niñas dominicanas.
 
En noviembre de 2020, el Presidente convocó a sus ministerios y a representantes de todos los partidos políticos para 
compartir con la nación que el matrimonio infantil era una prioridad nacional y que actuaría para acabar con él.
 
Y así fue, como justo antes de finalizar el año, se aprobó finalmente una nueva ley que prohíbe el matrimonio infantil en 
República Dominicana. Esta experiencia demuestra lo que es posible. Demuestra que somos capaces de cambiar la 
vida de millones de niñas, sólo es cuestión de valor, disciplina y persistencia.

Como las niñas, Plan International y sus aliados lucharon para prohibir 
el matrimonio infantil en la República Dominicana.
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DESARROLLO DE LA 
PRIMERA INFANCIA:
24,351 niñas.
20,952 niños.
23,457 madres o tutoras.
23,185 padres o tutores. PROTECCIÓN DE LA VIOLENCIA:

918 niñas de menos de 18 años.
793 niños de menos de 18 años.
831 niñas de más de 18 años.
718 niños de más de 18 años.

DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS:
1,197 niñas de menos de 18 años.
655 niños de menos de 18 años.
898 niñas de más de 18 años.
677 niños de más de 18 años.

PREPARACIÓN Y RESILIENCIA 
ANTE DESASTRES:

4,883 niñas de menos de 18 años.
4,271 niños de menos de 18 años.
4,656 niñas de más de 18 años.
4,070 niños de más de 18 años.

EMPODERAMIENTO SOCIAL Y ECONóMICO 
DE ADOLESCENTES Y JóVENES:

1,556 chicas adolescentes menos de 18 años.
1,335 chicos adolescentes de menos de 18 años.
1,517 mujeres jóvenes de más de 18 años.
1,502 hombres jóvenes de más de 18 años.

-Número de proyectos ejecutados: 35.
-Número de comunidades impactadas: 166.

ALIANZAS:
10 alianzas con Organizaciones de Base Comunitaria.
2 alianzas con Organizaciones de la Sociedad Civil.
1 alianza con Organizaciones internacionales.
126 personas que trabajan en Organizaciones socias 
fueron capacitadas en protección de la niñez.

personas que �rmaron la carta abierta de las niñas 
en la  que  se solicitó  la  acción  de  la  plataformas de
medios sociales respecto de la violencia en línea



La niña presidenta 

 

 

 

Plan International tiene más de 30 años de presencia en República Dominicana. Durante estas tres décadas ha adquirido 
un rol destacado en la protección de los derechos de la infancia en colaboración con otras organizaciones de la sociedad 
civil, gobierno y sector privado, contando con un alto nivel de credibilidad entre las instituciones gubernamentales, 
especialmente en temas que afectan a las niñas como el matrimonio y el embarazo a temprana edad, y la violencia.

plan international
en república dominicana:

120 comunidades
La presencia de Plan International en el país es 
sólida,       con más de 23,455 familias patrocinadas.

Contamos con miembros que trabajan a través de varias
oficinas en la región  Sur,  Norte, Este y Santo Domingo.
Contamos  con  el apoyo  de  más  de 2,000  voluntarios 
(82% jóvenes) y 60 asocios de distintos sectores.

130 miembros
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Trabajamos?
¿Dónde

Melany, una niña de 10 años de la provincia de Azua, se convirtió en 
la presidenta de la República Dominicana por un día y lo hizo en compañía 
de jefe de estado Luis Abinader. Tomó el poder y despachó asuntos 
presidenciales con Abinader, como una manera de conmemorar el Día 
de la Niña. el Presidente le explicó los trabajos que realiza, los documentos 
y proyectos pendientes y la invitó a participar en una reunión que sostuvo 
con el Vicepresidente Ejecutivo del Consejo para el Cambio Climático, 
donde la presentó como la Presidenta por un día.

Melany leyó a Abinader una carta en la que dijo representar a las niñas 
del país, pidió mayor protección para las niñas e informó sobre los datos
del Estado mundial de las niñas 2020 que refleja las situaciones de acoso 
y violencia en línea que sufren niñas, adolescentes y mujeres jóvenes 
mediante plataformas sociales. 

facebook.com/planrd

twitter.com/plan_rd

instagram.com/plan_rd

linkedin.com/company/plan-international-república-dominicana

youtube.com/planrd

Plan International
República Dominicana
Calle Guarocuya, esq. Calle Presa de Valdesia
Plaza Roaldi, 6to Piso, Ens. El Millón II
Santo Domingo, República Dominicana
Tel.: 809 535 0070
www.planrd.org
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