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Theo udc tinh clia Lién hgp quéc vao nam 2030 trung
binh ct 3 ngudi dan thi c6 1 ngudi sinh séng & cac
thanh phé véi it nhat nua triéu dan’. Dién tich cla cac
dé thi cling sé thay ddi, s6 thanh phé 16n vai dan s6
hon 10 triéu dan - tang tur 28 thanh phé nam 2014

I&n thanh 41 thanh ph6 ndm 20302 Véi xu hudng nay,
Dai héi déng Lién hgp quéc da phé duyét mét Chuong
trinh nghi su toan cdu masi huéng dén Cong déng va
thanh ph6 bén viing. Chuong trinh nghi su dua ra mét
khung hoat déng véi mong dgi thuc ddy méi trudng
an toan, hoda nhap va lanh manh trong cac thanh phé
cho tét ca moi ngudi.

Chuong trinh Thanh ph6 an toan cho tré em gai dugc
thiét ké dé dap Ung véi cac thach thiic ngay cang gia
tang cla van dé d6 thi hoa thong qua viéc trao quyén
cho cac em gai, d6ng thdi thic ddy hgp tac gidra cac
bén lién quan dé xay dung cac cong déng tréd nén an
toan va than thién hon. Chuong trinh ciing nham giai
quyét cac van dé géc ré chia xa hoi anh huéng dén

su an toan cla cac em gai cling nhu hudng téi viéc
chuyén déi cac quan niém, dinh kién xa hoi da cing
c6 cac phan biét vé gidi va tinh trang bao luc trén co
s& gidi.

T6 chuc Plan International da bat dau hgp tac véi
chuong trinh Binh cu con ngudi Lién hgp quéc - UN
HABITAT, T6 chuic Phu nit & thanh phé - Women in
Cities thuc hién sang kién xay dung Thanh phé an toan
VGi tré em gadi ti ndm 2012. Dén nay, ti 5 thanh phé
ban dau bao gém Ha Néi, New Delhi, Kampala, Cairo,
Lima, T6 chuic Plan International da mé& rong mé hinh
dén 3 thanh pho khac va du kién sé nhan réng moé hinh
tai 20 thanh phd clia cac nuéc kém phat trién va dang
phat trién trén toan cau.

T6 chuic Plan International phan dau cho mot thé gidi
ma & do, tré em gai dugc binh dang vdi tré em trai,
quyén tré em va su binh ddng cho cac em gai dugc
thic ddy. Gia tri clia tré em gai ngang bang vdi tré em
trai va cac em 6 cac co hdi binh ddng nhu cac em trai.
Mot thé gidi & d6 tré em gai co thé I6n 1én khde manh,
duoc trang bi cac kién thic va ky nang dé phat trién va
trudng thanh nhu tré em trai.

1. http://www.un.org/en/development/desa/population/publications/pdf/
urbanization/the_worlds_cities_in_2016_data_booklet.pdf

2. http://www.un.org/en/development/desa/news/population/world-
urbanization-prospects-2014.html

Tai Viét Nam, T6 chuc Plan International Viét Nam da
va dang hop tac vdi Vu Binh ddng gidi, Bé Lao dong —
Thuong binh va Xa héi (ca quan chu tri trién khai mo
hinh Thanh ph6/céng déng an toan, than thién véi
phu nir va tré em géi), Uy ban nhan dan huyén Bong
Anh, Trung tam quan ly diéu hanh giao théng Ha Noi,
Vién Phat trién Stic khée Cong dong Anh sang (LIGHT)
trién khai du an tai dia ban Ha Noi va & cap trung ueng
nhdm thi di€m mé hinh Thanh phé an toan véi tré

em gai, trong dé tap trung vao ba muc tiéu I6n: Thic
day su an toan clia cdc em gai tai noi cong cong, trén
phuaong tién giao thong cong cong va su tham gia chu
dong, cd y nghia clia tré em gai vao trong qua trinh
quy hoach va phat trién thanh phd.

Trong khudn khé chuong trinh can thiép, t6 chiic

Plan International da thiét ké 3 bé tai liéu quan trong,
hudng téi 3 nhom déi tugng dich bao gom Tai liéu dao
tao cho can bo nha nudc, Tai liéu dao tao cho can bo
nganh giao thong va Tai liéu danh cho cac em trai va
em gai. 11 cuén tai liéu “Em gai - Tha linh cta su thay
ddi” va “Em trai - Tha linh cda su thay d&i” dugc xay
dung nham cung cap cac kién thiic vé binh déng gidi
va ky nang gitip em trai, em gai phong ngua va tng
pho véi cac hinh thuc bao luc trén co sé gidi.

T6 churc Plan International tin rdng nhiéu hanh vi vi
pham cac quyén cla tré em gai va tré em trai bat
nguon tu su bat binh dang gidi, su phan biét va bat
céng. Do do, viéc thuic day binh ddng gidi la mét muc
tiéu trong tdm trong cac chuong trinh can thiép cda té
chuic Plan International, vdi vai trd 1a mot té chiic thiac
ddy quyén clia tré em trai va tré em gai. Hai trong s6
cac chién lugc chinh ca Plan dé€ gop phan thuc day
binh dang gidi la nang cao nang luc cho phu nirva tré
em gai, va khuyén khich nam gigi va tré em trai tham
gia vao qua trinh thuc day binh dang gidi.

Bo tai liéu Em trai - Thu linh cda su thay d6i danh cho
cac em trai, dugc thiét ké dé st dung song hanh vdi
b6 tai liéu Em géi - Thu linh cla su thay déi. Tuong tu
nhu bo tai liéu clia em gai, 5 cudn tai liéu nay la dugc
thiét ké danh cho cac dan trinh vién, cac thay gido,
can bd cdng ddng, thanh nién nam st dung dé dan
dat cac hoat dong clia cac em trai trong cac cau lac bé
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sG thich, cau lac bo trong trudng hoc, tai cong dong,
gilp cac em di qua hanh trinh cda su phat trién ban
than, vuot qua cac dinh kién gidi 4p dat vai tro clia nam
gidi, thach thic nhiing dinh kién gidi va nhitng nguyén
nhan c6t 16i cda ki thi gidi, trg thanh cac tha linh trong
viéc thuc ddy binh déng gidi. B6 saéch gém 5 cudn sau:

Cuén 1: Thé hién tinh doan két
Cudn 2: La mét chang trai

Cuén 3: Chang trai c6 trach nhiém trong quan hé
tinh cdm

Cudn 4: Cac moi quan hé ca nhan khéng bao luc

Cudn 5: La thu linh cda su thay d6i — Cam két cho
Binh déng gidi

B tai liéu Em géi - Tha linh cda su thay d&i la mot
chuong trinh toan dién mang tinh toan cau hudng dén
muc dich trao quyén cho tré em gai. B tai liéu bao
g6ém cac hoat déng hap dan va linh hoat, nham khuyén
khich tré em gai hoc dugc cac kién thuc, thai do va ky
nang dua trén kinh nghiém séng cda chinh cac em.

BO tai liéu nham hudng dan cac dan trinh vién la thay
6, can bo tai cong déng, cac ban thanh nién, T6 chiic
Plan International cung cdp thong tin va hudng dan
hoat dong cho cac em gai thédng qua cac budi sinh
hoat véi cac cau lac bé em gai trong trudng hoc va
céng dong, hoac cac hoat dong ngoai khoa, cac cau lac
b6 s& thich, nham tao nén mét mang ludi cac em gai tu
tin, dugc trang bi kién thiic dé lam chd udc mao va cudc
s6ng clia cac em. Ban dang cam trong tay moét trong
nam cuén tai liéu ctia bo sach Em gai - Thu linh cta su
thay déi, bao gém:

Cudn 1: Tinh quyét doan

Cuén 2: Nhan thic vé gi6i

Cubn 3: Tu tin vé ca thé minh

Cuén 4: Cudc séng khong cé bao luc trén co sé gidi

Cudn 5: An toan trong thanh phé

Bén canh d6, nham thic ddy su hgp tac, cung lam
viéc clia cac em trai va em gai, mot cudn tai liéu
“Thu linh cda su thay d6i” dugc thiét ké gitp cac bao
cdo vién, cac thay cé gido, cac ban tré huéng dan cac
em trai va cadc em gai trong cac budi sinh hoat chung
gilta hai cau lac bd. Cuén tai liéu nay ciing c6 thé
dung cho cac cau lac bg, cac nhém tré cd ca tré em
trai va tré em gai.

2.y

Bo tai liéu“Thu linh cda sy thay doi” da va dang dugc
ap dung thi diém véi 3 cau lac bd em trai va 3 cau

lac bé em gdi tai 2 trudng THCS va 1 trudng THPT tai
huyén Déng Anh, thanh phé Ha Néi trong khuén khé
chuang trinh du an Thanh phé an toan va than thién
véi tré em gai.

B tai liéu dugc Vu Binh ddng gidi, B6 Lao déng -
Thuong binh va Xa héi va T6 chic Plan International
Viét Nam té chic hiéu dinh cho phiu hop hon véi

bdi canh, diéu kién cta Viét Nam, nhdm phé bién va
khuyén khich viéc sir dung rong rai b tai liéu nay
trong toan quéc, thic ddy su tham gia chl déng, co y
nghia cla céc em trai, em gai vi thanh nién vao trong
qua trinh thuc ddy binh ddng gigi va chdm dut cac
hanh vi bao luc trén co s& gidi trong gia dinh, trudng
hoc va tai cong déng.

Vu Binh dang gidi va T6 chuc Plan International

Viét Nam tran trong gigi thiéu bé tai liéu va mong nhan
dugc phan héi tir cac gidng vién, hoc vién va ngudi
diéu hanh cac cau lac bé em trai, em géi dé cac lan tai
ban tiép theo dap tng t6t hon nhu cau st dung cua
moi ngudi, gidng day va hoc tap clia ngudi dung.

Tran trong!
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5.1.1 HUGNG BEN MUC TIEU CHUYEN BIEN
VE 6101

Théng diép chinh ctia phan gidi thiéu nay gém hai
van dé: Tha nhat [a nhan ra dugc cac rao can va th hai la
nhan biét chinh xac nhiing ca hoi dé thay déi. Mot mat,
diéu quan trong la can nhan ra rdng viéc thay déi hanh
vi ca nhan va lam chuyén bién cac chuan muc xa héi la
mat qua trinh rat khé khan va phuc tap, viia ¢ thé gay
ra rat nhiéu that vong nhungdéng thoi mang lai nhiing
két qua rat dang mong dai. Mat khac, ching ta cling can
hiéu rang khi cac em trai cdm thay that vong hay hut
hang vi cac em khong thé dat dugc su ti€n bo va thay
déi nhu ban than minh mong dgi, mang ludi hé trg sé la
diém tya dé gilp cac em c6 thém y chiva khong tir bo.

Hop phan nay tao ra co hdi ly tudng dé trao déi véi cac
em trai vé tdm nhin thay d&i clia cac em khi tham gia vao
chuong trinh Tha linh cta su thay d8i, ddng thai lang
nghe suy nghi va y ki€én nhan xét clia cadc em v6i mot tam
thé cdi md hon.

Hop phan ciing trinh bay so d6 tém tat Ly thuyét vé Su
thay d6i ciia du an cling nhu so d6 tom tat nhimng giai
doan ma chiing ta da déng hanh cling cac em trai trén
hanh trinh huéng téi su thay déi (ban cé thé tham khao
hai sg do tréntrong phan hudng dan vé phuong phap
cUa tai liéu nay).

Day cling la thai diém thich hop dé thao luan véi cacem
vé Ly thuyét Thay dé&i trong chién dich Viem la em gdi
clia t6 chiic Plan. Ly thuyét song déi nay tap trung ban
vé cong cudc trao quyén cho tré em gai va nit thanh nién
théng qua viéc thuc thi cac quyén cda ho. Ly thuyét vé
Su thay d6i cGia chién dich Vi em la em gdi tap trung xéc
dinh nhimg tr& ngai c6 thé &nh hudng dén viéc thuc

thi quyén clia cac em va xady dung nhimg tiém luc gidp
ddy manh céng tac thuc thi d6'. Chi ¢ thé dat dugc su
chuyén bién vé gigi thong qua tac ddng dén mai quan
hé gilta nam va n{, gitta phu n{ véi nhau cling nhu tac
déng dén cac méi quan hé khac.

Can manh dan phan d6i nhiing thai do, thuc hanh va
cach Ung x{r mang tinh bat binh déng, va thay thé ching
bang nhimng thai do, thuc hanh va cach Ging xtr khac
giup thuc ddy su binh d&ng trong cdc méi quan hé va
khuyén khich moi ngugi thuc hién nhiing thay d6i tuang
tu trong cudc séng ctia minh. Trong béi canh nay, cac

tré em trai can coi viéc trao quyén cho tré em gai, va phu
nir trudng thanh la mot yéu t6 can ban trong né luc xay
dung binh dang gidi.

BE LAM BUaC BEEU NAY, TAT CA
CAC EM BEU PHAI THAY B0I VA

1. Dé biét thém théng tin, vui long tham khao: Chién dich Vi em la em gai ctia T6 chuic Plan Quéc té, c6 sén tai dia chi: http://plan-international.org/girls/
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Khi cac Tha linh clia su thay d6i bat dau hinh dung ra
dugc nhiing thach thiic ma tré em gai phai déi mat
trong céng déng clia ho va nhan ra hinh anh ban than
dugc phan chiéu trong qua trinh nay, cac em ciing sé ¢
thé hinh dung vévai trd clia minh trong viéc thic ddy su
trao quyén cho tré em gai.

Hoat dong E1:“Chting ta
thay dai nhu thé nao?”
ban vé ly thuyét vé su thay
d6i trong chuong trinh Tha
linh ctia su thay d6i va chién
dich Viem la em gdi, tu do
giup nhiing ngudi tham gia
nang cao nhan thuc vé tam

quan trong ctia cam két ma
cac em da thiét lap vé viéc
trao quyén cho tré em gai va

phu na.

Pay cling la thai diém thich hop dé tim hiéu sau sat han
vé vai trd clia cac em trai trong cong cudc tién tai binh
dang gidi. & day, vai trd clia ngudi hudng dan la giup
cac em xac dinh xem minh c6 thé déng gép nhu thé nao
dua trén nhiing s& thich, ky nang va tai nang ctia ban
than. Vi vay, mot s6 em trai c6 thé cdm thdy hing thu véi
viéc sang tao va tuyén truyén nhiing doan phim hodc
bai hat phan anh van dé bat binh déng gidi trong cong
déng hay truong hoc ctia minh, trong khi cac em khac lai
mudn tap trung lam viéc véi nhiing ban nam khac théng
qua céac hoat déng thé thao hoac vui chai gidi tri.

Cac em trai khong nhat thiét phai lam viéc vé cuing mét
chd dé.Vi dy, mot s6 em c6 thé mudn khai thac van dé
bao luc xay ra gilra nam gidi véi nhau va méi quan hé
cta loai hinh bao lyc nay véi nam tinhthéng tri.Nhimng
em khac c6 thé muén lam vé van dé tinh duc cé trach
nhiém.Diéu quan trong & day la giip cadc em xac dinh
dugc nhing van dé vé gidi ma ban than minh thay hing
tha hon va ly do tai sao.Ngudi huéng dan cling can hé
trg cac em trong viéc xac dinh xem minh cé thé déng
g6p nhu thé nao dé nhimg van dé nay chuyén bién theo
hudng binh déng gidi hon, va cac em c6 thé lam gi dé
mang lai nhiing thay déi can thiét cho ca nhan va xa hoi.

Su chuyén déi tur ly thuyét sang thuc hanh sé khuyén
khich cac em trai phat trién mét nhan dang mdi trong

vai trd [a Tha linh cta su thay déi, lam chuyén bién xa hoi
théng qua cam két vi binh ddng gidi va thuc hién cam
két nay mot cach nhatquéantrong tat ca cac giai doan va
[inh vuc d&i séng. Diéu quan trong la cac ban nam can
hiéu dugc rang cam két nay vugt xa ngoai pham vi du én,
bai day la mot cam két d6i vai chinh ban than cac em va
trén moi linh vuc dsi séng ma em dang c6 mat.

Viéc nhin thdy thanh qua sau nhiing né luc c6 gang va
tran quy suc bén bi ctia minh khi d6i mat vai kho khan sé
gilp nang cao long tu trong clia nhiing chang trai dang
ding 1én pha nhan quan niém phan biét gisi tinhva ti€p
thém stic manh décac em kéu goi ban bé minh cling
tham gia vao ké hoach hanh déng vi mét cudc séng
cdng bang hon.
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Diéu quan trong la can hiéu dugc rdng nhiéu em trai sé
dén tham gia qua trinh nay ma khéng cé cac hinh mau
vé hanh vi nam gidi tich cuc trong gia dinh. Nhiéu em
khong co b6, hodc bd, anh em va ban bé clia cac em lai
rat thoai mai véi hinh mau nam tinh chiém uu thé.

bay la ly do tai sao cac em trai can phai trai qua

quaé trinh thay d&i dé dugc gitp d& va hoc héi kinh
nghiém tir cac c6 van hoac hinh mau hanh vi tich cuc.
Hgp phan truéc dé nghi cac em trai xac dinh nhiing
ca nhan trong cong déng clia minh da ding Ién phan
da6i cac vai tro gidi truyén théng va ché d6 nam tinh
chiém uu thé. Tuy nhién, c6 thé mét s6 em van chua
thé xéac dinh hodc tham chi chua tiép can dugc véi cac
c6 van tiém nang.

Ly tudng thi ngudi ¢ van cho cac em trai sé la nam
gidi, tuy nhién ban cling nén tim kiém nhiing phu nir
c6 cam két vi binh ddng giGi dé€ ho trg viéc gan két em
trai vao cédng cudc nay. Sé c6 lic cac em trai can phai
tham khao y kién ctia nhiing ngudi phu nt da ting trai
qua cac giai doan ma ho dang thyc hién. Nhiing phu
n{ nay clingcé thé tham gia phat trién moét cudc doi
thoai gilta cac giGi nham hé trg qua trinh thay déi cta
tré em trai’.

Ban c6 thé xac dinh cac c6 van nam va c6 van nit dua
trén nhiing tiéu chi sau:

« Bugc cha me/ngudi giam ho clia cac em trai tin
tudng va luén thé hién thai do ton trong va binh
dang.

« Ap dung céch tiép can dua trén quyén, nhay bén va
c&i m3 vaGi cac van dé vé gisi

« Cac hanh dong 6 cap do6 gia dinh va cong dong cla
ngudi do6 thé hién nhiing hinh mau tich cuc, dang
tén trong va cdng bang ma cac em trai c6 thé xac
dinh dugc.

- Cé tinh than trach nhiém va c6 thé déng hanh vai
cac em Tha linh cda sy thay déi.

. C6 nang luc va kha nang dong hanh, ho trg viéc lap

ké hoach va xay dung cac quy trinh nhan réng cho
tré em trai.

Nguac lai, cac Thi linh cda su thay d8i cling can dugc
gilp d& d€ hoc cach tim ra nhiing nam ni thanh nién
khac c6 thé tham gia cling véi cac em vao cédng cudc
hanh déng vi binh déng gisi. Can luu y rdng nhiém vy
nay da dugc ban luan chi tiét trong tai liéu huéng dan
Thay d6i Thé gidi danh cho thanh thiéu nién. Do do,
phan gidi thiéu nay chi gidi han & viéc trinh bay nhimng
bai hoc kinh nghiém quan trong rut ra ti mot sé qua
trinh da dugc thuc hién thanh céng dé gén két tré em
trai va nam gidi vao cong cudc xay dung binh dang giéi.

Dé Iay vi dy, chiing t6i xin trinh bay dudi day mét s6
bai hoc dugc soan thao béi Michael Kaufman, mét nha
gido duc tién phong trong viéc thic day su déng gop
cla nam thanh nién va nam gidi trudng thanh vao binh
dang gidi3:

1. Hay xuat phat & cung cap d6 giéng nhu nam gidi
va tré em trai, nhung dung dung lai & d6. Hay mao
hiém, th{r thach ho va cho ho thay su ton trong clia
ban bang cach lén an nhing khuén mau va nhan
dinh mang tinh phan biét trén co s& gisi vé nam
gidi va tré em trai.

2. Phan do6i viéc lam dung quyén luc va nhimng quan
niém bién minh cho su théng linh xa hoi ctia nam
gidi hay uu thé trong cac méi quan hé ca nhan cua
ho. Déng thai, st dung nhiing théng diép dugc
chon loc ky luéng dé vugt qua nbi sg hai ton tai
tU sau trong nhiing trai nghiém cda tré em trai va
nam gidi: Do la néi lo sg khéng dap tng dugc yéu
cau va ky vong gan lién v&i nam tinh théng tri. C6
mot cach dé lam dugc ca hai viéc nay 1a st dung
nhinghinh mau tng x{ va tiéng néi cia nam gidi.
Ho c6 thé dé xuat cac chl dé chinh dua trén nhiing
vi du ré rang, va khién cho céac nam gi6i khac cdm
thay an toan hodc thoai mai khi thé hién ban than
va tham gia vao cac hoat déng.

3. Céc chuong trinh ctia nhiing t6 chiic hoat déng vi
phu nirva quyén clia phu ni ¢ thé déng vai trd
rat quan trong trong su thanh céng cuta viéc hop
tac v&i nam gidi. Nhiing té chiic nay gop phan dam
bao trach nhiém gidi trinh va cling la chuyén gia vé
cac van dé lién quan dén bao luc déi vai phu nd.

4. Khéng c6 hinh mau nao la duy nhat! Chang ta can
phai da dang vé nhiing diém khai dau, né luc va
cach tiép can dé hudng téi mot nhom déi tugng
cling da dang khéng kém va bao gém nhiéu d6
tudi khac nhau.

2. Mét s6 thanh vién trong phong trao phu nit khéng déng y véi chién lugc nay & viéc khuyén khich nam gidi tham gia vao céng cudc xdy dung binh déng gidi. Vi vy ban can dam bao rang
nhimg phu ni ma ban mai dén dé hé trg cdc em Tha linh cla su thay d6i 1a ngudi thiu hiéu va chia sé tdm nhin véi chuong trinh nay.

3. Pugc chuyén thé tir Kaufman, Michael (2009).Ten Ways to Engage Men and Boys in Promoting Gender Equality, Redefining Manhood and Ending Gender-Based Violence (Mugi cach gén
két tré em trai va nam gidi vao cong cudc thic day binh dang gidi, xac dinh lai phdm chat nam gidi va cham dut bao luc gidi). S&n ¢é tai dia chi http://www.octevaw-cocvff.ca/sites/all/files/

pdf/mantalk/Ten_Keys.pdf.

4. Adapted from Kaufman, Michael (2009). Ten Ways to Engage Men and Boys in Promoting Gender Equality, Redefining Manhood and Ending Gender-Based Violence.

http://www.octevaw-cocvff.ca/sites/all/files/pdf/mantalk/Ten_Keys.pdf
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5. Khi ban thao luan vé hanh vi bao luc ctia nam gidi,
hay mo ta viéc dé nhu mét su lua chon clia ho.
Tranh s& dung ngdén ngl lam gidm muic dé trach
nhiém ctia mot nam gidi déi véi hanh déng cua
anh ta. Hay khién nam gigi phai chiu trach nhiém
vé nhing gi ho da lam, déng thai bé sung thém
rang chung ta biét ho c6 thé cai thién viéc nay dé
trd thanh nhiing nguai dan 6ng tét hon.

6. Cam thong va thau hiéu la cach t6t nhat dé tiép
can véi nam gidi, ké ca da s6 nhiing ngudi da tiing
stt dung bao luc trong cac méi quan hé cua ho.
Nhung nhiing nam gidgi nay khéng bao gi& duoc
phép vién cé vi nhiing gi ho da phai trai qua dé
bién minh cho hanh vilam dung hay bao luc clia
minh.

7. St dung nhiing théng diép va ngdn ngt tich cuc
dé noi vé trach nhiém thay vi Ién an hay dé 16i.
Tranh st dung cac tir ngir téng quat nhu‘tat ca
dan 6ng'!

Trong hoat dong E3: “Ai
sé la ngudi dong hanh
cung t6i?” cac Tha linh cGia
su thay d&i sé thao luan vé
vai trd quan trong clia cac
¢6 van trong qué trinh thay
d6i ban than clia cac em,
va chuén bi mét bé“quy
tac” cho céng viéc nhan
rong tdi cac ban nam va ni
doéng trang Iva.

o

. Xay dung quan hé hgp tac véi mét loat chli thé

hanh dong trong linh vuc xa hoi, chinh tri va ton
gido dé€ ho c6 thé chia sé mét ti€ng noi chung.
Hay c6 gang dam bao cho cac chl dé nay lién
quan dén dai da s6 moi ngudi.

. Hiéu dugc rang vai trd quan trong nhat cla

chuing ta la lam chat xuc tac dé gén két su tham
gia clia cdc nam gidi, ¢ quan va té chiic khac;
ciing nhu dé tré em trai va nam gi6i xem xét lai
quan niém cda ho vé phdm chat tat yéu ctia‘'mot
nguci dan 6ng’

10.DE ti€p tuc tién bd: Chung ta hay tu nhin lai
nhimng né lyc, chuong trinh ctia minh va danh gia
su thay d6i vé thai dé va hanh vi ting x{r cda tré
em trai va nam gidi.

LA THU LINH CUA SU THAY BOI CAM KET Vi BINH DANG GIGI 11



Nhan dang gidi va bat binh ddng c6 lién quan dén nhau
- nghia la ching déu xay ra dua trén méi quan hé gila
nhiing ngudi thudc ca hai gidi tinh va & moi lta tudi.
Do la ly do tai sao mot phan trong cam két vi binh dédng
gidi chia cac nam thanh nién la hoc cach thao thuan vé
van dé bat binh dang gidi véi cac ban nit déng trang
Ita. D& lam dugc diéu nay, cac Tha linh cda su thay déi
cling can phat trién ky nang dé tham gia vao cudc déi
thoai giira cdc gidi. Trong cudc d6i thoai nay, em gai

va em trai sé Idng nghe quan diém ctia d6i phuaong réi
cung nhau tim cach xay dung nhiing hanh vi ing xt
mau thé hién su binh d&ng. Nhiing cudc déi thoai nay
cling c6 thé ddng vai trd lam ciu ndi dé cai thién hoat
doéng giao ti€p gilta cac em trai va cac em gai.

Mot trong nhimng cong cu chinh trong chién dich Viem
la em gdi la “Ng6i sao Trao quyén’.

Théng qua st dung cong cu nay, tré em gdi sé dugc
tham gia vao nhiing khéng gian chia sé ma & dé cac
em sé phan tich nhiing cach thiic khac nhau dé thuc

thi quyén ctia minh va muic d6 ma cac em dugc trao
quyén. Céng cu nay dugc thiét ké dé lam viéc vai tré em
gai, tuy nhién cling c6 thé diéu chinh dé dung cho tré
em trai, qua dé cho phép cac em bay té suy nghi vé cac
quyén cng nhu su trao quyén cho tré em gai va thanh

Trong hoat dong E4:
“Thao luan vé céng cu
Ngéi sao Trao quyén’, cic
Thu linh cla su thay d6i sé
phan tich nhiing rao can
dai véi quyén clia phu nit
va tré em gai trong céng
déng minh va thao luan véi
ho vé nhiing van dé nay.

LINH

HAYBOI ]

nién ni trong céng dong clia minh, déng thai thao
luan v&i ho vé nhan thiic ctia cac em.

Mot phan quan trong clia cudc doi thoai gitta cac gidi
[a giip cac nam thanh nién hoc dugc cach “tro chuyén”
vé lich st van dong chinh tri do phu nir va tré em gai
dan dau nham doi lai cac quyén clia ho. Hau hét cac
quéc gia trén thé gisi déu cé nhirng méc son quan
trong danh dau quyén clia phu ni va tré em gai ma cac
em trai nén lam quen nhu mét phan cda qua trinh cam
két vi binh dang gidi.

Can thac ddy hon niia viéc giao luu trao d6i véi cac té
chuic vi quyén Igi ctia phu nir va cadc nhom tré em gai co
t6 chiic bai ho sé c6 thé day cho tré em trai rat nhiéu
diéu vé cac qua trinh, trd ngai va thanh tuu ma ho da
dat dugc. Dong thadi, nhiing cudc chia sé nay sé giup
cho tré em trai tim hiéu vé qua trinh chuyén déi ducc
phat trién bdi cac nam thanh nién va vé khong gian
chia sé cua ho.

Trong hoat dong E5:“Thao luan
vé lich st cac quyén chia tré em
gai va phu ni”, cac Thu linh cla
su thay d6i sé tim hiéu vé nhiing
c6t moc chinh trong cong cudc
bao vé quyén clia phu nit va tré
em gdi trén dat nudc minh, dong
thoixay dung céc chién lugc tiép
can dé hoc hdi kinh nghiém tur
nhiing t6 chiic vi quyén lgi clia
phu ni cling nhu cdc nhém phu
nlr tré co t6 chuc.

~
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Nhimng thé ché khac nhau nhu gia dinh, cong déng
hodc Nha nudc can thuc hién hai vai tro: Mot mat, ho la
nhimng chd thé hanh déng chinh trong qua trinh xa hoi
hoa. Cac thé ché thudng c6 xu hudng ap dung nhiing
khuon mau hanh vi th6ng tri théng qua vai tro nay.
Mat khac, cac thé ché c6 thé dong mét vai tro tich cuc
hon véi tu cach 1a chii thé nghia vu chiu trach nhiém
thuc thi cac quyén clia nguai dan.

Do vay, néu nhu ti trudc dén nay ching ta da ban vé
sy can thiét ctia viéc em trai khéng to thai d6 phan biét
doi xtr véi tré em gai va nit giGi néi chung cling nhu doi
v&i nam gidi & moi Ida tudi khi ho tir ch8i tuan theo cac
nguyén tac ctia nam tinh théng tri, thi trong phan nay
chung ta sé dé cap dén nghia vu clia cac té chiic xa hoi
trong viéc gilp d& cac em.

Vi vay, khi Nha nudc clia ching ta ky két cac hiép udc
quéc té, diéu d6 cé nghia la ho dang cam két bao vé
quyén binh déng va khéng bi phan biét déi xtt cho moi
cong dan.

Tuy nhién, khong phai ai cling dugc hudng day du cac
quyén ctia minh. Trong nhiéu truéng hagp, viéc thuc thi
quyén bi anh hudng bsi muc d6 ma mét ngusi dugc
xa hoi coi trong, béi cac nhdm ma ho tham gia, va bai
quyén luc tuong d6i clia ho so véi cac ca nhan va hoi
nhém khac. Phu nir va tré em gdi, thanh thiéu nién

va nhiing ngudi khéng tuan theo cac chuidn muc gidi
déu bi xa hoi danh gia thap, phai déi mat véi nguy co
bi phan biét déi xtr cao han va cé it quyén luc ra quyét
dinh hon.

Quyén ctia mot s6 nhdm ngudi bi phan biét déi xi
hoac han ché& quyén ra quyét dinh da bi xam pham
nghiém trong dén muc hé théng qudc té phai dat ra
nhiing hiép udc dac biét nham dam bao cho ho dugc
hudng quyén binh dédng va khéng bi phan biét déi xcr.

Vi dy, Cong udc clia Lién hgp qudc vé Quyén Tré em
(CRC) dugc thiét 1ap do hau hét tré em gai, tré em trai
va thanh thiéu nién (dudi 18 tudi) trén thé gidi phai
d6i mat vai nhing tra ngai rat I6n khi tiép can véi cac
quyén phd cap cla con ngudi. Tuong tu, Cong udc

vé x0a bd moi hinh thiic phan biét déi x vai phu ni
(CEDAW) dugc xay dung vi hau hét phu nirva tré em
gai trén thé gisi van dang phai d6i mat véi nhimng rao
can trong viéc thuc thi cac quyén ctia minh.

Nha nudc déng vai tro |a chd thé nghia vu chinh vi ho
da ky két cac hiép udc va cong udc qudc té vé quyén
con ngudi (vi du nhu CRC va CEDAW). Trach nhiém
thuc hién day d cac cam két trén moi linh vuc quyén
thudc vé Nha nudc va cac co quan té chic truc thudc,
bao gém tat ca cac chii thé qudc gia tif trudng hoc,
bénh vién dén co quan Nha nudc cap quéc gia nhu B
Gido duc va BO Y té. Nhirng ca nhan va té chuc khac c6
trach nhiém doi vai quyén tré em nhung khéng truc
ti€p ky vao cac cdng udc nay dugc goi la chui thé nghia
vu thi cap hay chu thé dao duc, bao gom: Cha me,
ngudi cham soc, gia dinh, cdng déng, va cac té chiic xa
héi dan su cap dia phuong, qudc gia va qudc té.

Do chuong trinh Tha linh cta su thay d6i doi hoi cac
em Tha linh cla su thay d6i phai té chiic hoat dong
trong trudng hoc va/hodac trong cong déng nén ban
can huéng dan dé giup cac em hiéu dugc nhiém vu
cta nhimng chu thé nghia vu khac nhau trong viéc thuc
thi quyén binh déng va khéng bi phan biét ddi xu.

Hoat dong E6: “Quyén
khéng bi phan biét déi
xU” tim hiéu vé vai tro
clia cac thé ché, gia dinh

\ va cong déng trong qua

( trinh chuyén bién vé gidi.

LA THU LINH CUA SU THAY BOI CAM KET Vi BINH DANG GIGI 13



Céc chu thé nghia vu c6 trach nhiém bao vé quyén cua
ngudi dan va thic ddy binh dang gidi théng qua cac
chinh sach cong va luat phap. Véi tu cach la cong dan,
chuiing ta c6 thé gay anh hudng dén néi dung clia cac
chinh sach cong va luat phap théong qua qua trinh van
dong.

Van dong chinh tri [a mét “Qua trinh c6 hé théng va
¢6 chl dich ma trong d6 cac cong dan c6 t6 chic thuc
hién mét loat hanh ddng nham gdy anh huéng dén
nhiing ngudi ra quyét dinh théng qua viéc dé trinh
cac dé xuat gidi phap cho nhimng van dé clia cong

dan nham dat dugc nhitng thay déi c6 Igi cho dai thé
ngudi dan hoac cho cac linh vuc lién quan dén qua
trinh nay™.

Do d6, van dong chinh tri la mét trong nhiing chién
lugc chinh dugc cac t6 chiic xa hoi 4p dung dé thuc
ddy nhu cau va méi quan tam dén viéc lam chuyén
bién xa hoi. DSi véi trudng hop thic ddy binh dang
gidi, cac t6 chiic hoat ddng vi phu nit da thuc hién
thanh céng chién lugc van dong chinh tri, tir d6 dan
dén viéc ban hanh cac luat 1é vé phong chéng bao luc
trén cd s& gidi, d6i xdr binh déng tai noi lam viéc, binh
dang vé quyén cong dan va quyén s& hiiu dat dai, v.v.
Cong tac van ddng ciing thac day viéc ap dung céc
chinh sach cong nham rat ngan khoang cach gitia ly
thuyét va thuc hanh trong luat phédp ctia ching ta.

Tat ca cac qua trinh nay déu dugc dua trén két qua
phan tich vé mét van dé cu thé (vi du: Bao luc déi véi
phu ni, phan biét d6i xt theo gidi tai noi lam viéc, loai
tri phu nir khoi cudc cai cach rudng dat), ti€n hanh
phan tich quyén luc cGa cac chl thé xa héi khac nhau
va thiét ké clia chién lugc van dong, xac dinh cac lién
minh va dat dugc muc tiéu cu thé da dé ra.

Khi nhirng Th linh cta su thay déi ciing ¢6 dugc
khong gian chia sé clia cac em hodc tham gia vao cac
t6 chuic hién c6, cac em sé c6 thé dong gop vao cong
tac van doéng chinh tri dugc thuc hién trong nhiing
khong gian nay. Do do, cac em can bat dau xay dung
nhan thuc vé khai niém van déng cling nhu nhiing
dac diém chinh clia cdng tac nay°.

Trong hoat dong E7:
“Nhiing dac diém chinh
clia cdng tac van déng”
cacThu linh ctia su thay
d6i sé phan tich cac dac
diém chinh ctia van déng
va suy nghi vé nhiing van
dé chinh ma cac em muén
tién hanh van dong trong
tuong lai.

Viéc thuc hién mét hanh déng cu thé c6 lgi cho cam
két vé gidi la giai doan can ban trong cudc hanh trinh
tién t&i cam két vi binh ddng gidi clia cac em Thu linh
cla sy thay déi. Véi y tudng nay, mot trong nhiing
hoat déng clia chuong trinh 1a hé trg cac Tha linh cla
su thay déi trién khai chién dich binh dang gigi trong
trudng hoc hodc cong déng naoi cac em sinh séng.

Trudc khi thyc hién hoat ddng nay, cac em Thu linh
clia su thay d6i can tién hanh céng viéc nhan réng, xay
dung quan hé hgp tac va té chiic cudc déi thoai gilta
cac gidi. D€ hé trg cac em trong cdng viéc nay, chuong
trinh da xay dung mét tai liéu huéng dan danh cho
thanh thiéu nién c6 tén la Thay déi Thé gidi.

CacTha linh cha sy thay d6i cling c6 thé mudn ap
dung mét sé hoat dong dugc mo ta trong sach hudng
dan nay vao qua trinh nhan réng clia cac em. Néu co,
hay dam bao rang cac em da ghi nhé tat ca nhimng
théng diép chinh va cac buéc can thuc hién.

Va ddc biét ~hdy nhé tuyén duong cac em trai vi da
hoan thanh qua trinh dao tao nay dé trg thanh nhiing
Tha linh cla sy thay d6i cam két cho binh dang giéi!
Day la thai diém ly tudng dé t8 chic mot bira tiéc an
muing vé nhiing thay d&i va tién bd gitp cac em budc
sang mot trang nhan thic méi vé van dé gidi. Ban can
tranh tao cho cac em an tugng rang day la mét Ié tét
nghiép hay bé mac - trai lai, day chinh la khéi dau cta
mot cudc sng mdi véi cam két nhan thic vé gidi.

5. Plan Honduras. 2009. Médulo 5: Organizacién Social, Liderazgo e Incidencia politica. [Hgp phan 5: T6 chiic xa hoi, lanh dao va van dong

6. Néu mudn tim hiéu chi tiét hon vé cac ky ndng can thiét cho viéc xay dung chién lugc van déng chinh trj véi cac nam thanh nién, ngudi huéng dan cé thé tham khao cac cuén cdm nang sau:

Plan International (2013). Manual for Political Advocacy for the Rights of Boys, Girls, Adolescents and Young People in Latin America and the Caribbean (Hudng dan Van dong Chinh tri vi

Quyén ctia Tré em trai, Tré em géi va Thanh thi€u nién & khu vuc My Latinh va Caribé).

Xem tai: http://bibliotecaplan.org/wp-content/uploads/2013/04/Manual-Incidencia-Pol%C3%ADtica-para-Personal-de-Plan-Marzo-2013.ingl%C3%A9s.pdf

Unicef (2010).Advocacy Toolkit. A guide to influencing decisions that improve children’s lives (B cong cu van dong. Hudng dan tao stc anh hudng 1én nhiing quyét dinh gitp cai thién cudc

s6ng clia tré em).
Xem tai: http://www.unicef.org/evaluation/files/Advocacy Toolkit.pdf
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Trong hoat dong ES8:
‘Ching ta cling én
murng!’ cac Tha linh cda
su thay d6i sé an miing
nhiing chang dudng ma
cac em da vugt qua trén
hanh trinh hudng dén
su thay d6i tinh dén thai
diém nay.
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5.2 KIEN THUC, THAI B3 VA THUC HANH

cAP B0 KIEN THUC THAI B0 THUC HANH

Ca nhan Hi€u dugc vai trd ma caécnam | 11. Nhin nhan ban than la 15. Clng c6 ldng tu trong cla
thanh nién cé thé dong gop mot Thu linh ctia su thay ban than dya trén nhiing
trong viéc xay dung binh d6i vi binh déng gidi. doéng gép nham xay dung
dang gidi (* E2, E3) (*E2,E3) binh ddng gidi. (* E2, E3)

2. Hiéu dugc y nghia va tdm 12. Xay dung mét ké hoach 16. Tham gia vao khéng gian
quan trong cla cudc déi thoai cudc séng cam két vi chia sé vé binh dang gidi
gilra cac gidi.(* E5, E6) binh dang gidi. (* E2) gilra cac ban déng dang.

. " R (* E3, E4, E6)
13. Coi trong viéc trao quyén
cho tré em gdivaphunit. | 17. An ming cam két vi binh
(* E6) dang gidi clia cac em.
(*E8)

Gia dinh/ 3. Nhan ra dugc nhiing tdm 18. Truyén cdm hing cho cac

Cong ddng guong nam gidi cam két vi nam gidi va phu nir khéc,
binh d&ng gidi. (* E3, E4) bao gébm ca nhing thanh

e ) . e vién trong gia dinh dé ho

4. Hiéu dugc nhifng dac diém cam két véi binh déng gidi.
cla moét dé xuat to chiic co (*E3)
stic hap dan déi véi nam
thanh nién (* E3, E4) 19. C6 kha ndng xac dinh cac

em trai, em gai dong trang
Itta muén cam két vi binh
dang gidi. (*E4)

Thé ché 5. Hiéurang khéng phan biét déi | 14. Cam két véi nhiing chién | 20. Tiép can cac t6 chiic hoat
XU la mét quyén con ngudi. dich vi quyén ctia phu nit dong vi quyén cua tré
(*E1 va tré em gai.(* E1, E2) em gai va phu nir truéng

6. Hidu dugc cac Ly thuvét vé thanh dé hoc hoi kinh

) Ieu duoc cac Ly thuyet ve nghiém tu ho théng qua
Su thay doéi cda chién dich d6i thoai. (* E5)
“Vi em la em gai”va chuong o
trinh Thu linh cta su thay déi. 21. Xay dung cac chién lugc
(*E1) van déng dé thic day binh
2 . 7. *

7. Biét dugc nhimng cot méc dang gici. (*E7)
chinh trong cac phong trao vi 22. C6 thé thuc hién cac hanh
quyén clia phu niiva tré em déng cu thé véi cac du an
gai trén dat nudc minh. (* E5) hodc do6i tac dia phuong

PR 2 [y

8. H‘ié’uA dqu\vai trd cla gia d“!nh ;::;]n:ég?l? Qg':: é ;htggng
é% cong q‘ong trong y!ec*lézéo tai liéu huéng dan “Thay

am quyén con ngudi. (* E6) déi thé gisi” danh cho

9. C6thé giai thich vai tro ctia thanh thiéu nién)
cong tdc van doéng trong viéc
thac day binh ddng gi6i & khu
vuc xung quanh. (* E7)

10. Hiéu dugc nhimng dac diém

chli yéu cla viéc van dong
chinh sach trong vai trd la mét
qua trinh chinh tri. (* E7)
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Phan nay trinh bay mot s goi y téng quat dé tién
hanh cac hoat dong trong hgp phan“La tha linh

cla sy thay d6i cam két vi binh dang gigi”. Nhiing
bai tap nay nham muc dich thdo luan vé qua trinh
chuyén dé&i xa hoi dua trén kién thic va kinh nghiém
da hoc dugc trong cac hgp phan trudc dé. D€ phat
huy t6i da hiéu qua clia cac hoat déng nay vui long
xem nhiing ggiy sau:

- Tan dung co hoi nay dé xem xét, 6n lai hoac nhan
manh céc thong diép chinh trong cac hgp phan
trudc néu can.

« Trong cac hoat dong E3 va E5, cac em trai sé tro
chuyén véi nhiing ngudi cam két vi binh déng
gidi nén ban can mai cac vi khach dic biét dén dé
chia sé. Ban nén chu trong dén viéc diéu phoi su
tham gia cla ho trudc béi ban sé khong chi dung
lai & viéc mai ho dén ma con phai giai thich ro vé
nhiing két qua dugc ky vong la sé dat dugc sau
cudc trao d8i ctia ho véi cdc em Thi linh cla su
thay déi.

7

G

+ Hoat dong E3 yéu cau phai xac dinh mot ngudi c6 van,
trong khi d6 hoat déng E5 yéu cau hai khach mai nt
dé dam bao c6 thé thiét Iap mot cudce déi thoai gitia
ho va cac em trai. Hady nhé thong bao cho cd hai khach
mai rang sé c6 mot khong gian d€ nhém Tha linh clia
su thay d6i trinh bay cam két vi binh déng gidi ctia
minh dé chia sé kinh nghiém véi nhau.

Hoat dong E5 dugc thiét ké dé trién khai thanh hai
phan trong hai budi hop khac nhau, hai buéi hop
nay can cach nhau it nhat mot tuan dé khach maiva
c4c Tha linh clia su thay d6i c6 da thai gian chuén bi
cho bai thuyét trinh ctia minh. Trong phan thi nhat
(kéo dai 1 tiéng), nhiing ngudi tham gia sé dugc phat
hudng dan dé cac em c6 thé théng nhat vé cach
chuan bi cho bai thuyét trinh nhém clia minh vao
Ngay Binh dang gidi. Trong phan hai, hoat déng sé
dugc trién khai vai bai thuyét trinh cta hai khach mai
n{ va cac em trai sé la ngudi cung ho tham gia vao
mot cudc d6i thoai lién thé hé vé binh dang gidi.
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& hoat dong nay, cac Thi linh cia su thay d3i sé tim hiéu ly thuyét vé su thay déi trong chuong trinh Thi
linh chia su thay d6i va chién dich Vi em la em gai, d6ng théi tim hiéu xem minh c¢6 thé déng gép nhu thé

nao vao viéc trao quyén cho phu nir va tré em gai.

2

Hiéu dugc cac Ly thuyét vé Su thay
déi cha chién dich “Vi em la em gai” va
chuong trinh Thu linh cda su thay déi.

Gidy AO (m&i nhom 4

Butda
Giay A4 hoac gidy c6 kich thudc

tuong duong

Cam két v&i nhiing chién dich vi « But chi hoac but muc
quyén clia phu nir va tré em gai. - Laptop c6 két néi Internet

Hiéu rdng khéng phan biét déi x{r 1a

mot quyén con ngudi.

« May chiéu

+ “Du an béng da nlt 8 Ghana"Video
(3:26 phat): https://www.youtube.
com/watch?v=xRimQO0tZIJ8

Viéc thay d6i hanh vi ca nhan va lam chuyén bién cac chudn muc xa hoi la mot qua
trinh rat khé khan va phic tap, vira c6 thé gay ra rat nhiéu that vong nhung cling
déng thai mang lai nhiing két qua cuc ky dang mong doi.

Khi cac Thu linh cla su thay d6i cdm thay that vong hay hut hadng vi cdc em khéng
dat dugc tién bova thay d6i nhiéu nhu ban than minh mong dgi, mang lugi hé trg sé
la diém tua d€ gitip cac em cé thém y chi va khong ti bo.

Chién dich Vi em la em gai cla t6 chuc Plan tap trung vao viéc thuc thi cac quyén cltia
tré em gai va trao quyén cho cac em. Ly thuyét vé su thay d8i ctia chién dich nay tap
trung xac dinh nhimng rao can anh huéng dén viéc thuc thi cac quyén cta tré em gai
va xay dung nhiing tiém luc giip day manh coéng tac thuc thi do.

Chuyén bién vé gidi la mot qua trinh mang tinh tuang tac. Diéu nay cé nghia la phai
chuyén d&i cdc méi quan hé gitta nam va nit 8 moi lda tudi. D€ dat dugc muc dich
nay, c& nam gidi va phu nir déu phai thay d6i - bang cach phan d6i nhiing thai do va
hanh vi mang tinh bat binh dang, va thay thé bang nhiing théi d6 va hanh vi khac
thic ddy su binh dédng trong méi quan hé cda ho.

Khi cac em Th linh clia su thay d6i hinh dung ra dugc nhiing thach thdc ma phu nir
tré tudi phai d6i mat trong cdng déng clia ho va nhan ra hinh dnh ban than duagc
phan chiéu trong qua trinh nay, cdc em cling sé c6 thé hinh dung vé vai trd ctia minh
trong viéc thuc ddy su trao quyén cho tré em gai.

6. Cac bai tap dugc lua chon trén ca s& hiéu qua da dugc minh chiing tir thuc té trién khai.Cac hoat déng dugc bién soan tir nhiéu nguén tai liéu khac nhau da dugc st dung trong nhiéu
nam va khéng c6 mét ban quyén cu thé nao ca.
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«  Doc lai phan gidi thiéu cac khai niém lién quan dén chd dé chuyén bién vé gidi trong
muc 5.1.1. Xem lai cac Ly thuyét vé su thay d6i trong chuong trinh Tha linh cla su thay
déi dugc trinh bay trong phan gidi thiéu cla tai liéu huéng dan nay.

- Thuthap sdn cac két qua vé té hgp tir 6 Hoat déng A2, trong d6 nhiing ngudi tham gia
da tra 16i cau héi: Em nghi dau la nhiing yéu té can thiét dé trao quyén cho phu nit
va tré em gai?

«  Trong hoat déng nay, cac em trai sé tra I&i cdu héi trén moét lan nita. Khi ban da cé cau
tra I6i th hai tir cdc em, hay tan dung thai gian cac em lam viéc nhom dé tao ra mot t6
hgp tur tha hai dé nhiing ngudi tham gia sir dung trong bai tap so sanh. Hay nhé rang
ban c6 thé sir dung bat ky chuong trinh nao dé tao ra cac té hgp tur, chdng han nhu:
www.wordle.net

«  Chuan bi mét to gidy A0 dé viét dinh nghia “trao quyén” dugc néu trong Ly thuyét vé Su
thay ddi ctia chién dich Viem la em gdi.

«  Chuén bi mét to gidy A0 khéac dé viét ra 8 rao can ddi v6i nén gido duc dugc trinh bay
trong Ly thuyét vé su thay déi ctia chién dich Vi em la em gai
1. Thi€u co s& cho viéc di hoc sém (dang ky khai sinh).

Thiéu dinh duéng.

Ganh nang viéc nha va cham soc tré nhé (phan cong lao dong theo gidi).

Bat 6n kinh té (trong nam coi thudng n).

Tao hon (tap quan nguy hiém).

Suc khoe tinh duc va suic khoe sinh sdn (mang thai va HIV/AIDS).

Bao luc trén co s& gidi trong va ngoai trudng hoc.

@ N o Wogs W

Cach cu xUr clia gido vién/noi dung chuong trinh giang day/moi trudng hoc ducng
(Chat lugng giado duc).

. Hay xem lai Ly thuyét vé Su thay déi ciia Chién dich va chudn bi mot bai thuyét trinh ngén
dé giai thich cho nhiing ngusi tham gia.

« Tim hiéu xem nhiing du 4n nao nam trong khuén khé chién dich Vi em la em gai da dugc
thuc hién hodc dang trong qua trinh trién khai tai quéc gia clia ban. Hay xem trudc doan
phim “Dy 4n bong da nit & Ghana” (3:26 phut) dé danh gia nodi dung truéc khi trinh chiéu
cho cadc em Tha linh clia sy thay d6i xem. Ban ¢é thé tai doan phim nay trén Internet:
https://www.youtube.com/watch?v=xRimO0tZ1J8

1. Hudng dan thao luan khai niém “trao quyén” va viét nhiing y chinh Ién giay AO.

2. Tom tat cacy kién va gidi thich ngdn gon vé méi lién hé gilta viéc cling ¢6 cam két vi binh dang gidi va viéc
trao quyén cho phu nit va tré em gai.

3. S dung t& gidy A0 ma ban da chuan bi tir trudc dé trinh bay ngdn gon vé Ly thuyét Thay d6i ca chién dich
Viem ld em gdi, ddng thai lam rd nhiing rao can ngan tré viéc thuc thi quyén dugc hoc tap clia cac em.

4. Sau khixem doan phim, hay dan dat ca I8p thao luan vé nhiing cau hoi sau:

« Em thay c6 nhiing loai rao cdn nao dang dugc khac phuc théng qua chuong trinh danh cho tré em
gai dugc mé ta trong cau chuyén nay?

« Em c6 thé nhan ra nhiing chia thé hanh déng nao dang gitip d& tré em gai trong qua trinh huéng dén
su trao quyén?
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10.

11.

12.

13.

« Em nghi nhiing hanh ddng nay anh hudng nhu thé nao dén viéc thuc thi quyén cha tré em gai va trao
quyén cho cacem?

Dua trén y kién dong gop clia ca I6p, hay nhdn manh cach ma Ly thuyét ctia Su thay déi tap trung vao xac dinh
nhiing rao can anh hudng dén viéc thuc thi cac quyén va xay dung tiém luc nham thuc day muc tiéu hoan
thanh va trao quyén cho tré em gai. Nhiing tién bo ma Chién dich da dat dugc tai quéc gia ctia ban, cling nhu
nhiing du an dang dugc trién khai trong khudn khé cta chién dich nay.

Gidi thich v6i cac em trai rdng sau day cac em sé suy nghi lai vé mét hoat ddng dugc bat dau trién khai

trong Hop phan 2 (luu y khéng phai em nao ciing con nhé vé hoat dong nay), va tra 16i lai cau héi sau: Dau
la nhiing yéu t6 can thiét dé trao quyén cho tré em gai va phu nit trén thé gi6i? Dé nghi mbi em tu suy
nghi vé cau hoéi nay va viét ra gidy 5 y tuéng hoac dé xuat ctia minh (t6i da mét cau cho méi y tudng). Khuyén
khich cac em ¢6 géng tim ra can ctf cho y tudng cla minh bang nhiing hanh déng kha thi va cac ca nhan/té
chtc chiu tradch nhiém trong tiing trudng hop cu thé. C8 gang viét cac y tudng nay theo cdu triuc: Chi ngir
(vi du: chinh phu, xa héi, gia dinh, trudng hoc, téi, v.v.) ... can phai lam diéu nay, diéu kia...

Chia nhiing ngudi tham gia thanh 8 nhém va giao cho moéi nhém phu trach mét trong nhiing rao can dugc
trinh bay trong Ly thuyét clia su thay d6i. Yéu cau méi nhom:

a. Cung nhau phan tich su xuat hién cia rao can nay trong cuéc séng clia phu nit va tré em gai.

b. Chuén bi mét bai thuyét trinh ngén vé nhiing hanh déng ma gidi tré cac em cé thé thuc hién dé loai bd
nhiing rao can dy trén dia ban ctia minh (khu pho, gia dinh, cdng déng), hay thanh phé hodc quéc gia noi cac
em dang sinh song.

Phat cho mbi nhém mot t& gidy A0 va cho cac em sé c6 30 phut dé thao luan nhém va chuén bi cho bai thuyét
trinh. M&i nhém sé c6 t6i da 5 phut dé chia sé két qua thdo luan ctia minh trudc ca 16p.

Trong khi nhiing ngudi tham gia dang lam viéc nhém, ban hay xay dung mét t6 hgp tir thi hai dua trén y kién
déng gop clia cac em & budc 8. So sanh t6 hagp nay vdi t6 hgp tir dugc 1ap ra trén ca s nhiing y kién déng gép
thu dugc trong Hoat dong B3, qua d6 ban sé biét cach dan dat ca 16p thao luan dua trén két qua so sanh gilra
hai t6 hgp tir nay. Y tudng & day la khi nhém em trai thuc hién so sanh, cdc em sé nhan ra dugc réng ban than
cac em- vdi tu cach 1a nhiingTh linh cda su thay d6i, chinh la mét nhan t8 méi khong thé bo qua.

Khi caéc nhdm da sén sang (sau khodng 30 phut), ban hay diéu hanh d€ méi nhom Ién thuyét trinh trudc ca 16p,
va cho phép cadc nhom con lai dong gép y ki€n b6 sungvao nhiing dé xudt vé pha bd rao cdn ma nhom do da
néu ra trong bai thuyét trinh.

Yéu cdu ca I8p thao luan vé cach ma nhiing hanh d6ng nhé dugc cac em thuc hién véi tu cach la Thu linh clia su
thay d&i c6 thé déng gop vao viéc thuc thi cdc quyén cla phu nii va tré em gai.

Dé két thuc hoat ddng nay, hay trinh bay t6 hop tir dau tién (t6 hop tir co s&) va giai thich cho ngudi tham gia
rang day chinh 1a két qua cla cau héi: Pau la nhitng yéu té can thiét dé trao quyén cho tré em gai va phu nir
trén thé gigi? N6i thém rang day la cau tra I6i ma cac em dua ra khi chua c6 kién thic vé nhiing diéu ma bay
gid minh da biét. Hi cdc em: Em nghi nhiing két qua ban dau nay con thiéu nhiing gi? Hay dan dat cudc
thao luan sao cho cac em trai c6 thé tu dua ra két luan; rang ban than cac em chinh 1a nhan té con thiéu.

Sau d6, trinh bay t6 hgp ti thi hai va dan dat mot cudce thdo luadn nhém dé so sanh vaéi t6 hop ti co sé, ¢d gang
dam bdo rdng cac em trai c6 thé nhan ra dugc doan dudng dai ma minh da trdi qua trén hanh trinh cam két vi
binh dang giéi.

Khép lai hoat ddng bang viéc trinh bay Ly thuyét vé su thay ddi ciia chuong trinh Thu linh cda su thay déi, va
dén dat cac em thao luan vé méi lién hé ctia chuong trinh nay véi chién dich Viem la em gdi.
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Trong hoat déng nay, cac em trai sé hinh dung ra ban than minh trong vai
tro la Tha linh cha su thay ddi cam két vi binh ddng gidi, va nhat quan trong
nhiing suy nghi, hanh ddng va cach ing x{&t hang ngay.

2

>

Hiéu dugc vai trd ma cac nam thanh nién cé thé « Gidy A0 (mdi nhom 1 to)
déng gop trong viéc xay dung binh dang gidi. . Butda

Nhin nhan ban than 1a mét Tha linh cda su thay déi « T& phat tay E2: K& hoach

vi binh ddng gidi. cudc séng vi binh déng gigi
Xay dung mét ké hoach cudc séng cam két vi binh (moiem 1 ban)

dang gidi.

Cling c6 long tu trong cta ban than dua trén
nhiing déng gép nham xay dung binh dang gidi.
Cam két véi nhiing chién dich vi quyén ctia phu nlt

va tré em gai.

M

Khi trong thay thanh qua sau nhiing né luc c6 gang va tran quy stic bén bi ctia minh
luc phai déi mat vai kho khan, cac em Tha linh ca sy thay d6i cam két vi binh dang
gidi sé tu cdm thay coi trong ban than minh hon va dugctiép thém stiic manh dé kéu
goi cac thanh thiéu nién khac cing tham gia vao ké hoach hanh déng vi mét cudc
s6ng cong bang.

& hoat ddng nay, thao luan véi nhém em trai vé cau hoi: cdc em nghi minh c6 thé déng
gbp gi vao cdng cudc xay dung binh dang gidi.

Giup cac em xac dinh xem minh c6 thé déng gép nhu thé nao dua trén sé thich, ky
nang va tai ndng cltia ban than.

Xem lai két qua lam viéc va cam két ctia nhém ti nhitng hoat dd6ng ma cac em da thuc
hién trugc day. Viéc nay sé gitip ban tom tét lai thong tin va dé nghi cac em ghi nhé
nhing kién thiic da hoc dugc thong qua cac hoat déng nay. Vi dy, nhiing ngudi tham
gia c6 thé ghi nhé:

‘Téi la ai?’ (B1),‘Ai anh hudng dén cudc s6ng cua t6i?’ (B3),'Dong chady cudc séng” (B6),
‘Tinh hinh cdc m6i quan hé gidi trong cong déng cda t6i (B11),Vai trd cla toi trong
cong cudc xdy dung binh ddng gidi’ (B14),'Nhu cau cla t6i va clia ban: Binh ddng trong
cac mai quan hé’(C9),’Van dé bao luc trong céng déng clia téi’ (D3), ‘Chung ta cung
phoi d&’ (D5) ‘Di nguagc lai xu huéng’ (D8).

Hay xem lai nhiing t& gidy A0 c6 viét mot s6 cam két clia ca nhém, déc biét la ta danh
sach dugc lap ra trong Hoat ddng B14, Vai tro cia toi trong cong cudc xay dung binh
dang gidi’

Luu y photo thém cac T& phat tay E2: K& hoach cuéc séng vi binh déng giéi phong
truong hgp nhiing ngudi tham gia can dén. Ban ciing can xem lai cach dién thong tin
vao bang nay dé huéng dan cho cacem.
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10.

11.

12.

13.

Giai thich muc tiéu ca hoat dong nay la hé trg cac em gép phan vao cong cudc binh dang gidi.

Dé nghi cac em trai lam viéc doc lap dé suy nghi vé nhiing ky nang va tai nang ma ban than minh cé. M&i cac
em danh ra 5 phut dé viét ra gidy cang nhiéu cang tét nhimng diéu ma cac em nghi minh sé lam tét.vi du: “Em rat
gioi hoa giai xung dét’, “Em gidi vé mdy tinh va cong nghé’,“"Em c6 nang khiéu vé tranh va sang tao”.

Sau 5 phut, hay dé nghi cac em giir lai t& gidy ¢ viét cac tai ndng va ky nang cGa minh dé st dung trong bai tap
sau do.

Yéu cau nhirng ngugi tham gia c6 gdng nhd lai tiing hoat déng da dugc trién khai tinh dén thai diém hién tai,
nhing hoat déng nay da gitip cdc em md& mang thém nhiéu kién thic va gép phan vao cam két ma cac em
muén thuc hién déi véi binh dédng gidi. D& nghi cadc em ghi chép lai cac hoat ddng ma minh c6 thé nhéra va
nhiing bai hoc chinh ma cac em da hoc dugc vé ban than minh.

Yéu cau cac em liét ké cac hoat ddng ma minh c6 thé nhé ra lén gidy A0. Néu c6 em nao ma ban mai lén chia
sé quén mat moét hoat déng nao do, hay ggi y cho em dé nhd lai bang cach hoi ... Vdy em cé nhé hoat déng XXX
trong dé ching ta da lam viéc vé vdn dé XXX ...khéng? Hay tan dung co hdi nay d€ nhan manh rang khéng phai
chi c6 mot cach duy nhat dé déng gop vao cam két binh dang gidi, bdi cam két cla méi ngudi tham gia sé dua
trén sa thich, ky nang va tai nang cda chinh ho.

Sau d6 hay mai cac em trinh bay tat ca nhiing diéu minh da hoc dugc, va ca t& gidy ghi chd vé nhiing tai nang
va ky nang clia cdc em, dong thdi suy nghi vé cau hoi: Véi ky nang va tai nang cia minh, cac em c6 thé lam gi
dé& gép phan mang lai binh dang giéi trén nhiing linh vuc ddi séng khac nhau?

Giai thich vai cac em trai rang ngoai viéc xac dinh nhiing ky nang va tai nang cia minh, cdc em cing can suy
nghi vé van dé ma minh sé giai quyét thong qua chuong trinh nay cling véi nhiing ban ma em cam thay than
thiét nhat va thodi mai nhat dé gop phan vao hanh trinh thay déi ctia chinh cac em. Vi du, mét s6 em c6 thé
muén khai thac van dé bao luc xay ra gilra nam gidi véi nhau va méi quan hé cda loai hinh bao luc nay vai hinh
mau nam tinh théng tri, trong khi nhiing em khac c6 thé mudn lam vé van dé tinh duc cé trach nhiém hoac
ngan nguia bao luc d6i véi phu ni.

Sau khi lam ré nhiing diéu trén, hdy yéu cau cac em tu dinh huéng hanh déng ciia minh théng qua Té phat tay
E2: K& hoach cudc séng vi binh dang gidi; cac em sé c6 30 phut dé hoan thanh bang nay.

Dé nghi cac em lap thanh cac nhdm ba ngusi dé thao luan vé két qua lam viéc ca nhan ctia minh, sau d6 so
sanh nhiing diém tuong déng va khac biét réi viét chung Ién mot t& gidy A0 dé chia sé vdi ca 16p.

Yéu cadu mbi nhom trinh bay tom tat két qua thao luan clia minh truéc ca 16p. D& nghi méi nhom 1én trinh bay
sau xac dinh nhiing diém tuang déng ctia nhém minh vai cac nhom trudce va chi trinh bay cac y kién dong gop
mdi chua dugc dé cap trong phan trinh bay clia cdc nhdém trudce. Diéu tiét phan chia sé ctia cdc nhém va tan
dung ludn co hoi nay dé gidi thiéu va’hodc nhan manh cac théng diép chinh ctia hoat dong.

Xem lai t& gidy A0 ma nhém da chuan bi trong Hoat ddng B14: Vai tré cia tdi trong cdng cudc xay dung
binh ddng gidi, va héi cac em: Gi& day chung ta da hiéu ré hon vé tac dong cia cac chuan muc gidi va
hinh mau nam tinh théng tri ma ho muén duy tri, vay diéu nay sé cé6 thé thay d6i cam két cia nhém nhu
thé nao? Cac em sé loai ra, stra déi hay bé sung nhiing ndi dung gi?

Dua vao y kién déng gop ctia cdc em, hay chudn bi mét td gidy A0 méi va ghi lai cdc cam két ciia nhdém vé binh
déng gidi (md rong va cap nhat), déng thai chic miing cd nhdm da hoan thanh cong viéc ctia minh.,

Dé khép lai hoat déng, hay dan dat cd nhém thao luan vé nhiing thay déi trong qua trinh chuyén bién xa hoi;

nhan manh véi cac em rang khi cadc cam két dugc ciing ¢6 va méi quan tdm chuyén sang hudng khac thi nhiing
déng gép ma cadc em mudn thuc hién véi tu cach la cdc Tha linh cta su thay d6i ciing ¢6 thé thay déi.
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Can phai hiéu rang mot cam két vi binh déng gidi thuc su khong chi la mot cam két ndm trong khuén khé chuong trinh
Tha linh cha sy thay d6i, ma quan trong han d6 phai la mét ké hoach séng véi nguyén tac khoéng ha thép gia tri, khéng
bao luc va khéng phan biét déi x véi tré em gai va phu nit & moi Iéa tudi xung quanh ching ta.

Hay can nhdc xem em c6 nhiing khd ndng nao va tu suy nghi vé viéc ban than cé thé lam gi dé déng gép vao céng cudc

trao quyén cho phu nir va tré em gai trong cac linh vuc doi séng khac nhau.

Hay dién moét sd y tudng clia em vao bang sau, va ¢d gang hinh dung day la mot dong ddi bat dau tur giay phut nay. Em
khoéng phai dién hét tat cd cac 6. Em c6 30 phat dé€ hoan thanh bang nay trudc khi chia sé két qua ciia minh véi mét
nhém gém ba ngudi ban dong hanh.

Vi DU:

THOI DIEM
TRONG

cudc ool
CUA TOI

Hién tai va
trong ba ndm
téi

LiNH VUC/CRP
B0

Gia dinh

101 SE 10P m"; NHUNG
PHU N’ VA TRE EM GAI
NAO?

Me t0i, cac chi em gai clia
téi

T01 SE LAM 6i?

Toi sé thay d6i
céach giao tiép tho
16 cuia t6i vai ho.

T61 LAM THE NAO BE
BAT BUGC MUC TIEU
NAY? HAY NGHI BEN
NHUNG TAI NANG VA KY
NANG MA EM C0.

Thong qua cdi thién cach
giao ti€p cla to6i véi ho, va
nha ho cho t6i biét khi toi
khong hoan thanh dugc
muc tiéu nay.

Ban be

Ban gai toi

Nhiing ngudi phu na tré
trong cdng déng cla toi

Toi sé bat dau thao
luan cac van dé
tinh duc véi co ay.
T6i sé canh bao ho
vé moi nguy hiém
clia quan hé tinh

duc khéng an toan.

Bang cach khai ggi mot
cudc tro chuyén vé chu dé
nay.

T6i sé chuan bi mot tiét
muc va trinh dién & quang
trudng trong cong dong
cla toi.
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T0! LAM THE NAO DE

THOI BIEM e :
TRONG LiNH vUe/citP TOI SE GIUP B0 NHUNG AT BUOC MUC TIEU
cuie il Dﬁ PHU NU VA TRE EM GAI | TOI SE LAM GI? NAY? HAY NGHI BEN
qul.A 6l : NAQ? NHUNG TAI NANG VA KY
NANG MA EM CO.
Gia dinh
Hién tai va R
trong ba Ban bé
nam téi
Coéng déng/
xa hoi
Gia dinh
Khitoico | Banbe
viéc lam
Coéng déng/
xa hoi
Gia dinh
Khi t6i co Ban be
gia dinh
riéng
Coéng déng/
xa hoi
Gia dinh
Khi con Ban be
toi téi tudi '
thiéu nién
Coéng déng/
xa hoi
Gia dinh
Khi t6i Ban be
vé gia
Coéng déng/
xa hoi
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Trong hoat déng nay, cac Tha linh cta su thay déi sé ban luan vé tam quan trong clia ngudi ¢é van trong
qua trinh thay déi ciia cac em, va chuan bi mét bd ‘quy tac’ cho céng viéc nhan réng téi nhiing ngudi

khac.

Nhan ra dugc nhimng tam guong nam gidi cam két vi binh

PN

=
. Gidy A0 %

dang gidi. (mbi nhom 1 t)
Nhin nhan ban than 1a mét Tha linh cda su thay d&i vi binh . Butda

darJg giol. , o « To phat tay E3:
Hiéu dugc nhiing dac diém cdia mot dé xuat to chuc co suc Nhiing bai hoc
hap dan d6i véi nam thanh nién. quan trong khi
Tham gia vao khong gian chia sé vé binh déng gidi gilia cac lam viéc huéng

ban déng dang.

Truyén cadm hiing cho cac nam va nit khac, bao gém ca
nhiing thanh vién trong gia dinh d€ ho cam két véi binh

dang gidi.

tdi binh déng
gidi (mbi em
1 ban)

Hiéu dugc vai trd ma cac nam thanh nién c6 thé dong gép
trong viéc xay dung binh déng gidi.
Cling c6 long tu trong cla ban than dua trén nhiing déng
g6p nham xay dung binh déng gidi.

M

« Nhiéu em trai sé dén tham gia qua trinh nay ma khéng cé cac hinh mau nam gidi trong

gia dinh cam két vi binh ddng gidi. Nhiéu em khong c6 b6, hoac b, anh em va ban be
cla cac em lai rat thodi mai véi hinh mau nam tinh chiém uu thé.

Cac em trai can phai trai qua qua trinh thay déi dé dugc giip d& va hoc héi kinh nghiém
tir nhiing ngudi ¢ van hodc cac hinh mau tich cuc khi cac em xac dinh dugc nhiing ban
khac dé cling tham gia vao céng cudc thic ddy binh déng gidi.

Cac nam thanh nién va nam gigi trudng thanh c6 hanh vi phu hgp véi binh dang gidi
sé c6 thé giup d& rat nhiéu cho nhiing em trai dang chudn bi ti€p budc trén hanh trinh
nay.

« Nhiing ngugi phu nit cam két vi binh ddng gidi va ang hé viéc nam gigi va tré em trai

tham gia vao cédng cudc nay cling cé thé hé trg cho tré em trai, dac biét la trong qua
trinh xay dung cudc déi thoai gitia cac gidi.

Hay chuan bi cho bai tap nay bang cach doc lai phan tom tat trong muc 5.1.2.

Véi vai tro la ngudi huéng dan, ban can xac dinh trudc nhirg ngudi da cé cam két
vGi binh déng gidi va thuc hién nhirng hanh vi phu hgp véi binh dang gidi, déng
thai sdn sang hé trg cac Tha linh cda su thay d6i trong hanh trinh ma cac em dang
trdi qua.
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« Khi da xac dinh dugc nhitng ngudi c6 van nay, ban can tién hanh thao luan véi ho dé
chac chan rang ho ndm dugc nhiing dac diém va tién bd dat dugc trong qua trinh tap
hudn va thay doi cda tré em trai. Ban ciing nén thao luan véi ho vé Chinh sach Bao vé
tré em cua té chiic minh. Ban can dam bao rang nhiing nguy co trong céng tac bao
vé tré em luén ludn dugc can nhac khi lam viéc vai cac ¢6 van va nhiing théa thuan sé
dugc thong qua dé phat trién bién phap bao vé thich hgp trong qua trinh lam viéc va
déng hanh cung vdi tré em trai.

- DE cai thién viéc hé trg tré em trai, ban cling diing quén xac dinh mot sé phu nir cé
cam két vi binh ddng gidi va ting hé su tham gia ctia nam gigi vao céng cudc nay.

- Lap danh sach nhiing ngudi c6 van (nam va ni) ma ban cé thé xac dinh va lién lac
dugc, trong dé trinh bay théng tin lién hé cia ho va cac linh vuc cu thé ma ho cé thé
hé trg cho tré em trai (cac van dé vé bao luc, lam dung, tinh duc, v.v.) Hay chon va lién
hé v&i mot ¢6 van va mai ngudi dé dén dé chia sé kinh nghiém trong hoat dong nay
(khach mai dac biét).

1. Bat dau hoat déng bang cach dan dat mot cudc thao luan vé tdm quan trong clia viéc cac em Tha linh cda sy
thay d6i nhan dugc su gilip d6 va cé thé hoc héi kinh nghiém ti nhimng ngudi ¢6 van hodc hinh mau tich cuc
trong qua trinh thay d6i clia ca nhan cac em.

2. Dé nghi cac em nhé lai mot hoat dong & hop phan trudc, trong d6 cac em dugc yéu cau xac dinh nhiing ngudi
da diing ra phan déi cac vai tro gidi truyén théng va hinh mau nam tinh théng tri trong cong déng cia minh.

3. Dat cau hdi: C6 bao nhiéu em da tiing tham gia vao nhom thao luan hoac dugc ngudi khac gitp do trén
chuyén hanh trinh cia minh? Nhian manh rang dé ti€p tuc tang cudng cam két ddi vai binh dang qidi, cac em
sé phai tim kiém sy hé trg tir nhitng ngusi da cé kinh nghiém vé van dé nay.

4. PEkiém tra xem nhiing ngudi tham gia c6 hiéu dugc vai trd clia ngudi ¢6 van hay khéng, hay hoi ca 16p rang:
Em nao muén c6 mét ngudi ¢d van va tai sao? Sau do dong vién cac em tra |i va dua ra |6i gidi thich.

5. Dit cau hoi: Theo em médt ngudi cé van can c6 nhiing pham chat nao? Hay viét lai cac dac diém chinh 1én
gidy AO. Khi téng két hoat dong, hay lam rd su khéac biét gilra ngusi ho trg va ngudi ¢é van. Giai thich ré rang
Nngudi c6 van phai la mét ngudi co quan hé gan gii va thudng xuyén, co nghia la em gap g& va noi chuyén
thudng xuyén véi ho, trong khi d6 nguai hé trg la ngudi ma em goi khi can dugc giup dé.

6. Hoi ca I6p: Chung ta can lam nhiing gi dé tim dugc mdt ¢6 van ly tudng? Yéu cdu mbi ngudi tham gia viét
Ién gidy nhiing dac diém clia mot ¢6 van ly tudng va phac thao ké hoach hanh déng co ban dé tim ra ngudi cé
van dé. Sau dé dé nghi cac em chia sé két quéa ciia minh véi mét ban khac. Hay cho cac em 20 phat dé hoan tat
qua trinh nay.

7. Sau gid giai lao, hay gidi thiéu véi ca I6p vi khach mai dac biét va giai thich rang ngusi dé sé chia sé vé nhing
lgi ich cdia con dudng ma ho dd chon, véi cam két vi binh ddng gidi cho cudc séng ctia ban than ho va nhiing ngudi
khdc ma ho tiép xtic. Khuyén khich nhimng ngudi tham gia tan dung t8i da ca hoi nay dé lam ré nhiing nghi ngs
va lo lang ctia minh.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Khi két thuc cudc thao ludn véi khach mai, hdy cdm on ngudi dé vi da danh thdi gian dén dé chia sé cam
két v&i nhirng ngudi tham gia. Nhdn manh véi cac em trai rdng giéng nhu viéc (tén khach mai) cé thé gitp
d& cac em bang kinh nghiém, su nhiét thanh va kién thuc cia ho, nhiing ngudi ¢ van va hé trg cho cac em
cling sé c6 thé lam diéu tuang tu trong vai trd 1a nhiing ngudi nhan réng va cam két vi binh dang gidi.

Phat cho méi em T& phat tay E3: Nhiing bai hoc quan trong khi lam viéc huéng téi binh déng giéi va giai
thich ngudn géc ctia nhiing bai hoc kinh nghiém nay. Huéng dan ca |6p doc t& phat tay va c¢6 gdng chuyén
ting bai hoc kinh nghiém trong dé sang ngén ngl phu hop véi kinh nghiém ca nhan clia cac em, dong thoi
nhan manh rang nhiing bai hoc nay c6 thé rat hiru ich cho cong viéc nhan réng clia cdc em trong tuong lai.

Sau dé hay yéu cau cac em trai tu chon cho minh mét ban cing nhém, va giao cho méi cap phu trach mot
trong nhiing bai hoc kinh nghiém dugc néu trong T phat tay E3.

Cho cac em 15 phut dé phan tich cht dé clia bai hoc kinh nghiém dé va ¢ gang hinh dung xem: Bai hoc
kinh nghiém nay c6 thé gitp gi cho cdng viéc nhan réng ciia cac em trong tuong lai?

Dan dat mot cudc thao luan véi ca I6p, cho phép tat ca cac cap néu y kién vé nhiing bai hoc kinh nghiém da
dugc trinh bay.

Dé nghi nhimng ngudi tham gia nhé lai ké hoach cudc s6ng cam két vi binh ddng gidi ma cacem da lap ra
trong hoat déng truéc d6. Hay nhan manh tdm quan trong ctia cam két nay va viéc gan két binh ding vao
hoat ddng hang ngay ctia méi em Thu linh cla Su thay d6i tré tudi, va dan dan véi ngay cang nhiéu cam két
dugc thuc hién, ching ta sé c6 thé dat dugc su thay di trong ca thé hé dé tir d6 hé trg viéc trao quyén cho
phu nit va tré em gai trén dat nuéc minh.

Sau d6 hay yéu cau cac em suy nghi vé nhitng ngudi ban cia minh va ty héi xem liéu c6 ai trong s6 dé - nam
hodc nir - muén tham gia vao cong cudc xay dung binh dang gi6i hay khéng, va cac em c6 thé lam gi dé
thuyét phuc ban d6 vé nhiing loi ich ma binh déng gidi sé mang lai cho cudc séng clia ho va clia nhiing
ngudi phu ni va tré em gai séng trong cdng déng cua ho.

Cho cac em 15 phat d€ 1ap du thao ké hoach hanh déng nham khuyén khich nhiéu thanh thi€u nién hon
tham gia ting ho cac em trong viéc thuc ddy binh déng gidi. Yeu cau cac em xac dinh: Ho la ai? Ho & dau?
Toi c6 thé lam gi d€ nhan dugc su ting hé cta ho hodc khuyén khich ho tham gia vao cam két nay? Gidi
thich ré rang ké hoach nay sé 1a co s& dé cac em bét dau thuc hién cong viéc ctia minh véi tu cach 1a nhiing
Tha linh cla sy thay d6i.

Dé& khép lai hoat déng, hay cdm on tat ca cac em trai da lam viéc cham chi va thuc hién cam két ctia minh.
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Dugi day la danh sach bai hoc kinh nghiém quan trong dugc Michael Kaufman’ soan thao
dua trén cac chuong trinh da thanh céng trong viéc gan két tré em trai va nam gidi vao binh
dang gidi.

1. Hay bat dau tu diém xuat phat cia nam gidi va tré em trai, nhung diing ding lai
G dé. Hay tiép tuc, thi thach ho va cho ho thay su ton trong clia ban bang cach
[&€n an nhing khuén mau va nhan dinh mang tinh phan biét trén co s gidi vé
nam gidi va tré em trai.

2. Phan da6i viéc lam dung quyén luc va nhiing quan niém bién minh cho su théng
[inh xa héi cla nam gidi hay uu thé trong cdc moi quan hé ca nhan cua ho.
Dong thai, st dung nhiing thong diép dugc chon loc ky ludng dé vuot qua nbi
s@ hai ton tai ti sdu trong nhiing trai nghiém cda tré em trai va nam giéi: D6 la
ndi lo sg khong dap Uing dugc yéu cau va ky vong gan lién véi nam tinh chiém
uu thé. C6 mot cach dé lam dugc ca hai viéc nay la st dung nhiing hinh mau va
tiéng noi clia nam gidi. Ho c6 thé néu ra cac van dé chinh, s&t dung mot vi du ré
rang, va khién cho cac nam gigi khac cdm thdy an toan khi Ién tiéng va tham gia
vao cac hoat dong.

3. Céc chuong trinh ctia phu nit va nhiing t6 chiic hoat déng vi quyén clia phu nit
c6 thé doéng vai tro then chétdéi vai su thanh cong clia viéc hgp tac véi nam
gidi. Nhiing t6 chiic nay gép phan dam bao trach nhiém giai trinh va cling la
chuyén gia vé cac van dé lién quan dén bao luc d6i véi phu ni.

4. Can phai da dang vé nhiing diém khai dau, né luc va cach ti€p can dé hudng téi
mot nhom déi tugng cling da dang khong kém va bao gém nhiéu do tudi khac
nhau.

5. Khi noi vé hanh vi bao luc ciia nam gidi, hdy mé ta viéc d6 nhu mot su lua chon
cla ho. Dong thai, tranh st dung ngdn ngl lam giam mdc d6 trach nhiém cda
mot nam gidi déi véi hanh déng ctia anh ta. Budc nhiing nam gidi nay phai chiu
trach nhiém cho nhiing gi ho da lam, nhung cling néi thém rang ching ta biét
ho c6 thé céi thién dé trd thanh nhimng ngudi dan éng tét hon.

6. Cam thong va thau hiéu la cach tét nhat dé tiép can véi nam gidi, ké ca da s6
nhiing ngudi da ting st dung bao luc trong cac méi quan hé cta ho. Nhung
déng thai, nhitng nam gidi nay khéng bao gid dugc phép vién cé vi nhing gi
ho da phai trai qua dé bién minh cho hanh vi lam dung hay bao luc ctia minh.

7. Strdung nhiing théng diép va ngdn ng( tich cuc dé noi vé trach nhiém thay vi
I&én &n hay d6 16i cho tap thé. Tranh st dung cac ti ngr nhu “tat ca dan 6ng”!

8. Thiét lap quan hé ddi tac rong rai trén khap cac linh vuc xa hoi, chinh tri va tén
gido dé c6 mot tiéng noi théng nhat. Hay ¢6 gdng dé khién cho van dé nay
hudng dén dai da s6 moi ngudi.

7. Bugc chuyén thé ti Kaufman, Michael (2009).Ten Ways to Engage Men and Boys in Promoting Gender Equality, Redefining Manhood and
Ending Gender-Based Violence (Mugi cach gan két tré em trai va nam gidi vao cong cudc thic ddy binh dang gidi, xac dinh lai pham chat nam
gidi va cham dut bao luc gidi). San c6 tai dia chi http://www.octevaw-cocvff.ca/sites/all/files/pdf/mantalk/Ten_Keys.pdf
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Trong hoat déng nay, cac Tha linh cda su thay déi sé thao luan nhitng nhan thiic cia minh vé viéc trao
quyén cho tré em gai trong cdng déng cla cac em. Song song vGi d6, mét nhém em gai khac ciing sé
thuc hién bai tap tuong tu. Cudi cing, hai nhém sé hop lai véi nhau dé tham gia déi thoai vé nhiing
diém tuong dong va khac biét trong cach nhan thic cia minh.

2

. Gidy A0 |
o . , e . (mbi nhém 1 td) %
Tham gia vao khéng gian chia sé vé binh dang i
gidi gilra cac ban cing nhém. : B?t da o
Hiéu dugc nhiing dic diém clia mot dé xudt té : BanAE)ho 0 To phatn‘tay E4:
chtic c6 stic hap dan ddi véi nam thanh nién. Ngoi sao Trao quyén

Nhéan ra dugc nhiing tdm guong nam gidi cam
két vi binh dang gidi.

C6 kha nang xac dinh cac em trai va cadc em gai
déng trang Itta mudn cam két vi binh dang gidi.

Trong qua trinh thdo luan vé binh dang gidi, cac em trai va em gai can phai c6 khong gian
riéng dé chia sé vé nhiing trai nghiém ctia minh.

Do nhan dang gidi va bat binh dang gigi c6 mai lién hé vsi nhau nén mét phan ctia cam
két hudng t6i binh dang gidi dé cap rang cac Thu linh ctia Su thay déi can phai hoc cach
thao luan vé van dé bat binh dang gidi vai cac ban gai déng trang Ida. Cac em can phat
trién ky nang dé tham gia vao cudc déi thoai gitia cac gisi dé c6 thé 1ang nghe quan diém
cta nhiing ban khéc gidi va cing nhau dinh hinh ra cach @ing xtr t6t hon.

Hoat dong nay yéu cau phai té chiic mot cudc thao luan nhom tap trung gitta cac ni
thanh nién dé ban vé muc dé ma cac em dugc trao quyén thong qua viéc sir dung cong
cu’Ng6i sao Trao quyén’ ma PLAN da phat trién cho chién dich “Vi em la em gai”. Can c6
hai phu n d@m nhiém viéc dan dat cudc thao luan nay dua theo tai liéu huéng dan tuong
Ung. Hay trao d8i v6i Chuyén gia vé giGi dé biét cach diéu phdi hoat déng nay.

. Cung nhiing ngudi tham gia chuan bi trién khai cudc thao luan bang cach doc ky tai
liéu hudng dan va nha Chuyén gia vé gidi lam ré tat ca nhiing thac mac vé cong cu
néu trén. Noi dung hudéng dan thao luan dugc trinh bay trong Té théng tin danh cho
Ngudi huéng dan E4: Thao luan vé cong cu Ngoi sao Trao quyén & phan cudi cla
hoat dong nay.

- Hay chuén bi mét td gidy A0 vé hinh ngéi sao nay d€ nhém thao luan c6 thé dién nao.

« Mg&i mét trong nhiing déng nghiép phu trach hudng dan hoat dong thao luan nhom tap
trung v6i nhdm thanh nién nir dé€ cling ban trién khai dan dat cuéc ddi thoai gidra hai
nhém.
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B4t dau hoat déng bang cach yéu cau ca nhém suy
nghi vé cau hoéi sau: Méi quan hé gilta nam gidi va
phu n{ la gi? Em mé ta cam két vi binh déng gidi
clia minh nhu thé nao? Hay viét cac y chinh lén
gidy va tan dung co hoi nay dé€ nhan manh rang
mot phan ctia cam két vi binh ddng gidi dé cap dén
viéc nam thanh nién can phai hoc cach thao luan
vé van dé bat binh déng gidi véi cac ban gai dong
trang lta.

Phét cho cadc em To phat tay E4: Ngoi sao Trao
quyén va dé nghi cac em lam viéc theo tiing ca
nhan dé tra |5i nhimng cau hoi chinh réi va danh
ddu vao ngdi sao tuong uing vai cau hoi. Khuyén
cac em danh du thdi gian can thiét dé suy nghi vé
nhing vi du hé trg cho cu tra |6i cila minh va viét
mot s6 cau tra Ii 1én td gidy khac dé sau do chia sé
véi ca 16p.

Dan dat ca 1&p thao luan vé ting cau hoi bang
cach str dung cac chi dan thao luan dugc trinh bay
trong tai liéu huéng dan nay. Danh it nhat 10 phat
cho méi cht dé. Khi da thao luan xong, hay mai ca
nhom théng nhat vé sé diém va danh dau diém
nay lén t& gidy A0 vé hinh ngéi sao ctia nhom.

Khi d& hoan thanh ng6i sao, hay giai thich rang cac
em sé sém (thong bao ngay, gid va dia diém) hop
véi mot nhédm ban gdi cling thuc hién hoat dong
giéng nhu minh dé so sanh két qua va tham gia ddi
thoai vé viéc trao quyén cho tré em gai va phu ni
trong cdéng déng clia cac em.

10.

Chao mung nhiing vi khach dac biét - nhém em
gai da lam bai tap tuong tu vé Ngbi sao Trao quyén
dén véi budi déi thoai nay.

Dan dat mot hoat déng vui d€ cac em tham gia tu
gidi thiéu vé ban than. Néu cac em chua biét nhau,
hoac néu ban nghi viéc nay la can thiét vi ly do nao
dé6, hay dan dat mot trd chai hodc bai tap dé gitp
nhom em gai dan tin tudng nhom em trai hon.
M&i mét dai dién tir nhdm em gdi va mét dai dién
tu nhdm em trai [én trinh bay khai quat vé ngoi
sao clla nhém minh.

Ban va ngudi dong huéng dan sé thay phién nhau
phat trién mot cudc thdo luan vé méi cha dé, trong
dé tap trung chl yéu vao nhiing diém tuong déng
va khac biét trong nhan thiic cia nhém em gai va
nhom em trai vé muc do trao quyén cho tré em gai
va phu nit trong cong dong clia cac em.

Mai mét trong cadc em Tha linh cla sy thay déi 1én
trinh bay ngan gon vé cong viéc ma cac em da lam
tinh dén thai diém hién tai, chia sé vé nhimng bai
hoc chinh va ké hoach trong tuang lai.

K&t thuc hoat dong bang cach cdm on nhém em
gai vi nhiing dong gop clia ho va khuyén khich
cac em hé trg nhiing hoat dong do Tha linh cua Su
thay d6i thuc hién.
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Wﬁ TAY 4:

8. Cam thay 1.Céng viéc
duogc coi trong nha

2. Trudng hoc

7.Suan toan «5 »
B '

- 4, :
6. Mang thai 5. @

CAU TRA LOI (KHOANH TRON)

CAU HOI CHiNH

KHONG | HIEM | THINH | THUONG
BAO GI{ THOANG | XUYEN

Em gdi va em trai c6 chia sé viéc nha
1.Cong viécnha | binh ddng khong, bao gém ca viéc 1 2 3 4 5
chdm soéc tré nhé?

Cac em gai c6 dugc di hoc it nhat la

2.Truong hoc | <4 16p 9 khong?

Em gai c6 noi vé nhing diéu ma céac
3.Lén tiéng em quan tam trudc mat mot nam 1 2 3 4 5
gidi truang thanh khéng?

Em gdi c6 tham gia vao viéc quyét

4.Tién bac dinh chi tiéu tién bac khéng? ! 2 3 4 >
s SEsmayagmng
hngna  EE@smavanie s
St deng ctamin khongr | 2 3 4 5
8.Cam thay dugc | Nhiing m&i quan tam clia em gai cé 1 5 3 4 5

coi trong dugc cong dong coi trong khong?
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NG TIN DANH CHO NGUUI

P

T0 THONG, L
HUGNG DAN 4: THAO LUAN VE
IG CU NGOI SAO TRAO QUY

i EN

NGGI SAO TRAD QUYEN: 601 Y THAO LUAN

1. Céng viéc nha: Em gai va em trai c6 chia sé viéc nha binh dang khéng, bao gém
ca viéc cham soc tré nhé?

Vi DU VE MUGC CHO BIEM:

1. Khéng bao gid. Tré em gai/phu ni phai lam tat ca cac
cOng viéc G trong va xung quanh nha.

5. Ludn ludn.Tré em gai/phu ni va tré em trai/nam gidi
chia sé tat ca cac céng viéc nha va cham soc tré nho
mét cach binh dang.

2. Trudng hoc: Cac em gai c6 dugc hoc it nhat la hét 16p 9 khéng?

Vi DU VE MUC CHO DIEM:
1. Khéng bao gid. Tré em gai khong bao gid dugc
hoc dén bac trung hoc.

Ludn luon. Moi tré em gai déu hoan thanh bac
trung hoc.

v

3. Lén tiéng: Em gai c6 néi vé nhitng diéu ma cac em quan tam truéc mat mét nam gidGi truéng thanh khéng?

Vi DU VE MUC CHO DIEM:

1. Khong bao gid. Tré em géi khong noi vé nhiing diéu ma
cac em quan tam khi c6 mat mét nam gidi truéng thanh
hodc néu ngudi d6 ¢ thé nghe thdy cac em.

5. Ludn ludn. Tré em gai chia sé cdi m& nhiing suy nghi clia
minh ngay ca khi c6 mat mot nam gidi trudng thanh
hodc ngudi do cé thé nghe thay cac em.

VI DU VE MUC CHO BIEM:

1. Khong bao gis. Em gai khéng bao gid dugc tiép can vai
tién hay ra quyét dinh vé viéc chi tiéu tién bac.

Luén ludn. Em gai dugc tiép can vdi tién, c6 thé kiém
soat tién bac va anh hudng dén chi tiéu trong gia dinh.

v
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T0 THGNG TIN DANH CHO NGUGI HUGNG DAN 4
THAO LUAN VE CGNG CU NGOI SAG TRAG QUYEN

5. H6n nhéan: Em gai ¢ dugc quyét dinh khi nao minh sé két hén khéng?

VI DU VE MUC CHO DIEM:

1. Khéng bao gis. Ngudi l6n quyét dinh viéc em gai
c6 két hon hay khong, véi ai va khi nao.

5. Luén luén. Em gai dugc quyét dinh minh cé két
hoén hay khéng, véi ai va khi nao.

6. Mang thai: Em gai c6 dugc quyét dinh minh sé mang thai hay khéng?

vi DU VE MUC CHo BIEM:

1. Khéng bao gi¢. Em gai khong bao gig dugc
quyét dinh minh c6 mang thai hay khéng hodc
khi nao.

5. Ludn luén. Em gai luon dugc lua chon cé
mang thai hay khéng va khi nao.

7. Suan toan: Cac em gai c6 cam thiy an toan trong cdng déng ciia minh khéng?

vi DU VE MUC CHO BIEM:

1. Khoéng bao gid. Tré em gai khéng cadm thay
an toan khi & nha, & trudng hoc va trong
cbng dong.

Luon ludn. Tré em gai luén cam thay an toan
& moi luc, moi nai.

dl

8. Cam thay dugc coi trong: Nhitng méi quan tam clia em gai ¢6 dugc céng dong xem trong khéng?

VI DU VE MUC CHO DIEM:

1. Khéng bao gis. Nhiing méi quan tam clia em
gai khdng bao gig dugc xem trong.

Luén luén. Nhirng méi quan tam clia em gai
luén dugc xem trong va gidi quyét.

v
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& hoat dong nay cac Thu linh cla su thay di sé tim hiéu vé nhiing c6t méc chinh trong cong cuéc bao vé
quyén cta phu nir va tré em gai trén dat nuéc minh, dong théi xay dung chién lugc nham tiép can va hoc
héi kinh nghiém tir cAc nhém té chiic hoat dong vi tré em gai va phu nii trudng thanh. Theo thiét ké, hoat
déng nay sé duogc trién khai huéng dan thanh hai phan trong hai budi hoc khac nhau, hai buéi hoc nay
can cach nhau it nhat mét tuan dé cac em ¢é théi gian chuan bi cho bai thuyét trinh ctia minh.

<> 7

Hiéu dugc y nghia va tdm quan trong clia

/ + 3 bang kep gidy
. Gidly AO %

cudc d6i thoai gilia cac gidi. (Moi doi 1 )
Biét dugc nhitng cot méc chinh trong céc - Butda
phong trao vi quyén clia phu nit va tré em gai - My tinh xach tay

trén dat nudc minh.

Tiép can cac t6 chiic hoat ddng vi quyén clia
tré em gai va phu n(t trudng thanh dé hoc hoi
kinh nghiém tir ho théng qua déi thoai.

va man chiéu

_‘—eﬂ"_
l « Phu nirva tré em gai da dau tranh vi binh dang gigi trong mét thai gian dai; quan trong |a
cac em trai phai hiéu dugc diéu nay va ton trong lich st huy déng chinh tri nham muc tiéu
] bao vé quyén clia phu nir va tré em gai nhu moét phan trong qua trinh cac em cam két vi
binh dang gidi.

« Cacem c6 thé hoc héi dugc rat nhiéu tir nhitng qua trinh, trd ngai va thanh tuu cta cac té
chiic hoat dong vi phu n(r.

. O hoat dong nay, nhiing ngudi tham gia sé trinh bay ké hoach ma minh chuén bi cho
Ngay Binh dang giéi tai trudng hoc clia cac em trong moét khong gian doi thoai dugc dan
dat bai hai chuyén gia nir. Ban can nhé thong bao cho céc em cling nhu khach mai trudc
(it nhat mot tuan) dé ho c6 thé chudn bi cho bai thuyét trinh ctia minh.

. P& thuc hién phan dau clia hoat dong nay, ban sé can dén su phdi hgp cla hai chuyén gia
nir, ho sé dén va danh thai gian chia sé véi nhitng nguai tham gia.

- Véi su gilp d6 ctia chuyén gia vé Gigi dén tir té chuc Plan, hay lua chon va lién hé véi mot
can bé nit lam viéc trong mot t6 chiic hoat ddng vi phu nir va mai ngudi dé dén dé tro
chuyén véi cac nam thanh nién vé trai nghiém cuia c6 trong vai tro la mot nhan t6 cam két
vi binh d&ng gidi, cling nhu chia sé kinh nghiém ctia t6 chiic ma c6 dy dang lam viéc.

- Déng thai, hay mai chuyén gia vé Gidi tir van phong Plan tai quéc gia clia ban dén dé tro
chuyén véi cac nam thanh nién vé nhiing c6t moc lich sit quan trong ma phu ni tai dat
nudGc clia cac em da dat dugc. Nhat dinh phai nhd mét chuyén gia ni trinh bay vé diéu nay
dé tao ra khong gian trao déi gilta cac gidi. Vi vay, néu chuyén gia vé Gidi & van phong clia
ban la nam, hay dé nghi ngudi d6 Gy thac cho mét déng nghiép n.

« Thong bdo cho khach mai rang ho sé c6 20 phut trinh bay, va cing sé c6 mot khong gian
dé nhiing ngudi tham gia thuyét trinh vé ké hoach cho Ngay Binh ddng gidi clia cac em.
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10.

KHUYEN

“‘ﬁ\ (1 tuan sau)

« Hay dam bao hai nit chuyén gia xac nhan viéc tham gia chia s, déng thai nhac lai rang ho
& c6 20 phat dé trinh bay va hdi xem ho c6 can dén bat ky thiét bi hodc tai liéu hé trg nao
khong.

« Ban cling can nhac lai véi nhirng ngudi tham gia rang khéng gian chia sé gitia ca hai

Gidi thich v6i cdc nam thanh nién rang sé cé hai nit chuyén gia vé gidi dugc mai dén tham du budi hop ma céc
em sé& chudn bi thuyét trinh vé cac hoat déng ctia minh trong Ngay Binh dang giéi.

Dén dat ca nhém thao luan vé phuang phap ti€p can va phac thao nhiing noi dung sé dugc trinh bay. Nhan
manh rang khi thuyét trinh, cdc em cling nén chia sé vé nhiing tién bd ma ban than da dat dugc trong du én
cling nhu cac rao can va trd ngai gap phai trong qua trinh thuc hién.

Cho phép nhém danh 20 phut dé chon ra dai dién thuyét trinh cho tiing phan, va phan céng ngudi phu trach
cac nhiém vu khac.

Théng bao ngay va thai gian ma ban sé trién khai huéng dan hoat dong nay va dé nghi cdc em hoan thanh bai
thuyét trinh ctia minh cho ngay do6. Néu c6 thé, ban hay cung cdp cho cac em mét khéng gian thao luan vé bai
thuyét trinh nay sau khi két thic budi hop.

Gidi thiéu hai chuyén gia véi ca nhém. Giai thich véi nhiing ngudi tham gia rang muc dich clia budi hop nay la
lang nghe nhiing trai nghiém khac nhau vé céong viéc xay dung binh dang gigi va xac dinh cac khéng gian chia
sé va sd thich chung. Ngoai ra, budi hop cling nham muc dich gitp cac em ¢ dugc trai nghiém thuc té trong
hoat déng ddi thoai v6i nhiing ngudi phu nit cam két vi binh dang gidi.

Gidi thiéu nlt chuyén gia dau tién va giai thich véi cd nhdm rang c6 dy sé chia sé vé kinh nghiém ca nhan ctia minh
trong vai trd 1a mot phu nit cam két vi binh ddng gidi cling nhu kinh nghiém clia t6 chiic ma c6 dy dang lam dai
dién. Sau phan trinh bay clia chuyén gia, hdy cho phép cac nam thanh nién tuong tac tro chuyén vai co ay.

Gidi thiéu nit chuyén gia thi hai (chuyén gia vé giGi dén tir td chuc Plan) va giai thich v6i cd nhom rang co dy sé
chia sé vé kinh nghiém ca nhan ctia minh trong qua trinh lam viéc vi binh dang giéi cing nhu trinh bay ngan
gon Vé cac thanh tuu chinh ma phu nir tai dat nuéc clia ho da dat dugc trong linh vuc binh ddng va trao quyén.
Sau phan trinh bay ctia chuyén gia, hdy cho phép cac em trai dat cau héi va dua ra y ki€n nhan xét.

Sau khi nghi gidi lao, hdy mai cac dai dién clia nhém Th linh cla su thay d6i 1én thuyét trinh vé nhém minh va
y tudng clia cdc em cho Ngay Binh ddng gidi, luu y rdng cac em nén tan dung t6i da co hdi nay dé thao luan vai
hai chuyén gia vé nhiing thac mac va lo ngai ciia minh déi vai tién trinh thuc hién ké hoach.

Sau khi cac em thuyét trinh xong, hdy dan dat ca nhém cting thao luan véi nhau va véi hai chuyén gia.

Cuéi cing, cdm on cac khach mai da danh thai gian tham gia va két thuc hoat déng bang cach nhdn manh tam
quan trong ctia nhiing khéng gian phu hop cho viéc chia sé vé binh dang giéi.
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& hoat dong nay, ngusi tham gia sé thao luan vé cac quyén dua trén nhiing bai hat néi tiéng ca ngoi su
ton trong va gia tri cia quyén con ngudi ciing nhu cac hiép uéc va théa thuan quéc té quy dinh vé nhiing
quyén nay. Hoat déng nay ciing dé cap dén cac té chiic bdo dam quyén.

« 1 may thu &m va thiét bi kém theo %

Hiéu dugc vai trd cda gia dinh va « Cacmanh gidy (to gidy A4 cat lam 4)
cdng dong trong viéc bao dam - Butda

quyén con ngudgi. . Gidy nau

Hiéu dugc y nghia va tdm quan trong . May tinh, mdy chiéu va man hinh

cla cudc doi thoai gilfa cac gidi. . Ban tém tat Cong uSc vé Quyén tré em (CRC),

Coi trong viéc trao quyén cho tré em Cong udc vé X6a bd moi hinh thiic phan
gai va phu nir. biét d6i xtr vai Phu nit (CEDAW), Tuyén ngon
Tham gia vao khong gian chia sé vé Qudc t€ Nhan quyén (3 ban cho méi em)
binh déng gidi gira cac ban déng « Cac qua béng bay nhd va mét qua bdéng
dang. bay I6n.

meme——

- Vdi vai tro 1a chui thé t6 chiic ca quan cac cap co trach nhiém dam bao cho quyén con
ngudi dugc thuc thi. Ho cling déng vai tro quan trong trong qua trinh xa hoi héa va ap dat
cac khuon mau hanh vi théng tri.

« Quyén con ngudi ctia mot s6 nhdm ngudi bi phan biét d6i x hodc han ché quyén ra
quyét dinh da bi xam pham nghiém trong dén muic hé théng qudc té phai dat ra nhiing
hiép udc dac biét nham dam bao cho ho dugc hudng quyén binh dang va khéng bi phan
biét doi xur.

+ Khong phan biét déi xt la nguyén tac co ban trong moi hé théng quyén con ngudi. Do do, viéc
cac quéc gia dong y ky két cac hiép udc quéc té cliing c6 nghia la ho dang thuc hién cam két
bao vé quyén binh déng va khong bi phan biét ddi xt cho tat ca cac cong dan cia minh.

« Cac chinh pht quéc gia la chl thé nghia cu chinh bai ho da ky két cac cong udc va hiép
uGc qudc té vé quyén con ngudi. K€ tir d6 nhing hiép udc nay sé mang tinh rang budc doi
Vi tat cd cac chd thé nha nudc, ti trudng hoc, bénh vién cho dén cac co quan nha nuéc
cap quéc gia va dia phuong.

« Nhiing ca nhan va t8 chuc khac cé trach nhiém dadm bao quyén clia thanh thiéu nién
nhung khoéng truc ti€p ky vao cac cong udc nay dugc goi la chd thé nghia vu thi cap hay
chu thé dao duic. Ho bao gém: cha me, ngudi chdm séc, gia dinh, cdng déng, cac t6 chic
cap dia phuong, quéc gia va quéc té va té chic xa hoi.

« Ngudi huéng dan can thu thap it nhat 5 bai hat c6 cha dé vé Quyén con ngudi (ban cé thé
tham khdo vi du trén dudng link http://mic.com/articles/55683/8-songs-for-everyonewho-
cares-about-equal-rights) va chép lai I6i bai hat d€ phat cho méi ngudi tham gia.

« Chuan bi cho bai tap nay bang cach doc lai phan tom tat khai niém vé quyén khéng bi
phan biét déi xi trong muc 5.1.4.

« Pho t6 mbi ban cong udc va hiép udc sau: Cong udc vé quyén tré em (CRC), Cong udc vé
x6a bd moi hinh thic phan biét déi xi d6i vai phu nit (CEDAW) va Tuyén ngdén Quéc té
Nhan quyén.
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« Tim hiéu vé ngay ma quéc gia clia ban phé duyét cac van ban phép ly quéc té vé quyén con ngudi nhu Cong
udGc vé quyén tré em (CRC), Cong udc vé x6a bd moi hinh thiic phan biét déi xt d6i véi phu nit (CEDAW) va Tuyén
ngdn Qudc té€ Nhan quyén cling nhu bat ky thong tin nao lién quan dén viéc quéc gia ban thuc thi cac van ban
d6. Ban cling nén tim hiéu vé luat phap qudc gia lién quan dén quyén khéng bi phan biét déi xdr. Sau d6 ban co
thé b sung thém nhiing théng tin nay vao phan gidi thich so lugc dugc cung cap trong tai liéu hudng dan.

« Tim kiém thong tin vé cac khung phap ly quéc gia cling nhu tinh hinh thuc thi cdc quyén clia thanh thiéu nién tai
qudc gia clia ban.

Giai thich ngan gon vé ch( dé nay dua trén phan tom tat khai niém va céc thong diép chinh ctia bai tap. Nhan
manh viéc xac dinh nhiing chd thé nghia vu chinh va thi cdp cling nhu trach nhiém cla ho trong viéc dam bao
thuc thi quyén khong bi phan biét doi xu.

Dé nghi nhirng ngudi tham gia cham chu ldng nghe cac bai hat va viét 1én gidy tat ca nhirmg Quyén Con ngudi
ma cac em c6 thé nhan ra qua 1oi bai hat. Sau d6, cac em sé trinh bay trudc cé 16p vé nhiing quyén ma minh da
xac dinh dugc va giai thich tai sao cac em lai cho rang d6 1a Quyén Con ngudi.

Yéu cau nhirng ngudi tham gia doc lai ban sao ctia cac cong udc quéc té va tim ra mot Quyén Con ngudi gan
gidng nhat véi quyén ma cac em da xac dinh, hoac tim ra Quyén Con ngudi ma cac em cho la quan trong nhat.
Dé nghi cac em chép lai nguyén van noi dung clia quyén nay Ién mot manh giay.

Phat cho nhimng ngudi tham gia cac qua béng bay nhiéu mau khac nhau va dé nghij cac em nhét t& gidy viét noi
dung ctia quyén ma minh “yéu thich” vao bén trong qua béng, sau dé théi bong 1én 1a budc nut lai.

M&i nhirg ngudi tham gia chai trd chai bang cach tung bong 1én khéng va c8 gdng khong dé bong roi xuéng
dat. Giai thich véi cac em rang méi qua bong roi xuéng dat sé tuong Ung véi mét quyén bi xam pham. Khi mot
qua bdéng roi xuéng, hay tam duiing trd chai d€ tim ra quyén nao da bi xam pham dua trén nhiing cau hdi sau:

«  Quyén nay dugc nhac dén trong hiép uéc hodc céng uéc nao?

«  Ailacha thé nghia vu chinh va chi thé nghia vu thit cap cia quyén nay?

¢ Muic dé tuan tha va xam pham quyén nay trong céng dong chiing ta?

Lap lai bai tap nay cho dén khi nhirng ngudi tham gia da phan tich dugc kha kha cac quyén. Bai tap nay gilp cac
em suy ngam vé Quyén Con ngudi, vé vai trd clia ching ta nhu nhiing ngudi bao vé, ngudi thuc ddy hoac che
ch& cho Quyén Con ngudi, vé nhiing hanh vi xam pham quyén con ngudi cling nhu cac dac diém va gia tri giup
chung dugc duy tri.

Két thuc hoat dong bang bai tap thao luan cudi cling vé vai trd clia nha nudc cling nhu clia cac chui thé nghia vu
khac (gia dinh, cdng dong, trudng hog, v.v.) trong cdng cudc xda bo tinh trang phan biét d6i xi. Dé nghi cac em
dua ra mot s6 y tudng va dé xuat. Cac em nghi nhiing t8 chiic nay c6 thé lam gi hay ngling lam gi dé dat dugc
hiéu qua hon trong vai trd nay? Hay nhan manh rang nhiing t8 chiic d6, mac du déng vai trd quan trong trong
qua trinh xa héi héa va ap dat khuén mau thong tri, cling c6 mot vai tro tich cuc hon can phai hoan thanh: D6 la
vai trd chd thé nghia vu d6i véi quyén con ngudi.
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& hoat ddng nay, cac Tha linh cta su thay d3i sé phan tich nhiing dac diém chinh cia cong tac van dong va
chia sé vé cac van dé chinh xung quanh viéc thuc hién van déng trong tuong lai.

«Z

C6 thé gidi thich vai trd clia cong tac van

- Gidy A0 /
(moéi nhom 1 td)

dong trong viéc thuc ddy binh dang gisi & - Butda

khu vuc xung quanh. . Tc‘!qphét tay E7: Nhiing dac
Hiéu dugc nhiing dac diém chi yéu cta diém chinh cta céng tac van
viéc van déng chinh sach trong vai tro la dong (moi em mot ban)

mot qua trinh chinh tri.
Xay dung cac chién lugc van déng dé thuc
day binh dang gidi.

‘ « Van dong la mot “qud trinh c6 hé théng va c6 cha dich ma trong d6 toan thé cong dan cé
t6 chuc thuc hién mét loat hanh déng nham gay anh hudng dén nhiing ngudi ra quyét
B dinh thdng qua viéc dé trinh cac dé xuat giai phap cho nhiing van dé anh hugng dén
toan bd cong dong dé dat dugc nhitng thay dai c6 Ioi cho dai thé ngudi dan hodc cho
cac linh vuc lién quan dén qua trinh nay”®.
« Sau cung, muc dich chinh clia céng tac van dong la xay dung “quyén luc hgp tac” gitta

g

Ngudi vGi ngudi va cling c6 “quyén luc ndi tai” cta ho.

. Van dong la mot trong nhimng chién lugc chinh dugc cac t6 chic xa hoi ap dung dé thic
ddy nhu cau va méi quan tam dén viéc lam chuyén bién xa héi. Doi vai trudng hgp thic
dédy binh dang gidi, cac t6 chuc hoat dong vi phu nit da thuc hién thanh céng chién lugc
van déng, tlr d6 dan dén viéc ban hanh cac bo luat bao vé, vi du nhu luat phong chéng
bao luc giGi va phan biét déi xu tai noi lam viéc, dong thai gitip dam bao su binh ddng, vi
du nhu vé quyén cong dan va quyén s& hiu dat dai.

« Chuan bi trién khai hoat dong nay bang cach doc lai ban tom tat khai niém ctia budi hop
tuong ting va xem lai tai liéu hudng dan tap huan vé céng tac van déng cho thanh thiéu
nién dugc dé xuat trong phan tom tat khai niém do.

« Chép dinh nghia“van dong”trong ban tom tat khai niém lén gidy AO.

« Tim hiéu vé céc chién lugc van dong cho binh dang gi6i dang dugc trién khai trén dat
nudc cda ban.

« Hoat déng nay chi mang tinh giéi thiéu vé chu dé van déng, do dé cac nam thanh nién
c6 thé ndy sinh nhiéu diém khong chac chdn. Néu can, ban hay ¢ géng té chiic mot
cudc hop va mdi chuyén gia tir cac t6 chic da thuc hién van dong thanh cong cho binh
dang giGi dén dé chia sé kinh nghiém véi nhiing ngudi tham gia.

8. Plan Honduras. 2009. Hop phdn 5: Organizacién Social, Liderazgo e Incidencia politica. [T6 chuic xa héi, lanh dao va van déng]
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Bat dau hoat déng bang cach dan dat mét cudc thao luan vé cach hiéu clia cac Tha linh cta Su thay déi
déi véi khai niém ‘van déng’ Hay trinh bay dinh nghia ‘chinh théng’ ctia khai niém nay va thao luan véi ca
nhom.

Nh&c lai v6i nhitng ngudi tham gia rang chd thé nghia vu chinh |a nhirng ngudi hoach dinh chinh sach

- do vay diéu cot 16i ciia van dong la phai tao stic anh hudng 1én ho trong vai tro la ngudi ra quyét dinh
chinh. Ddm bdo rdng cac em da nhé nhiing ai la chii thé nghia vu chinh.

Hoi cac Tha linh cta su thay déi xem c6 em nao da tiing tham gia van déng chua, hodc cac em cé biét vé
bat ky chién lugc nao dugc cac té chic st dung khong.

Trinh bay ngan gon vé cac chién lugc van ddng nham thuic day binh déng gidi tai quéc gia ca ban, déng
thdi néu ro tat ca cac khéi lién minh va thanh tuu dat dugc cho dén ngay nay.

S dung mét hoat ddng vui dé chia ca I6p thanh 5 nhém lam viéc.

Phat cho tiing nhém T& phat tay E7: Nhitng dac diém chinh ctia cong tac van déng. Nhiém vu clia céc
nhém la thdo luan vé y nghia ctia méi dac diém ctia cong tac van dong, va chuan bi thuyét trinh vé van dé
nay truéc cac nhém khac.

Dan dat ca |6p xem xét lai 10 dac diém chinh trong t& phat tay E7, ddm bao rang cac em trai da hiéu ro tam
quan trong ctia ching déi véi su thanh cong ctia mot chién luge van déng.

Yéu cau cac em trd lai nhém clia minh dé thao luan vé cac van dé chinh xung quanh viéc thuc hién van
déng trong tuong lai. Dé nghi cac em danh ra 15 phat dé thao luan vé nhiing rao can chinh déi véi binh
dang gidi trong céng déng clia minh, va nhiing chinh sach hay luat 1& nao c6 thé dugc phat trién dé khic
phuc cac rao can nay. Dé nghi cdc em xac dinh nhiing chd thé nghia vu ma minh muén gay anh huéng.

DéE két thuc hoat déng, hay dan dat mét phién lam viéc véi ca I6p trong d6 cac em Thu linh cha su thay déi
sé trinh bay tom tat két qua lam viéc nhdm clia minh va tra 16i cau hoi ctia nhirng ngudi tham gia con lai.
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Van dong la cd mot chiang dudng chi khong phai chi la mét hanh dong don 1é (nhu mét cudc diéu hanh, mot tai
liéu hay mét cudc hop). D6 1a mot loat cac hanh déng bao trum nhiéu khia canh khac nhau va gém nhiéu budc
nham dat dugc mot muc tiéu chung. Day la ly do tai sao chiing ta néi rang van déng doi héi phai c6 chién lugc. Trén
thuc té, “chién lugc” va “van déng” 1a hai khai niém khéng thé tach rdi nhau.

Doi khi chiing ta lam nhimng viéc khéng thanh céng, nhung khéng biét tai sao lai nhu vay. Dé thay d8i chinh sach hay
luat 1&, chiing ta khéng thé chi tin tudng vao thién chi clia cac chd thé nghia vy, nang luc cia con ngudi hay may mén
don thuan. Van déng doi héi phai lap ra mot ké hoach co6 cha dich va dugc déng dao moi ngudi chap thuan.

Cong viéc van déng doi hoi phai co cam két lién tuc, nhiing dong gop dac biét va hoat dong ti€p ndi cho phép
chuiing ta thuc hién ké hoach ma minh da vach ra.

Van déng doi héi phai xay dung moét chién lugc chinh xac dugc tat cd moi ngudi dong thuan, tir dé dinh huéng cho
viéc thuc hién hanh déng dua trén cac muc tiéu chinh tri, két qua va hoat déng ré rang. Ching ta can thao luan,
thiét 1ap va dua ké hoach van dong vao van ban.

Cac ké hoach van dong phai dat ra muc tiéu kha thi va c6 thé dat dugc dé tan dung thé manh hién tai clia cac té chuic
va gidm thiéu nhimng tr& ngai c6 thé can buéc ho. K& hoach van dong bat ngudn tir uéc ma, hy vong dat dugc nhiing
diéu khong thé nhung cling nham danh gia chinh xac diém manh va diém yéu ctia chinh chiing ta va ctia ngudi khac.

Chung ta phai hiéu rang nhimng y dinh clia chiing ta can dugc thé hién bang hanh déng cu thé trong tay ctia nhiing
ngudi co trach nhiém véi khung thai gian dugc thiét 1ap cu thé.

Daéi khi chiing ta bi nham lan gitia ké hoach truyén théng hodc chién dich tuyén truyén céng déng véi chién lugc
van déng chinh tri. Chién lugc van dong chinh tri bao gém truyén thong chién lugc theo nhiéu phuong thiic khac
nhau, nhung khéng chi dimng lai & d6: Chién lugc nay khéng nham muc dich tuyén truyén mot thong diép véi hy
vong rang thong diép dy sé dugc moi ngudi lang nghe, thay vao do chién lugc nay dat muc tiéu thuc hién nhing
hanh dong khong chi dé nang cao nhan thiic hodc cung cdp théng tin ma con gay anh hudng dén nhiing ngudi ra
quyét dinh va lam chuyén bién vé mit chinh tri. Diéu dé dong nghia vdéi viec ma ra nhing tiém nang mai.

DPé tranh bi thao tlng, ép budc hay trung lap héa, ching ta can phai hinh dung ré rang khia canh chinh tri trong
nhiing hanh déng ctia minh, déng thai cht ddng ndm bét vai trd chuyén ddi tiém nang ctia nhiing hanh déng nay.
Trong béi canh hién tai, moi cdng cudc van ddng déu phan nao mang tinh chat chinh tri bai day la mét qua trinh dé
chiing ta nhan ra su lién hé gilta viéc ra quyét dinh véi cac méi quan hé quyén luc, cling nhu cach khéi déng va lién
két cong tac van dong chién lugc véi “quyén luc noi tai” va “quyén luc hgp tac”

Mét chién lugc van dong chi thanh cong khi né cé thé dan dén viéc stra d6i cac chinh sach, luat 18, chuong trinh
hodc ngan sach cu thé can ct vao nhiing muc tiéu ma chién lugc d6 nhadm dén. Diéu can thiét Ia phai chuyén déi
cac muc tiéu chung nay thanh nhiing yéu ciu hay thay déi cu thé ma ching ta mudn dat dugc. Viéc nay khéng cé
nghia la t&r bd udc mudn clia ching ta va dé nghi thay déi nhiéu hon vé co cdu, ma cé nghia la chuyén ddi ching
thanh mét qua trinh thay déi cu thé.

Thanh céng clia van déng ndm & viéc chung ta c6 thé mang lai mét thuc té trong dé nhiing Igi ich ctia ching ta
dugc sé chia cling véi lgi ich clia cac cadc nhan va té chiic khac, khi chung ta c6 thé déng thuan vé cing mét y tudng,
dé xuat va cach hiéu, tir dé giup lién két véi mét bo phan ngudi dan, cac hdi nhém va cac té chic dé trd nén manh
mé hon khi doan két lai véi nhau.

9.Diéu chinh tUr tai liéu Actuar para cambiar. [Hanh dong dé thay déi] ctia Unicef (2006). C6 san tai http://www.unicef.org/argentina/spanish/cartilla_5.pdf
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DPay la mét hoat ddng vui choi don thuan trong dé cac Tha linh cha su thay ddi sé té chiic an
miing vé chang dudng ma cac em da vuot qua va tinh ban ma cac em xay dung dugc trong suét

chuyén hanh trinh.

An mling cam két vi binh dang
gidi clla cacem.

,..—,-'-ﬂ"-'

- Cam két vi binh dang gidi la ly do dé€ ching ta - nhirng ngugi chia sé cam két d6 t6 chuic
an mung. Hay luén danh thai gian cho tiéc mung nay!

5

\'“‘. - Trao d8i trudc véi nhiing ngudi tham gia dé hdi xem cac em mudn &n miing nhu thé nao vé
K““\‘E“ chdng dudng nay trong hanh trinh hudng téi binh dang gidi. Hay chéc chén rang tat ca cac
em déu ¢ thé tan hudng biia tiéc an miing ma ban t8 chuc.

/’\

1. Tuy thudc vao loai hinh hoat ddng ma nhiing
ngudi tham gia lua chon (c6 thé 1a mot bira
tiéc, mot budi hoa nhac hay mét budi biéu
dién, su kién thé thao, an uéng, v.v.), ban hay
nh& danh mét vai phat dé cac em bay té cdm
xuc hodc suy nghi vé hanh trinh hudng téi
binh dang gidi clia minh.

2. Ban cling nén chic mlng thanh tich ctia méi
ngudi tham gia, c6 thé dudi hinh thic video
clip, hinh anh, mot bai tho nhac dén tat ca cac
em hay bat ky phuong tién biéu dat nao khac
vGi diéu kién 1a khong loai trir bat ky em nao.

3. Dac biét, hdy dam bdo danh du thai gian
dé cad nhom cung tan hudng thanh qua
cGia minh.

V|
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CUNG CHUNG TAY XAY DUNG THANH PHO AN TOAN,
THAN THIEN CHO TRE EM GAI

Thanh phé An toan véi tré em gai la mét sang kién toan cau ctia T6 chic Plan International dé gidi quyét cac nguy cova
cd hoi ngay cang tang cho cac em géi trong do6 tudi vi thanh nién & cac khu vuc dé thi.

Muc tiéu chung clia chuong trinh la xdy dung thanh phé an toan, thén thién va cé trdach nhiém véi va cho cdc em gdi
c6 tinh dén s da dang cua cdc em. Chuong trinh dugc thuc hién tai 5 thanh phé trén thé gidi, bao gém: Cairo (Ai Cap),
New-Delhi (An D), Ha Noi (Viéet Nam), Kampala (Uganda) va Lima (Peru).

T6 chuc Plan International Viét Nam da hop tac véi cac co quan quan ly nha nudc, cac té chic phi chinh phu quéc té va
trong nudc thic ddy Chuang trinh Thanh phé an toan véi tré em géi. T nam 2013, Plan da phéi hop véi Trung tam Quan
ly va Piéu hanh Giao thong D6 thi Ha Noi (TRAMOC) trién khai can thiép thic déy su an toan ctia em gai khi di lai trén
phuong tién xe buyt thong qua cac hoat dong dao tao, nang cao kién thiic va ky nang cho céan bd nganh giao thong, lai
xe buyt, phu xe vé Binh dadng gidi va phong ngtia bao luc trén co sé gidi v6i em géi. Bén canh d6 la cac sang kién truyén
théng do chinh cac em gai khéi xuéng nham cung cap kién thiic, ky ndng an toan cho em géi va thic ddy cac hanh dong
dep clia nam giGi noi cong cong. TU nam 2016, can thiép clia chuang trinh ti€p tuc dugc mé réng véi su hgp tac clia Uy
ban Nhan dan huyén Déng Anh, Vién Phat trién Stic khée Cong déng Anh séng (LIGHT) nhdm tao ra mot mé hinh céng
déng an toan vGi em gai tai huyén Dong Anh. Tu thang 8/2017, Plan International Viét Nam phéi hgp véi Vu Binh dang
gidi — B6 Lao dong - Thuang binh va Xa héi dé trién khai du an & cp quéc gia.

Pé tang cudng su tham gia tich cuc va cha déng ctia em gai vao qua trinh xay dung va quan ly thanh phé, du an da
va dang: (i) Thanh 1ap 06 cau lac bé Em gai, Em trai Th linh Thay d6i (TLTD) g6m 90 em gai, 90 em trai TLTD dé dan dt qua
trinh xay dung cong déng an toan cho tré em géi; (i) Ting cudng su hiéu biét ctia em gai vé quyén dugc an toan trong thanh
ph6 bang cach nang cao nang luc, cung cap kién thic va trao quyén dé 3.000 em géi, em trai trd thanh TLTD vé Binh déng
gidi (iii) xay dung 12 khong gian cong cong an toan va than thién véi tré em gai tai cong dong; (iv) Cling lam viéc véi cac em
trai, em gai dé t6 chuc 10 su kién truyén théng, 04 hoat déng danh gia van dé an toan nai cong cong, 01 hoat dong ra soét
chinh sach vé van dé an toan ctia em gai tai noi cong cdng; va (v) T6 chiic 04 budi dién dan déi thoai véi lanh dao ban nganh
céac cap dé cac em gdi lén tiéng vé van dé an toan clia cac em.

Pé tang cudng su an toan clia tré em gai & noi cdng cdng, du &n da va dang: (i)Tang cudng nang luc va su hop tac cta
céc co quan nha nudc va cac déi tac cd lién quan dé thic day van dé an toan clia cdc em gai 6 thanh phé théng qua tap
huan kién thic va ky ndng lién quan dén van dé binh dang gidi va an toan cua tré em gai & nci cong céng cho 470 can
b6 cac co quan ban nganbh; (i) Truyén théng nang cao nhan thic vé van dé an toan va su tham gia clia tré em gai vao qua
trinh xay dung phat trién thanh phé cho 6.000 phu huynh hoc sinh; (iii) Tang cusng su tham gia clia cac gia dinh va cong
déng théng qua truyén thong nang cao nhan thiic cho 18.000 ngudi dan va tao ca hoi dé ho tham gia vao qua trinh danh
gia va xay dung cac cong déng an toan va than thién vai tré em gai qua cac budi tham van cong déng.

Pé tang cudng an toan cia em gai khi di chuyén trong thanh phé, du 4n da va dang ddm bao réng cac can bé nhan
vién clia nganh giao thong van tai hanh khach cong céng (GTVT HKCC) va cac hanh khach hé trg va ing hé van dé an
toan clia cdc em gai thédng qua (i) tdp hudn trang bi ki€n thiic va ki nang vé van dé an toan cla tré em gai va sén sang gilp
d& cac em gai khi bi qudy réi trén xe buyt cho 1.350 can bd nhan vién, lai xe buyt, phu xe; (ii) thiét lap va xay dung nang
luc cho d6i ngli gém 60 Giang vién nguén & dua ndi dung vé van dé an toan cla tré em gai & noi cong cdng vao chuong
trinh tap hudn ctia nganh GTVT HKCG; (iii) va thiét l1ap cac quy dinh va huéng dan lién quan dén van dé an toan cho céc
em gdi vdi viéc xay dung va ap dung rong rai Bé Quy tac ting x xe buyt than thién va an toan véi hanh khach tai Ha Noi;
(iv) nang cao nhan thic cho 100.000 hanh khach di xe buyt vé van dé an toan cua tré em gai va san sang gilip d& cac em
khi gap nguy hiém théng qua céc chién dich truyén thong trén xe buyt va & cac tram xe buyt.

Thong qua viéc hop tac véi Vu Binh dang gi6i - B6 LDTBXH, du 4n sé trién khai thi diém mo hinh & cip qudc gia va
thuc ddy nhimng chuong trinh, van ban lut va chinh sach lién quan dén van dé an toan ctia cdc em gai vi thanh nién & noi
cOng cong va trén phuaong tién giao thong cong cong.

T0 CHUC PLAN INTERNATIONAL VIET NAM VU BINH DANG GIi

Téng 2, Thip Qudc t€ Hoa Binh B0 LAG BONG — THUONG BINH VA XA HOI
106 Hoang Quéc Viét, Cau Giay, Ha Noi

Dién thoai: 024 3 8223 005 - Fax: 024 3 8223 004
Email: vietnam.co@plan-international.org
Website: www.plan-international.org/vietnam

12 Ng6 Quyén, Hoan Kiém, Ha Noi
DT: (+84) 024 38253875
Fax: (+84) 024 38269551

T6 chuc Plan International Viét Nam cam két thuc hién quyén tré em va binh ddng gidi.



