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សហការក្នុងភាពជាដៃគូយុទ្ធសាសៃ្ត
ដើមៃបីលើកកម្ពស់់សិទ្ធិអំណាចរបស់

នៅបៃទៃសកម្ពុជា ២០២១-២០២៦

 ក្មៃងសៃី ជាពិសៃស ក្មៃងសៃីវ័យជំទង់ និងស្តៃីវ័យក្មៃង



លើកកម្ពស់សិទ្ធិកុមារ

និងសមភាពក្មៃងសៃី ជាពិសៃស ក្មៃងសៃីវ័យជំទង់ និងស្តៃីវ័យក្មៃង

នៅក្នុងភាពចមៃុះផៃសៃងគ្នៃរបស់ពួកគៃ



៤

សៃចក្តីថ្លៃងអំណរគុណ

បុព្វកថា

គោលបំណងរបស់យើង

ជំនាញរបស់យើង

ចំណុចផ្លៃស់ប្តូរសំខាន់ៗក្នុងយុទ្ធសាសៃ្តបៃចាំបៃទៃសថ្មី

ទិដ្ឋភាពរួមនៃយុទ្ធសាសៃ្តបៃចាំបៃទៃស

ការវិភាគសា្ថៃនភាព

មៃរៀនទទួលបានពីយុទ្ធសាសៃ្តបៃចាំបៃទៃសលើកមុន

ការឆ្លើយតបជាយុទ្ធសាសៃ្តរបស់អង្គការភ្លៃនអន្តរជាតិកម្ពុជា

ឧបសម្ព័ន្ធទី ១ ៖ កម្មវិធី និងយុទ្ធសាសៃ្តកិច្ចសហការស្វៃងរកមតិគំទៃ

ឧបសម្ព័ន្ធទី ២ ៖ គោលបំណងរបស់សា្ថៃប័ន

ក្របខ័ណ្ឌគោលនយោបាយ

ស្ថ្រនភាពសិទ្ធិកុមារ និងសិទ្ធិក្ម្រងស្រី

ការអភិវឌ្រឍយុវជន

និន្ន្រការវិវត្តន៍ថ្មីៗ

សកម្មភាពរបស់អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា

តើអង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជានឹងអនុវត្តកម្មវិធីនៅកន្ល្រងណាខ្លះ?

ការពិនិត្រយតាមដាន និងវាយតម្ល្រ

របៀបវារៈន្រការស្រ្រវជ្រ្រវ
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អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រស (២០២១-២០២៦)



អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសាសែ្តបែចាំបែទែស (២០២១-២០២៦) COUNTRY STRATEGY CAMBODIA, 2021–2026 5៥

លើកស្ទួយសម្លៃង និងគំទៃក្មៃងសៃី ជាពិសៃស ក្មៃងសៃីវ័យជំទង់ និងស្តៃីវ័យក្មៃង 
ក្នុងការទទួលបានចំណៃះដឹង ជំនាញ និងទំនុកចិត្ត ដៃលពួកគៃតៃូវការ 
ដើមៃបីបំពៃញបានសិទ្ធិ និងសមៃៃចបានសកា្តៃនុពលពៃញលៃញរបស់ខ្លួន។

អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រស (២០២១-២០២៦)



អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា បានដឹកនាំដំណើរការអភិវឌែឍន៍យុទ្ធសាសែ្ត 

បែចាំបែទែសថ្មីតាមរយៈវិធីសាសែ្តចូលរួមជាបែព័ន្ធក្នុងរយៈពែលជាង ៨ខែ  

ដោយមានការដាក់បញ្ចូលទិន្នន័យដែលបែមូលបានតាំងពីឆ្នែំ ២០១៨។ 1  

ដោយសារការរឹតតែបិតការធ្វើដំណើរអំឡុងពែលនែវិបត្តិជំងឺកូវីដ១៩ អង្គការភ្លែន 

អន្តរជាតិកម្ពុជា ជាការិយាល័យបែចាំបែទែសដំបូងគែបង្អស់នៅអង្គការភ្លែន 

អន្តរជាតិបែចាំតំបន់អាសុីបា៉ែសុីហ្វិក ដែលអភិវឌែឍយុទ្ធសាសែ្តបែចាំបែទែសថ្ម ី

ធ្វើឡើងតាមបែព័ន្ធអនឡាញ។ ចំណុចសំខាន់នៅក្នុងដំណើរការនែះគឺ ដើមែប ី

ជមែុញការចូលរួមកាន់តែបែសើរឡើង និងមានភាពមា្ចែស់ការ គឺការបែជុំពិភាកែសា

ភាគចែើនបែើបែែស់ភាសាខ្មែរចែើនជាងភាសាអង់គ្លែស។  

ការអភិវឌែឍយុទ្ធសាសែ្តបែចាំបែទែសសមែែប់រយៈពែល ៥ឆ្នែំខាងមុខ តែូវបាន

ដឹកនាំដោយកែុមការងារស្នូល រួមមាន បុគ្គលិកជាន់ខ្ពស់ ៨នាក់ និងបុគ្គលិក

តំណាងមកពីតំបន់បែតិបត្តិកម្មវិធី ២នាក់។ សមែែប់កែុមធំមានចំនួនបុគ្គលិក 

៣៧នាក់ រួមមាន បុគ្គលិកវ័យក្មែង និងបុគ្គលិកជាជនជាតិដើមភាគតិច 

បែហែល ១/៤ នែចំនួនអ្នកចូលរួមសរុប។ អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជាបាន 

អនុវត្ត ផែនការជំរុញការចូលរួមរបស់បុគ្គលិក ដោយរួមបញ្ចូលបុគ្គលិកទាំងអស់ 

តាមរយៈយុទ្ធសាសែ្តទំនាក់ទំនងដែលផ្តល់ឱកាសឱែយបុគ្គលិកអាចសួរ  

លើកឡើងនូវការពែួយបារម្ភ និងយោបល់ផែសែងៗ ដើមែបីកែលម្អការអនុវត្ត 

កាន់តែបែសើរឡើង។

អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា  

សូមថ្ល្រងអំណរគុណចំពោះ 

អ្នកពាក់ព័ន្ធទាំងអស ់

ដ្រលបានចូលរួមយ៉្រងសកម្ម 

នៅក្នុងការអភិវឌ្រឍយុទ្ធសស្រ្ត 

ប្រចាំប្រទ្រសថ្មីន្រះ។

1
 រួមមាន ការរៀបចំបែតិបត្តិការឡើងវិញ (ខែសីហា ឆ្នែំ២០១៨), ការអភិវឌែឍយុទ្ធសាសែ្តកិច្ចសហការស្វែងរកមតិគាំទែ (ខែមិថុនា ឆ្នែំ ២០១៩), ការពិនិតែយឡើងវិញពាក់កណា្តែលអាណត្តិ 

 លើយុទ្ធសាសែ្តបែចាំបែទែស (ខែធ្នូ ឆ្នែំ២០១៩) ការស្ទង់មតិដើមែបីទទួលបានមតិតែលប់ជាមួយអង្គការដែគូ (ខែឧសភា ឆ្នែំ២០២០), ការវិភាគគោលនយោបាយជាតិស្តីពីសមធម៌យែនឌ័រ  
 (ខែមិថុនា ឆ្នែំ២០២០) សកម្មភាព GEISA ជាបន្តបនា្ទែប់។

សៃចក្តីថ្លៃងអំណរគុណ

ដំណើរការអភិវឌែឍន៍យុទ្ធសាសែ្តបែចាំបែទែសបានបញ្ចប់ជាផ្លូវការនៅខែឧសភា ឆ្នែំ២០២១ ដោយមានកិច្ចបែជុំជាចែើនតាមរយៈបែព័ន្ធ  

អនឡាញតែូវបានរៀបចំឡើងទៅតាមដំណាក់កាលនីមួយៗ និងមានការចូលរួមពីគណៈគែប់គែង និងបុគ្គលិកអង្គការភ្លែនអន្តរជាត ិ

កម្ពុជា កែសួងពាក់ព័ន្ធ (ជាពិសែស កែសួងកិច្ចការនារី កែសួងអប់រំ យុវជន និងកីឡា កែសួងសង្គមកិច្ច អតីតយុទ្ធជន និងយុវនីតិសមែបទា 

កែសួងអភិវឌែឍន៍ជនបទ និងកែសួងសុខាភិបាល) សា្ថែប័នអង្គការសហបែជាជាតិ (ជាពិសែស បុគ្គលិក UNFPA និងបុគ្គលិក UNICEF 

មកពីផ្នែកផែសែងៗ) និងក្លឹបកុមារ/ក្លឹបយុវជន។ ការពិគ្រ្រះយោបល់ទាំងន្រះគូសបញ្ជ្រក់ពីចំណុចសំខាន់ៗ ចំនួន ៣។ ចំណុចសំខាន់ទី១ 

អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា កន្លងមកមានកែរ្តិ៍ឈ្មែះល្អចំពោះសា្នែដែការងារដែលសមែែចបានជាមួយកែសួងពាក់ព័ន្ធសំខាន់ៗ ហើយតែូវបាន 

ទទួលសា្គែល់ជាដែគូអភិវឌែឍន៍ដែលគួរឱែយជឿជាក់ និងជាអ្នកអនុវត្តន៍មានសមត្ថភាព ទាំងនៅកមែិតអភិវឌែឍគោលនយោបាយ និងកមែិត 

អនុវត្តន៍។ ចំណុចសំខាន់ទី២ អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា បានផ្លែស់ប្តូរកម្មវិធីស្នូលរបស់ខ្លួនទៅជាកម្មវិធីពហុវិស័យ ដែលការផ្លែស់ប្តូរនែះ 

តែូវបានផ្តល់តម្លែខ្ពស់ដោយរាជរដា្ឋែភិបាល ក៏ដូចជាដែគូពហុភាគី រួមមាន UNFPA និង UNICEF និងអង្គការមិនមែនរដា្ឋែភិបាលអន្តរជាតិ

ជាចែើនទៀត។  ចំណុចសំខាន់ទី៣ អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា មានបែសកកម្មថ្មីផ្តែតសំខាន់ទៅលើក្មែង សែី ជាពិសែស ក្មែងសែីវ័យជំទង់់ 

និងសែ្តីវ័យក្មែង ដែលគោលដៅក្នុងយុទ្ធសាសែ្តថ្មីនែះគឺជាចំណុចលែចធ្លែរ និងឈានទៅរកការដោះសែែយបញ្ហែដែលក្មែងសែី ជាពិសែស 

ក្មែងសែីវ័យជំទង់់ និងសែ្តីវ័យក្មែង កំពុងជួបបែទះ ដោយពួកគែទាំងនោះកំពុងរង់ចាំអន្តរាគមន៍របស់យើងដោយក្តីរីករាយ!

អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រស (២០២១-២០២៦)៦
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ដំណើរការអភិវឌៃឍន៍យុទ្ធសាសៃ្តបៃចាំបៃទៃស
តាមរយៈការជួបបៃជុំដោយផ្ទៃល់  
និងពីចមា្ងៃយតាមបៃព័ន្ធអនឡាញ

៧



2
 ជាពិសែស កិច្ចសហការរួមគា្នែរវាងសម្ព័ន្ធមូលនិធិកុមារ អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិ អង្គការសង្គែែះកុមារអន្តរជាតិ អង្គការភូមិកុមារ អែស អូ អែស កម្ពុជា និងសហព័ន្ធ Terre des Hommes  

 អន្តរជាតិ និងអង្គការទសែសនៈពិភពលោកអន្តរជាតិ ដែលមានបណា្តែញការងារពីរពាក់ព័ន្ធនឹងសិទ្ធិកុមារ និងការបញែឈប់អំពើហិងែសាលើកុមារ។  

អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រស (២០២១-២០២៦)

បុព្វកថា
យើងខ្ញុំសូមសា្វែគមន៍ និងថ្លែងអំណរគុណចំពោះចំណាប់អារម្មណ៍របស់ ឯកឧត្តម 

លោកជំទាវ លោក លោកសែី អ្នកនាង កញ្ញែ ទៅលើយុទ្ធសាសែ្តបែចាំបែទែសទី ៤  

របស់អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា ដែលយុទ្ធសាសែ្តនែះគឺជាតែីវិស័យដឹកនាំបែសកកម្ម 

របស់យើងចាប់ពីខែកក្កដា ឆ្នែំ២០២១ រហូតដល់ ខែមិថុនា ឆ្នែំ២០២៦។ អង្គការភ្លែន  

អន្តរជាតិខិតខំបែឹងបែែងដើមែបីពិភពលោកយុត្តិធម៌មួយ ដែលលើកកម្ពស់សិទ្ធិកុមារ  

និងសមភាពក្មែងសែី។ នៅបែទែសកម្ពុជា អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិ មានបែសកកម្មបែកប 

ដោយមហិច្ឆតាសមែែប់រយៈពែល ៥ឆ្នែំខាងមុខ តាមរយៈកិច្ចសហការក្នុងភាពជាដែគូ

យុទ្ធសាសែ្តដើមែបីលើកកម្ពស់សិទ្ធិអំណាចរបស់ ក្មែងសែី ជាពិសែស ក្មែងសែីវ័យជំទង់ 

និងស្តែីវ័យក្មែងនៅកម្ពុជា និងលើកស្ទួយសម្លែងនែពិពិធភាព (ភាពចមែុះផែសែងគា្នែ) 

របស់ពួកគែ ហើយគាំទែពួកគែក្នុងការទទួលបាន ចំណែះដឹង ជំនាញ និងទំនុកចិត្ត ដែល

ពួកគែតែូវការដើមែបីបំពែញបានសិទ្ធិ និងសមែែចបានសកា្តែនុពលពែញលែញរបស់ខ្លួន។ 

នៅឆ្នែំ ២០២៦ យើងមានគោលដៅផ្តែតលើ ក្មែងសែី ជាពិសែស ក្មែងសែីវ័យជំទង់ 

និងស្តែីវ័យក្មែងនៅបែទែសកម្ពុជាចំនួន ២,៥លាននាក់ (អ្នកទទួលផលផ្ទែល់ចំនួន 

១លាននាក់ និងអ្នកទទួលផលដោយបែយោលចំនួនបែមាណ ១,៥លាននាក់)។ 

អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា នឹងខិតខំបែឹងបែែងដើមែបីសមែែចគោលដៅទាំងនែះ 

តាមរយៈការអនុវត្តកម្មវិធីពហុវិស័យចំនួន ៤ ដោយបែើបែែស់អភិកែមវដ្តជីវិត៖  

១.ការចាប់ផ្តើមជាមួយសុខភាពល្អ  ២.កិច្ចការពារជំនន់ថ្មី ៣.រៀនមួយជីវិត និង 

៤.ភាពដឹកនំរបស់ក្ម្រងស្រី។

ដើមែបីសមែែចបានគោលដៅរបស់ខ្លួននៅក្នុងការគាំទែការបំពែញបានសិទ្ធិកុមារ 

និងសិទ្ធិក្មែងសែី និងសមភាពយែនឌ័រសមែែប់ក្មែងសែី ជាពិសែស ក្មែងសែីវ័យជំទង់់ 

និងសែ្តីវ័យក្មែង អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា នឹងបន្តពងែីកកិច្ចសហការជាមួយសា្ថែប័ន 

សង្គមសុីវិល (ឧ. បណា្តែញយុវជន) ពងែឹងសមត្ថភាពរបស់អង្គការដែគូ បង្កើតកិច្ច 

សហការជាមួយអង្គការមិនមែនរដា្ឋែភិបាលអន្តរជាតិដែលមានទសែសនវិស័យដូចគា្នែ2 និង 

បន្តកិច្ចខិតខំបែឹងបែែងស្វែងរកមតិគាំទែបែកបដោយបែសិទ្ធភាពដែលពាក់ព័ន្ធនឹង 

បទបញ្ញត្តិ (ទាំងការបង្កើតគោលនយោបាយ និងការអនុវត្តគោលនយោបាយ)។ 

សមែែប់យុទ្ធសាសែ្តបែចាំបែទែសលើកមុន អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា តែូវបានគែទទួល

សា្គែល់សា្នែដែយា៉ែងចែើនជាសាធារណៈ ចំពោះសកម្មភាពកិច្ចសហការស្វែងរកមតិគាំទែ 

បែកបដោយបែសិទ្ធភាពទៅលើបទបញ្ញត្តិសំខាន់ៗជាចែើន។

៨

គ្វីននៃត វ៉ង
នយិកាប្រចាំប្រទ្រស
អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា
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១. ការផ្ត្រតសំខាន់លើក្រុមគោលដៅ និងទីតាំងមួយចំនួនដ្រលជួបការលំបាកបំផុតក្នុងប្រទ្រសកម្ពុជា។  

 ទោះបីជាបែទែសកម្ពុជាមានអន្តរាគមន៍ជាចែើនពីរាជរដា្ឋែភិបាល អង្គការមិនមែនរដា្ឋែភិបាលក្នុងសែុក និងអង្គការមិនមែនរដា្ឋែភិបាល 

 អន្តរជាតិក៏ដោយ ក៏បែជាពលរដ្ឋខ្មែរមួយចំនួននៅតែជួបការលំបាក និងមិនទទួលបានឱកាស ជាពិសែស កែុមក្មែងសែី កែុមជនជាតិ  

 ដើមភាគតិច កែុមមានពិការភាព និងកែុមមានទំនោរនិនា្នែការសែឡាញ់ភែទដូចគា្នែ។ ដូច្នែះហើយទើបកែុមទាំងអស់នែះកា្លែយជាកែុម  

 គោលដៅសំខាន់នៅក្នុងការអនុវត្តយុទ្ធសាសែ្តបែចាំបែទែសថ្មីរបស់អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា។

២. កម្មវិធីពហុវិស័យនៅក្នុងអភិក្រមវដ្តជីវិត។ គមែែងមិនតែូវបានអនុវត្តដោយផ្តែតលើវិស័យជាក់លាក់ណាមួយទែ ប៉ុន្តែ    

 អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា បានបង្កើតកម្មវិធីស្នូលពហុវិស័យចំនួន ៤ ដោយកម្មវិធីស្នូលនីមួយៗ រួមបញ្ចូលនូវវិស័យជាចែើន 

 គឺដើមែបីធ្វើឱែយកាន់តែបែសើឡើងនូវ គោលបំណង និងសែវាជារួម ដែលមានលក្ខណៈគែប់ជែុងជែែយ។

៣. គោលការណ៍ភាពជាអ្នក ដឹកនំដ្រលមានទស្រសនទានយ្រនឌ័រ។ តាមរយៈយុទ្ធសាសែ្តថ្មីនែះ អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា    

 នឹងខិតខំបន្ថែមទៀតដើមែបីជមែុញបែសកកម្មរបស់ខ្លួនអាចសមែែចជោគជ័យដោយអនុលោមតាមគោលការណ៍ និងគុណតម្លែជារួម 

 របស់សា្ថែប័នទាំងមូល។  អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជាប្តែជា្ញែកសាងវបែបធម៌នែភាពជាអ្នកដឹកនាំដែលលើកកម្ពស់ការចូលរួម និងទំនួល   

 ខុសតែូវរបស់សែ្តី ទៅលើការអនុវត្តការងារដែលឈានទៅសមែែចបានជមែើសជាយុទ្ធសាសែ្តរបស់ខ្លួន។ យើងនឹងបង្កើនកិច្ចខិតខ ំ

 បែឹងបែែងក្នុងការបង្កើតវបែបធម៌វិជ្ជមានដែលចែករំលែកអំណាច លុបបំបាត់ភាពលម្អៀង ជំរុញបរិយាបន្ន និងលើកទឹកចិត្តឱែយមាន 

 ស្វ័យថែទាំ និងការយកចិត្តទុកដាក់ចំពោះអ្នកដទែ។

៤. ការផ្ល្រស់ប្តូរតំបន់ភូមិសស្រ្តគោលដៅ។ ដោយសារអង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជាផ្តែតសំខាន់លើកែុមគោលដៅដែលជួបការ  

 លំបាក និងមិនទទួលបានឱកាស ដូច្នែះហើយ ទើបអង្គការនៅតែកំណត់ខែត្តភាគឦសានចំនួន ២ (ខែត្តរតនគិរី និងស្ទឹងតែែង)   

 នែបែទែសកម្ពុជា ជាតំបន់គោលដៅអាទិភាពដដែល  ហើយបែហែលជាអាចនឹងពងែីកតំបន់បែតិបត្តិការទៅខែត្តឧត្តរមានជ័យ   

 មួយបន្ថែមទៀត។ បែសកកម្មក្នុងខែត្តសៀមរាបនៅតែបន្តដដែល ប៉ុន្តែសកម្មភាពមួយចំនួនអាចនឹងតែូវបានបិទបញ្ចប់បន្តិចម្តងៗ  

 ដោយសារតែមានសា្ថែប័នចមែុះជាចែើនអនុវត្តសកម្មភាពនៅក្នុងខែត្តនែះ ហើយអង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជាក៏ឈរជើងនៅទីនោះអស ់

 រយៈពែលជិត ២០ឆ្នែំ ដែរ។

អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រស (២០២១-២០២៦)

ខាងកៃៃមនៃះជាចំណុចផ្លៃស់ប្តូរសំខាន់ៗ ក្នុងយុទ្ធសាសៃ្តថ្មី៖

អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា បានគាំទែកែុមបែឹកែសាជាតិកម្ពុជាដើមែបីកុមារក្នុងការបង្កើតគោលនយោបាយជាតិស្តីពីបែព័ន្ធកិច្ចការពារ 

កុមារ (NPCPS) ឆ្នែំ ២០១៩-២០២៩ និងផែនការអនុវត្តគោលនយោបាយនែះ។ កែែពីនែះអង្គការភ្លែន អន្តរជាតិកម្ពុជាបាន 

សហការជាមួយអង្គការ UNICEF គាំទែកែសួងសង្គមកិច្ច អតីតយុទ្ធជន និងយុវនីតិសមែបទា តាក់តែងចែបាប់ស្តីពីកិច្ចការពារកុមារ។ 

អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា ជាដែគូដ៏សំខាន់មួយដែលបានជួយជែែមជែែងនាយកដា្ឋែនអប់រំកុមារតូចនែ កែសួងអប់រំ យុវជន និងកីឡា 

ក្នុងការផលិតឯកសារបណ្តុះបណា្តែល និងអប់រំ ដោយរួមបញ្ចូលទសែសនទានយែនឌ័រ និងផ្តល់ការបណ្តុះបណា្តែលផ្ទែល់ដល់មន្តែីនែ 

កែសួងអប់រំ យុវជន និងកីឡា ស្តីពីការអភិវឌែឍការបែែកា្លែយជាគមែែងដែលមានទសែសនទានយែនឌ័រ។ល។

សមែែប់យុទ្ធសាសែ្តបែចាំបែទែសថ្មីនែះ អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា នៅតែមានគោលជំហររឹងមាំក្នុងការបន្តកិច្ចសហការស្វែងរកមត ិ

គាំទែរបស់ខ្លួន តាមរយៈការបន្តចូលជាសមាជិកនែគណៈកម្មការការពារកុមារថ្នែក់ជាតិ គណៈកមា្មែធិការជាតិដឹកនាំការអនុវត្តផែនការ

សកម្មភាពដើមែបីទប់សា្កែត់/ឆ្លើយតបទៅនឹងអំពើហិងែសាលើកុមារ កែុមការងារបច្ចែកទែសជាចែើនផែសែងទៀត។

ការចុះអនុសែសារណៈយោគយល់គា្នែថ្មីមួយជាមួយកែសួងកិច្ចការនារី នឹងផ្តល់ឱកាសឱែយអង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា អាចគាំទែដល់ 

បទបញ្ញត្តិ និងការអនុវត្តដែលឆ្លើយតបនឹងតមែូវការយែនឌ័រ។

៩



ខណៈពែលដែលយើងបែកាសអនុវត្តយុទ្ធសាសែ្តបែចាំបែទែសថ្មីនែះ សា្ថែនភាពនៅក្នុងបែទែសកម្ពុជា ក៏ដូចជាពិភពលោកទាំងមូល 

កំពុងតែទទួលរងផលប៉ះពាល់ដោយសារជំងឺរាតតែបាតកូវីដ១៩។ វិបត្តិនែះនឹងបន្តជះឥទ្ធិពលអវិជ្ជមានលើជីវិតរស់នៅ និងឱកាស 

របស់បែជាពលរដ្ឋកែីកែ  និងជួបការលំបាកបំផុតនៅបែទែសកម្ពុជាក្នុងរយៈពែល ២-៣ឆ្នែំ តទៅមុខទៀត 3។ អ្នករកបែែក់កមែែចិញ្ចឹម 

ជីវិតបែចាំថ្ងែរាប់ពាន់នាក់ បានបាត់បង់បែភពចំណូលចមែបងរបស់ខ្លួន ដែលជាមធែយម ចំណូលរបស់ពួកគែថយចុះជិតពាក់កណា្តែល 

(មកតែឹម ៣៥ដុលា្លែរ/សបា្តែហ៍)។ ដូច្នែះ គែួសារតែូវបង្ខំចិត្តបែើយន្តការដោះសែែយដែលមានគែែះថ្នែក់ដើមែបីការរស់រាន៖ គែួសារ ៣៨% 

កាត់បន្ថយចំណាយលើម្ហូបអាហារ គែួសារ ៣៧% ជំពាក់បំណុលកាន់តែចែើន និងគែួសារ ៣៦% ដកបែែក់សនែសំមកចាយវាយ។ 

ចែបាស់ណាស់ថ ជំងឺកូវីដ ១៩ កំពុងបង្កផលប៉ះពាល់អវិជ្ជមានលើសន្តិសុខសែបៀង និងអាហារូបត្ថម្ភ។ ការអប់រំ និងការរៀនសូតែ 

ក៏ទទួលរងផលប៉ះពាល់អវិជ្ជមានផងដែរ ជាពិសែស សមែែប់បែជាជនជួបការលំបាក និងកែីកែ។ កុមារ ១/៣ លើកឡើងថ អំឡុង 

ពែលដែលសាលាបិទ ពួកគែមិនបានរៀនសូតែនោះទែ (ដោយសារកង្វះការគាំទែពីឪពុកមា្តែយ កង្វះវិន័យផ្ទែល់ខ្លួន និងសមត្ថភាព 

ចូលរួមក្នុងការសិកែសាតាមបែព័ន្ធអនឡាញ កង្វះលទ្ធភាពបែើបែែស់សែវាអីុនធឺណិត គា្មែនឧបករណ៍សមែែប់ការសិកែសាតាមបែព័ន្ធ 

អនឡាញ និងកុមារតែូវធ្វើការដើមែបីជួយទែទែង់គែួសារ)។ ផលវិបាកនែជំងឺរាតតែបាតនែះនឹងបន្តលែចឡើងក្នុងពែលអនុវត្តយុទ្ធសាសែ្ត 

បែចាំបែទែសថ្មីនែះ។ អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជាយល់ចែបាស់ពីបញ្ហែស្មុគសា្មែញទាំងនែះ ហើយនិងឆ្លើយតបដោយផ្តល់ឱកាសសមែែប់

ការសាកសួរ ការលើកឡើងនូវការពែួយបារម្ភ និងយោបល់ផែសែងៗ ដើមែបីកែលម្អការអនុវត្តកាន់តែបែសើរឡើង។

3
 បែភព ៖ ការអង្កែតរបស់អង្គការទសែសនៈពិភពលោកអន្តរជាតិកម្ពុជាស្តីពីផលប៉ះពាល់នែជំងឺកូវីដ ១៩ លើគែួសារងាយរងគែែះនៅកម្ពុជា ឆ្នែំ ២០២១  

 (ចែញផែសាយនៅ ខែឧសភា ឆ្នែំ២០២១) ។

អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រស (២០២១-២០២៦)១០
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មហិច្ឆតាន្រយុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រសទី ៤ របស់អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា (២០២១-២០២៦) គឺក្នុងរយៈព្រល ៥ឆ្ន្រ ំ

ខាងមុខ អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា នឹងបង្កើនកិច្ចសហការក្នុងភាពជាដ្រគូយុទ្ធសស្រ្ត ដើម្របីលើកកម្ពស់សិទ្ធិអំណាច 

របស់ក្ម្រងស្រី  ជាពិស្រស ក្ម្រងស្រីវ័យ ជំទង់ និង ស្រ្តីវ័យក្ម្រងនៅកម្ពុជា និងលើកស្ទួយសម្ល្រងន្រភាពចម្រុះផ្រស្រងគ្ន្ររបស ់

ពួកគ្រ ហើយគំទ្រពួកគ្រទទួលបានចំណ្រះដឹង ជំនញ និងទំនុកចិត្តដ្រលពួកគ្រត្រូវការដើម្របីបំព្រញបានសិទ្ធិ និង 

សម្រ្រចបានសកា្ត្រនុពលព្រញល្រញរបស់ខ្លួន។

នៅឆ្ន្រំ ២០២៦ យើងមានគោលដៅផ្ត្រតលើក្ម្រងស្រី  ជាពិស្រស  ក្ម្រងស្រីវ័យ ជំទង់ និង ស្រ្តីវ័យក្ម្រង នៅប្រទ្រសកម្ពុជា 

ចំនួន ២,៥លាននក់ (អ្នកទទួលផលផ្ទ្រល់ចំនួន ១លាននក់ និងអ្នកទទួលផលដោយប្រយោលចំនួន ១,៥លាននក់)។  

គោលបំណង របស់យើង

អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រស (២០២១-២០២៦) ១១



ដើម្របីសម្រ្រចគោលដៅន្រះ អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា នឹងជំរុញការចូលរួមយ៉្រងសកម្មរបស់អ្នកពាក់ព័ន្ធ 
និងអង្គការដ្រគូក្នុងស្រុក ក៏ដូចជាក្រសួងពាក់ព័ន្ធសំខាន់ៗ ន្ររាជរដា្ឋ្រភិបាលកម្ពុជាសំដៅ ៖

• លើកកម្ពស់សិទ្ធិអំណាចរបស់កុមារ យុវជន និងសហគមន៍ ដើមែបីការផ្លែស់ប្តូរសំខាន់ៗ     

 ដែលអាចដោះសែែយឫសគល់នែការរីសអើងលើក្មែងសែី និងសែ្តី និងបុព្វហែតុនែការមិនរាប់បញ្ចូល    

 និងភាពងាយរងគែែះជារួម

• ជំរុញឱែយមានការផ្លែស់ប្តូរការអនុវត្ត និងគោលនយោបាយនៅកមែិតមូលដា្ឋែន ថ្នែក់ជាតិ និងថ្នែក់សកលតាមរយៈ 

 វិសាលភាពរបស់យើង ចំណែះដឹង និងបទពិសោធន៍ជាក់ស្តែងដែលកុមារកំពុងជួបបែទះ

• ធ្វើការជាមួយសហគមន៍ និងកុមារ ដើមែបីតែៀមខ្លួន ឆ្លើយតប និងជម្នះបញ្ហែ និងភាពមិនអនុគែែះ

• គាំទែកុមារសមែែចបានវឌែឍនភាពបែកបដោយសុវត្ថិភាព និងភាពជោគជ័យ ចាប់ពីពែលកើតរហូតដល់ពែញវ័យ  

 ដោយបន្តធ្វើការជាមួយមនុសែសវ័យជំទង់ដែលពួកគែនឹងកា្លែយជាឪពុកមា្តែយនាពែលអនាគត។

អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រស (២០២១-២០២៦)១២
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អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា កន្លងមកមានក្ររ្តិ៍ឈ្ម្រះល្អចំពោះស្ន្រដ្រការងារដ្រលសម្រ្រចបានជាមួយក្រសួង 

ពាក់ព័ន្ធសំខាន់ៗ ហើយត្រូវបានទទួលស្គ្រល់ជាដ្រគូអភិវឌ្រឍន៍ដ្រលគួរឱ្រយជឿជាក់ និងជាអ្នកអនុវត្តន៍មានសមត្ថភាព 

ទាំងនៅកម្រិតអភិវឌ្រឍន៍គោលនយោបាយ    និងកម្រិតអនុវត្តន៍។ ជាមួយគ្ន្រន្រះដ្ររ យើងក៏បង្កើតកិច្ចសហការជាមួយ 

អង្គការមិនម្រនរដា្ឋ្រភិបាលដ្រគូក្នុងស្រុក និងអង្គការមិនម្រនរដា្ឋ្រភិបាលអន្តរជាតិដ្រលមានទស្រសនវិស័យដូចគ្ន្រ។ 

អ្វីដ្រលសំខាន់គឺ អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា ជាស្ថ្រប័នអភិវឌ្រឍន៍មួយមានក្ររិ៍្តឈ្ម្រះល្របីចំពោះការងារពាក់ព័ន្ធ 

នឹងសិទ្ធិកុមារ កិច្ចការពារកុមារ អាហារូបត្ថម្ភនៅតាមសហគមន៍ ការអប់រំកុមារតូច និងទឹកស្អ្រត និងអនម័យ។   

អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា ត្រូវបានគ្រទទួលស្គ្រល់កាន់ត្រច្រើនថាជាអង្គការអភិវឌ្រឍន៍នំមុខគ្រមួយ មានភាពល្រចធ្ល្ររ  

និងជោគជ័យលើការងារយ្រនឌ័រដ្រលផ្ត្រតសំខាន់លើក្ម្រងស្រី ជាពិស្រស ក្ម្រងស្រីវ័យជំទង់ និងស្រ្តីវ័យក្ម្រង។

ជំនាញ របស់យើង

អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រស (២០២១-២០២៦) ១៣



អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រស (២០២១-២០២៦)

ចំណុចផ្លៃស់ប្តូរសំខាន់ៗ 
ក្នុងយុទ្ធសាសៃ្តបៃចាំបៃទៃសថ្មី

១៤
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១ ទី ១ ផ្តែតសំខាន់លើក្មែងសែី  ជាពិសែស ក្មែងសែីវ័យ ជំទង់ និងសែ្តីវ័យក្មែង។ ទោះបីយា៉ែងណាក៏ដោយ ក៏ក្មែងបែុស 

និងបុរស នៅតែតែូវបានកំណត់ជាកែុមគោលដៅដ៏សំខាន់សមែែប់ការផ្លែស់ប្តូរដើមែបីសែ្តីនៅបែទែសកម្ពុជាផងដែរ។  

យើងនឹងផ្តែតសំខាន់លើក្មែងសែី ជាពិសែស ក្មែងសែីវ័យ ជំទង់ និងសែ្តីវ័យក្មែងដែលរងការរីសអើងគែប់បែភែទ 

ទាក់ទងនឹងសិ ទ្ធិ និងភាពកែីកែពហុវិស័យ រួមទាំង កែុមជនជាតិដើមភាគតិច កែុមមានពិការភាព និងកែុមមាន 

ទំនោរនិនា្នែការសែឡាញ់ភែទដូចគា្នែ។

ទី ៣ យុទ្ធសាសែ្តនែះផ្តែតការយកចិត្តទុកដាក់លើដំណើរការផ្ទែក្នុងរបស់ អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា រួមទាំង 

ការអនុវត្តយា៉ែងមុឺងមា៉ែត់នូវគោលការណ៍ភាពជាអ្នកដឹកនាំដែលមានទសែសនទានយែនឌ័រ។ យើងនឹងបង្កើនកិច្ច 

ខិតខំបែឹងបែែងក្នុងការបង្កើតវបែបធម៌វិជ្ជមានដែលចែករំលែកអំណាច លុបបំបាត់ភាពលម្អៀង ជំរុញបរិយាបន្ន     

និងលើកទឹកចិត្តឱែយមានស្វ័យថែទាំ និងការយកចិត្តទុកដាក់ចំពោះអ្នកដទែ។ សកម្មភាពគន្លឹះមួយក្នុងផែនការ 

រៀបចំ គឺតែូវបន្តការងារនែះដោយការលើកទឹកចិត្តគណៈគែប់គែងជាន់ខ្ពស់ឱែយអនុវត្តវបែបធម៌ថ្មី រួចជំរុញវបែបធម៌នែះ 

ទៅក្នុងទិដ្ឋភាពនីមួយៗនែការបំពែញការងារបែចាំថ្ងែ ដោយការបញ្ជែែបតាមរយៈការរៀបចំបែតិបត្តិការរបស ់

សា្ថែប័ន និងការអនុវត្តការងាររបស់បុគ្គលិក។

ទី ២ យុទ្ធសាសែ្តនែះផ្លែស់ប្តូរពីរចនាសម្ព័ន្ធនែការអនុវត្តពីមុន ដែលផ្តែតលើវិស័យជាក់លាក់ មកជាកម្មវិធីស្នូល 

ពហុវិស័យដែលអនុវត្តផ្អែកលើវដ្តជីវិត។

ទី ៤ មានការផ្លែស់ប្តូរតំបន់ភូមិសាសែ្តគោលដៅ  រួមទាំងការផ្តែតលើអន្តរាគមន៍នៅតំបន់បែជុំជន។

អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រស (២០២១-២០២៦)

នៅក្នុងយុទ្ធសាសៃ្ត បៃចាំបៃទៃសថ្មីនៃះ ការអនុវត្ត មានភាព   
ខុសគ្នៃពីយុទ្ធសាសៃ្តបៃចាំបៃទៃសលើកមុនចំនួន ៤ ចំណុច៖

២

៣

៤

១៥



អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រស (២០២១-២០២៦)

ទិដ្ឋភាពរួម 
នៃយុទ្ធសាសៃ្តបៃចាំបៃទៃស
ជម្រើសកម្មវិធីស្នូលទាំង ៤ របស់ អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា គឺឆ្លុះបញ្ច្រំងអំពីអភិក្រមវដ្តជីវិតដ្រលបំព្រញតម្រូវការ 

របស់ក្ម្រងស្រី ជាពិស្រស ក្ម្រងស្រីវ័យ ជំទង់  និង ស្រ្តី វ័យក្ម្រងនៅកម្ពុជា។ ពោលគឺ ជម្រើសដ្រលកើតច្រញពីការវាយតម្ល្រជា 

យុទ្ធសស្រ្ត បូករួមនឹងការវាយតម្ល្រសមត្ថភាពផ្ទ្រក្នុង លទ្ធភាព ឱកាសទទួលបានធនធាន និងការគិតគូរពីអាទិភាព និង 

ទស្រសនវិស័យជាសកលរបស់អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិ។

១៦



អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសាសែ្តបែចាំបែទែស (២០២១-២០២៦) COUNTRY STRATEGY CAMBODIA, 2021–2026 17អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រស (២០២១-២០២៦)

ជម្រើសកម្មវិធីស្នូលទាំង ៤ របស់ អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា គឺឆ្លុះបញ្ច្រំងអំពីអភិក្រមវដ្តជីវិតដ្រលបំព្រញតម្រូវការរបស់ក្ម្រង ស្រី 

ជាពិស្រស ក្ម្រងស្រីវ័យ ជំទង់  និង ស្រ្តី វ័យក្ម្រង នៅកម្ពុជា។ ពោលគឺ ជម្រើសដ្រលកើតច្រញពីការវាយតម្ល្រជាយុទ្ធសស្រ្ត បូករួមនឹង 

ការវាយតម្ល្រសមត្ថភាពផ្ទ្រក្នុង លទ្ធភាព ឱកាសទទួលបានធនធាន និងការគិតគូរពីអាទិភាព និងទស្រសនវិស័យជាសកលរបស ់

អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិ។ 

កម្មវិធីស្នូលរបស់ អង្គការភ្លៃនអន្តរជាតិកម្ពុជា 
សមៃៃប់ឆ្នៃំ ២០២១-២០២៦

ជមែើសរបស់អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជាផ្អែកទៅលើភាពចាំបាច់ (ការធ្វើការក្នុងតំបន់ និងជាមួយបែជាជនដែលមិនទទួលបានឱកាស 

គែប់គែែន់) ជំនាញរបស់យើង (សិទ្ធិកុមារ កិច្ចការពារកុមារ ទឹកសា្អែតនិងអនាម័យ ការអប់រំកុមារតូច និងទសែសនវិស័យជាសកល 

របស់យើង (សមភាពយែនឌ័រ)។ កម្មវិធីស្នូលទាំងនែះនឹងតែូវបានរួមបញ្ចូលគា្នែ (ជាយុទ្ធសាសែ្តដែលតែូវបានបង្កើតឡើង

ដោយបុគ្គលិក និងអ្នកពាក់ព័ន្ធ បើទោះបីជាដំណើរការនែការអនុវត្តមានការលំបាក ក៏ប៉ុន្តែវានឹងមានបែសិទ្ធភាព ជាងមុន) 

ដោយផ្អែកលើជំនាញជាក់លាក់របស់ អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា នៅក្នុងវិស័យអប់រំកុមារតូច ទឹកសា្អែតនិងអនាម័យ កិច្ចការពារកុមារ 

និងជំនាញជាចែើនរបស់យើងដែលពាក់ព័ន្ធនឹងការលើកកម្ពស់សិទ្ធិអំណាចរបស់ក្មែងសែី និងការរៀបចំកម្មវិធីបែកប 

ដោយទសែសនទានយែនឌ័រ។ បន្ថែមលើនែះ កម្មវិធីស្នូលនីមួយៗ រាប់បញ្ចូលលទ្ធផលមួយសមែែប់ការងារកិច្ចសហការស្វែងរកមតិគាំទែ។ 

អ្វីដែលសំខាន់នោះគឺ អំឡុង ពែលនែការអនុវត្តយុទ្ធសាសែ្តបែចាំបែទែសថ្មីនែះនឹងរងផលប៉ះពាល់ដោយសារការរីករាលដាលនែជំងឺ 

កូវីដ១៩ ដូច្នែះហើយអង្គការភ្លែន  អន្តរជាតិកម្ពុជានឹងដោះសែែយបញ្ហែដែលពាក់ព័ន្ធនានានៅពែលអនុវត្តកម្មវិធីស្នូលទាំងនោះ  

(ឧ. តែូវបានគែបា៉ែន់បែមាណថ នៅពែលដែលសាលាបើកឡើងវិញ កុមារជាចែើននឹងមិនតែលប់ទៅបន្តការសិកែសាវិញទែ ដូច្នែះ 

អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជានឹងដោះសែែយបញ្ហែដោយការផ្តល់នូវជមែើសនៅក្នុងការបែកបមុខរបរចិញ្ចឹមជីវិតដើមែបីជួយគែួសារកែីកែ 

ជួយដល់កែុម/បណា្តែញកុមារ និងយុវជន ក្នុងការរៀបចំយុទ្ធនាការតែលប់ចូលសាលារៀន និងសហការយា៉ែងជិតស្និទ្ធជាមួយ 

កែសួងអប់រំ យុវជន និងកីឡា ដើមែបីកែសមែួលកម្មវិធីសិកែសា និងវិធីសាសែ្តបងែៀន...)។

១៧



កម្មវិធីស្នូលនែះមានគោលបំណងគាំទែក្មែងសែី និងក្មែងបែុសទទួលបាន សុខភាពល្អ អាហារូបត្ថម្ភគែប់គែែន់ និងឱកាសរៀនសូតែ 

និងការអភិវឌែឍដំបូងដ៏ល្អបែសើរតាមរយៈការផ្លែស់ប្តូរឥរិយាបថ និងការផ្លែស់ប្តូរក្នុងសង្គមដែលឆ្លើយតបនឹងតមែូវការយែនឌ័រ  

ភាពងាយសែួលក្នុងការទទួលបានសែវាបែកបដោយគុណភាព និងការបញែឈប់ការបនោ្ទែបង់ពាសវាលពាសកាល។ សមាសធាតុ

សំខាន់នែកម្មវិធីគាំពារនិងអភិវឌែឍន៍កុមារតូច គឺផ្តែតលើការគាំទែឪពុកមា្តែយ/អ្នកថែទាំ ជាពិសែស ការផ្តល់ការបណ្តុះបណា្តែល

ដល់អ្នកមា្តែយវ័យក្មែងស្តីពីការថែបំប៉នដែលឆ្លើយតបនឹងតមែូវការយែនឌ័រ និងការរៀនសូតែពីដំបូង ក៏ដូចជាការលើកកម្ពស់ការ

ចូលរួមបែបវិជ្ជមានរបស់បុរសក្នុងការអភិវឌែឍកុមារតូច។ កម្មវិធី “ការចាប់ផ្តើមជាមួយសុខភាពល្អ” គាំទែឱកាសរៀនសូតែពីដំបូង 

(មត្តែយែយសិកែសា) សមែែប់កុមារអាយុចាប់ពី ៣ឆ្នែំ ដែលគែប់គែងដោយសហគមន៍ រៀនតាមរយៈការលែង និងឆ្លើយតបនឹង 

តមែូវការយែនឌ័រ ហើយនិងការតែៀមខ្លួនរបស់កុមារតូចសមែែប់ថ្នែក់បឋមសិកែសា។ សមាសធាតុសំខាន់នែកម្មវិធីអាហារូបត្ថម្ភ 

និងការថែទាំសុខភាពមាតា ទារក និងកុមារ គឺធ្វើការជាមួយសែ្តីដើមែបីពងែឹងចំណែះដឹង ជំនាញ និងទំនុកចិត្តរបស់សែ្តីលើ 

ការអនុវត្តការថែទាំសុខភាពសំខាន់ៗ ក៏ដូចជាបែើបែែស់ និងទទួលបានសែវាសុខភាព និងអាហារូបត្ថម្ភសមែែប់ មាតា ទារក 

និងកុមារ។ កម្មវិធីក៏នឹងធ្វើការជាមួយអង្គការដែគូ កែុមគែួសាររបស់កុមារ និងសហគមន៍ ដើមែបីបង្កើនការគាំទែសុខភាពមាតា  

ហើយនិងសហការជាមួយអាជា្ញែធរ/អ្នកផ្តល់សែវាសុខភាព និងបុគ្គលិកសុខភាពសហគមន៍ដើមែបីផ្តល់ការពិគែែះ យោបល់ 

និងសែវាសុខភាព និងអាហារូបត្ថម្ភមាតា ទារក កុមារ បែកបដោយគុណភាព ដែលឆ្លើយតបនឹងតមែូវការយែនឌ័រ និងជំរុញ 

ការចូលរួមរបស់បុរស។ សមាសធាតុនែកម្មវិធីទឹកសា្អែត និងអនាម័យ គាំទែដល់អន្តរាគមន៍ផ្លែស់ប្តូរឥរិយាបថ និងសង្គមបែកប 

ដោយបែសិទ្ធភាព ដើមែបីបង្កើនការបែើបែែស់បរិកា្ខែរអនាម័យឱែយបានកាន់តែទូលំទូលាយនៅតាមសហគមន៍ និងការចែករំលែក 

ការងារទាក់ទងនឹងទឹកសា្អែត និងអនាម័យ ការសមែែចចិត្ត និងការគែប់គែងមានសមភាពរវាងបុរស និងសែ្តី។

កម្មវិធីស្នូល “ការចាប់ផ្តើមជាមួយសុខភាពល្អ” រួមបញ្ចូលនូវវិស័យសំខាន់ៗ ចំនួន ៣ រួមមាន 
អាហារូបត្ថម្ភ ការគំពារនិងអភិវឌៃឍន៍កុមារតូច និងទឹកសា្អៃតនិងអនាម័យ និងផ្តៃតសំខាន់លើកៃុម 
ឳពុកមា្តៃយវ័យក្មៃង អាយុពី ១៥ ដល់ ២៤ឆ្នៃំ និងកូនៗ អាយុកៃៃម ៦ឆ្នៃំ។

អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រស (២០២១-២០២៦)

ការចាប់ផ្តើមជាមួយសុខភាពល្អ

១៨
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កម្មវិធីគាំទែដល់ការរស់នៅ គា្មែនអំពើហិងែសា គា្មែនការរំលោភបំពាន គា្មែនការកែងបែវ័ញ្ច និងគា្មែនការមិនអើពើ ហើយនិងការផ្តល់/ការសមែប  

សមែួលការទទួលបានបែកបដោយគុណភាពខ្ពស់នូវការឆ្លើយតបទៅនឹងតមែូវការយែនឌ័រ និងអាយុ និងការគាំទែផែសែងទៀតពីអង្គការភ្លែន 

អន្តរជាតិកម្ពុជា និងរាជរដា្ឋែភិបាលកម្ពុជា ក៏ដូចជាសហគមន៍ និងគែួសារ។ កម្មវិធី “កិច្ចការពារជំនាន់ថ្មី” គឺផ្តែតលើសកម្មភាពកិច្ចការពារ 

យា៉ែងទូលំទូលាយបែឆំងនឹងអំពើហិងែសានៅគែប់កមែិត តាមរយៈការពងែឹងសមត្ថភាព និងឥរិយាបថរបស់កុមារ និងយុវជន គែួសារ  

សហគមន៍ និងសង្គមសុីវិល និងការកែលម្អកែបខ័ណ្ឌ និងសែវាដែលរួមបញ្ចូលគា្នែនៅកមែិតមូលដា្ឋែន និងថ្នែក់ជាតិ ជាពិសែសការបង្កើន  

លទ្ធភាពក្នុងការទទួលបានសែវាកិច្ចការពារកុមារដែលសមសែបតាមអាយុសមែែប់ កុមារ ក្មែងសែីវ័យជំទង់ ក្មែងបែុសវ័យជំទង់ និងយុវជន  

កែុមមានទំនោរនិនា្នែការសែលាញ់ភែទដូចគា្នែ និងកុមារមិនទទួលបានការយកចិត្តទុកដាក់ដែលធា្លែប់ទទួលរងផលប៉ះពាល់នែ (និង/

ឬបែឈមនឹង) អំពើហិងែសា។ ខណៈដែលមានការផ្តែតយា៉ែងចែបាស់លាស់លើការទប់សា្កែត់ និងដោះសែែយការអនុវត្តដែលបង្កហានិភ័យ  

(ឧ. ការរៀបការវ័យក្មែង អំពើហិងែសាផ្អែកលើយែនឌ័រ និងហានិភ័យខ្ពស់នែអំពើហិងែសា និងការកែងបែវ័ញ្ចតាមបែព័ន្ធអនឡាញ) 

កម្មវិធីដែលមានវិសាលភាព ធំទូលាយអាចជួយឱែយអង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា ដោះសែែយបានគែប់ជែុងជែែយនូវលក្ខណៈវិនិច្ឆ័យ 

ជុំវិញអំពើហិងែសាគែប់ទមែង់។ អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា នឹងពងែឹងការយល់ដឹង និងសមត្ថភាពរបស់គែួសារ សែបពែលជាមួយគា្នែនែះដែរ 

នឹងមានការកៀរគរ និងគាំទែដល់ក្មែងសែីវ័យជំទង់ និងសែ្តីវ័យក្មែង ក្នុងការស្វែងរកមតិគាំទែលើការផ្លែស់ ប្តូរឆ្ពែះទៅរកឥរិយាបថអហិងែសា 

និងកាន់តែមានសមភាពនៅក្នុងគែួសារ និងសហគមន៍របស់ពួកគែ។ កិច្ចសហការស្វែងរកមតិគាំទែនឹងតស៊ូមតិជាមួយអ្នកធ្វើសែចក្ត ី

សមែែចនៅគែប់កមែិតដើមែបីការអនុវត្តយា៉ែងមុឺងមា៉ែត់នូវកែបខ័ណ្ឌគោលនយោបាយ និងចែបាប់ ដែលឆ្លើយតបនឹងតមែូវការយែនឌ័រ 

ហើយការពារកុមារ និងយុវជន ជាពិសែស ក្មែងសែី ក្មែងសែីវ័យជំទង់ និងសែ្តីវ័យក្មែងពីអំពើហិងែសាគែប់ទមែង់។

កម្មវិធីស្នូល “កិច្ចការពារជំនាន់ថ្មី” ផ្តៃតសំខាន់លើកៃុមក្មៃងសៃី ក្មៃងបៃុស  
និងយុវជន អាយុកៃៃម ២៤ឆ្នៃំ។

អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រស (២០២១-២០២៦)

កិច្ចការពារជំនាន់ថ្មី

១៩



អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រស (២០២១-២០២៦)

កម្មវិធីគាំទែដល់ការអភិវឌែឍជំនាញទន់ និងជំនាញឯកទែសដែលចាំបាច់សមែែប់ការបែើបែែស់នៅក្នុងការបែកបការងារ រួមមាន 

ការអប់រំបែកបដោយគុណភាព និងមានបរិយាបន្ន ការអប់រំបណ្តុះបណា្តែលបច្ចែកទែស និងវិជា្ជែជីវៈ បំណិនជីវិត សហគែិនភាព។ល។ 

ដើមែបីការងារទទួលបានបែែក់ឈ្នួល និងការបែកបរបររកសុីដែលផ្តល់បែែក់ចំណែញ និងរួមបញ្ចូលសុខភាពបន្តពូជ និងសិទ្ធិ។

កម្មវិធីស្នូលនែះផ្តល់ដល់ ក្មែងសែី ជាពិសែស ក្មែងសែីវ័យ ជំទង់  និង សែ្តី វ័យក្មែង នូវលទ្ធភាពពែញលែញក្នុងការទទួលបានការអប់រំ 

និងការអភិវឌែឍ ជំនាញបែកបដោយគុណភាពគែប់គែែន់ដែលជំរុញ និងគាំទែដល់ការសិកែសាពែញមួយជីវិត និងមានការងារសមរមែយ។  

សកម្មភាពនែកម្មវិធីនែះនឹងផ្តែតលើការកែលម្អគុណភាពនែការបងែៀន និងការរៀនសូតែតាមរយៈការបង្កើនសមត្ថភាព និងការប្តែជា្ញែ 

ចិត្តរបស់គែូបងែៀន និងតួអង្គអប់រំផែសែងទៀតឱែយអនុវត្តវិធីសាសែ្តនែការបងែៀនដែលឆ្លើយតបនឹងតមែូវការយែនឌ័រ និងកម្មវិធីសិកែសាមាន 

បរិយាបន្នដែលផ្តែតការយកចិត្តទុកដាក់លើអ្នកសិកែសា ការសិកែសាផ្នែកសង្គម និងផ្លូវចិត្ត/ការគាំទែផ្នែកចិត្តសង្គម។ កម្មវិធីនែះផងដែរនឹង 

គាំទែសាលារៀនជាទីកន្លែងទទួលបានចំណែះដឹង តែូវបានការពារ និងមានសុវត្ថិភាព (ការកាត់បន្ថយហានិភ័យគែែះមហន្តរាយ)

ហើយនិងផ្តល់នូវបរិកា្ខែរដែលឆ្លើយតបនឹងតមែូវការយែនឌ័រ និងមានបរិយាបន្ន រួមមាន បរិកា្ខែរទឹកសា្អែតនិងអនាម័យ និងការរកែសា 

អនាម័យនៅពែលមករដូវ រួមទាំងការដាក់បញ្ចូលការអប់រំផ្លូវភែទគែប់ជែុងជែែយទៅក្នុងកម្មវិធីសិកែសា និងការបង្កើនសមត្ថភាពរបស ់

គែូបងែៀនអំពីបែសិទ្ធភាពនែការរៀន និងបងែៀន។ ផ្អែកលើលទ្ធផលនែការវិភាគសា្ថែនភាពបងា្ហែញថ នៅតំបន់គោលដៅ ការបោះបង់ 

ការសិកែសា និងកុមារ និងយុវជនកែែសាលា នៅតែមានអតែែខ្ពស់។ ដើមែបីឱែយក្មែងសែី ក្មែងបែុស និងយុវជនតែលប់ចូលរៀនវិញ កម្មវិធ ី

នែះនឹងពងែឹងយន្តការចូលរៀន/ចូលរៀនឡើងវិញ រួមមាន ថ្នែក់ពន្លឿនការអប់រំ គាំទែការអភិវឌែឍ និងគុណភាពនែឱកាសអប់រំជាជមែើស 

ក៏ដូចជាលើកកម្ពស់ និងគាំទែគំនិតផ្តួចផ្តើមអប់រំដឹកនាំដោយសហគមន៍។ កម្មវិធីស្នូលនែះនឹងពងែឹងអភិបាលកិច្ចសាលារៀន

ដើមែបីបង្កើនការគែប់គែងសាលារៀនបែកបដោយបែសិទ្ធភាព និងមានបរិយាបន្ន (ឧ. ការជំរុញការចូលរួមរបស់មាតាបិតាសិសែស 

និងអ្នកដឹកនាំ) និងអនុវត្តសកម្មភាពកិច្ចសហការស្វែងរកមតិគាំទែនៅក្នុងការបង្កើតគោលនយោបាយដែលឆ្លើយតបនឹងតមែូវការ

យែនឌ័រ និងមានបរិយាបន្ននៅកមែិតមូលដា្ឋែន និងថ្នែក់ជាតិ ហើយនិងកសាងសម្ព័ន្ធភាព និងភាពជាដែគូបែកបដោយបែសិទ្ធភាព 

ពែមទាំងលើកកម្ពស់ និងគាំទែគណនែយែយភាពបែបចូលរួមនៅក្នុងសាលារៀន។

កម្មវិធីស្នូល “រៀនមួយជីវិត” ផ្តៃតសំខាន់លើកៃុមក្មៃងសៃី ក្មៃងបៃុស  
និងយុវជន អាយុពី ៦ ដល់ ២៤ឆ្នៃំ។

រៀនមួយជីវិត

២០
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កម្មវិធីគាំទែក្មែងសែីវ័យជំទង់ និងសែ្តីវ័យក្មែងដែលមិនកំពុងសិកែសា។ កម្មវិធីនែះផ្តែតលើក្មែងសែីវ័យជំទង់ និងសែ្តីវ័យក្មែង ដើមែបីអភិវឌែឍ 

បំណិនជីវិតរបស់ពួកគែ រួមមាន សុខភាពបន្តពូជ និងសិទ្ធិ និងសមត្ថភាពអនុវត្តការងារ និង/ឬសហគែិនភាព។ 

សែ្តីវ័យក្មែងគឺជាតួអង្គដ៏សំខាន់នែកម្មវិធីនែះ ដូច្នែះហើយអង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជានឹងសហការជាមួយវិស័យឯកជនដើមែបីឆ្លើយតបនឹង

តមែូវការទីផែសារ។ គោលបំណងនែការសហការនែះគឺដើមែបីផែសារភា្ជែប់សែ្តីវ័យក្មែងទៅនឹងព័ត៌មានទីផែសារ និងឱកាសការងារ ពែមទាំងលើក 

កម្ពស់បរិយាកាសឆ្លើយតបនឹងតមែូវការយែនឌ័រសមែែប់សែ្តីវ័យក្មែងដែលអាចឱែយពួកគែជែើសរីសអាជីពទៅតាមបំណងបែែថ្នែរបស ់

ខ្លួន។ អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា នៅតែគាំទែរាជរដា្ឋែភិបាលនៅក្នុងការចូលរួមអភិវឌែឍសហគែិនឌីជីថល និងវគ្គបណ្តុះបណា្តែលជំនាញ 

បច្ចែកទែសផែសែងទៀត ដើមែបីផ្តល់ជំនាញបណ្តុះបណា្តែលបែកបដោយបែសិទ្ធភាព និងលើកកម្ពស់ផលិតភាព។

២១

កម្មវិធី “ជំនាញ និងឱកាសការងារយុវជន និងសហគៃិនភាព” 



កម្មវិធីស្នូល “ភាពដឹកនាំរបស់ក្មៃងសៃី” ផ្តៃតសំខាន់លើកៃុមក្មៃងសៃីវ័យជំទង់  
និងស្តៃីវ័យក្មៃង អាយុពី ១២ ដល់ ២៤ឆ្នៃំ។

ភាពដឹកនាំរបស់ក្មៃងសៃី

កម្មវិធីលើកកម្ពស់សមត្ថភាពរបស់ក្មែងសែីវ័យជំទង់ និងសែ្តីវ័យក្មែង ពែមទាំងក្មែងបែុសវ័យជំទង់ និងបុរសវ័យក្មែង តាមរយៈ 

ការបណ្តុះបណា្តែលស្តីពីការលើកកម្ពស់ភាពអង់អាច និងភាពជាអ្នកដឹកនាំ ភាពជាពលរដ្ឋសកម្ម និងការចូលរួមជាពលរដ្ឋ 

ក្នុងនាមជាបុគ្គល ឬ កែុម ដើមែបីកសាង និងបែើបែែស់ភា្នែក់ងារ បណា្តែញ និងធនធានរបស់ពួកគែក្នុងការផ្លែស់ប្តូរវិសមភាពនែ 

ទំនាក់ទំនងអំណាច។ ការគាំទែយុវជនគឺជាចំណុចដ៏សំខាន់ដើមែបីធានាថ កិច្ចខិតខំបែឹងបែែងរបស់ពួកគែគឺអាចពងែឹងសមត្ថភាព 

និងការអភិវឌែឍសហគមន៍ ការសមែែចបានគោលបំណង និងសមត្ថភាពក្នុងការរៀបចំជីវិតផ្ទែល់ខ្លួន និងតថភាពសង្គម។  

កម្មវិធីនែះនឹងសហការជាមួយបណា្តែញផែសព្វផែសាយព័ត៌មាន ដើមែបីផែសព្វផែសាយសំឡែង និងចំណាប់អារម្មណ៍របស់ក្មែងសែីវ័យជំទង់ 

និងសែ្តីវ័យក្មែង និងធ្វើការជាមួយគែួសារ និងសហគមន៍របស់ពួកគែ ដើមែបីគាំទែ និងការពារយុវជន និងកិច្ចខិតខំបែឹងបែែងរបស់ពួកគែ 

ក្នុងការជំរុញការផ្លែស់បែែក្នុងសង្គម និងលើកកម្ពស់សមភាព។

អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រស (២០២១-២០២៦)២២
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កៃៃពីកម្មវិធីស្នូលទាំង ៤ នៃះ អន្តរាគមន៍ទាក់ទងនឹងបមៃៃបមៃួលអាកាសធាតុ ភាពធន់នឹង 
អាកាសធាតុ និងនិរន្តរភាពបរិសា្ថៃន នឹងកា្លៃយជាបៃធានបទអន្តរវិស័យនៅក្នុងកម្មវិធីទាំងអស់របស ់
អង្គការភ្លៃនអន្តរជាតិកម្ពុជា ជាពិសៃស កម្មវិធីរៀនមួយជីវិត និងកម្មវិធីភាពដឹកនាំរបស់ក្មៃងសៃី។ 

បមៃៃបមៃួលអាកាសធាតុ 

ការឆ្លើយតបគែែះមហន្តរាយធ្ងន់ធ្ងរនឹងបែើបែែស់ជំនាញតាមកម្មវិធី និងទំនាក់ទំនងរវាងកម្មវិធីដែលមានសែែប់ ជាពិសែស កម្មវិធី 

ទឹកសា្អែតនិងអនាម័យ និងកម្មវិធីកិច្ចការពារ។ ការឆ្លើយតបនែះនឹងផ្អែកលើបទពិសោធន៍កន្លងមកនែការគែប់គែងហានិភ័យគែែះ 

មហន្តរាយនៅកម្ពុជា ពែមទាំងជំនាញដែលមាន តាមរយៈបណា្តែញគែប់គែងហានិភ័យគែែះមហន្តរាយរបស់អង្គការភ្លែនអន្តរជាត ិ

នៅតំបន់អាសុីបា៉ែសុីហ្វិច។ កែែពីនែះ អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា មានកែុមឆ្លើយតបគែែះអាសន្ន និងផែនការតែៀមបមែុងគែែះ 

មហន្តរាយដែលតែូវបានពិនិតែយឡើងវិញជារៀងរាល់ឆ្នែំ។

អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រស (២០២១-២០២៦) ២៣
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ហៃតុអ្វីបានជាយើងមានវត្តមាន 
នៅទីនៃះ?
ដើមែបីសមែែចបានទសែសនវិស័យ និងគោលដៅរបស់យើង យើងបានកំណត់យក ក្ម្រងស្រី ជាពិស្រស ក្ម្រងស្រីវ័យ ជំទង់  និង ស្រ្តី វ័យក្ម្រង  

ជាកែុមគោលដៅ។ យើងនឹងផ្តែតសំខាន់លើកែុមគោលដៅដែលរងគែែះដោយសារការរីសអើងគែប់បែភែទទាក់ទងនឹងសិទ្ធិ និងភាព 

កែីកែពហុវិស័យ ជាពិសែស ក្រុមក្ម្រងស្រីដ្រលត្រូវបានឳពុកមា្ត្រយទុកចោល និងបែឈមនឹង ការរើសអើង រួមមាន កែុមជនជាតិដើម 

ភាគតិច អ្នករស់នៅក្នុងតំបន់ភូមិសាសែ្តជួបការលំបាក កែុមមានអត្តសញ្ញែណគែួសារកែីកែនៅទីជនបទ និងទីបែជុំជន កែុមមានពិការភាព  

និងកែុមមានទំនោរនិនា្នែការសែឡាញ់ភែទដូចគា្នែ។

កែែពីនែះ អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា នឹងកសាងសមត្ថភាពផ្នែកបច្ចែកទែស និងសមត្ថភាពអនុវត្តន៍របស់ អង្គការដ្រគូយុទ្ធសស្រ្ត  

(អង្គការមិនមែនរដា្ឋែភិបាលក្នុងសែុក) ក៏ដូចជា អង្គការសង្គមសុីវិល រួមមាន ក្លឹបយុវជន និងបណា្តែញយុវជន។ កែែពីនែះ អង្គការ 

ភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា នឹងសហការយា៉ែងជិតស្និទ្ធជាមួយអង្គការមិនមែនរដា្ឋែភិបាលអន្តរជាតិដែលមានទសែសនវិស័យដូចគា្នែ ដោយការរួមគា្នែ 

ខិតខំបែឹងបែែងនៅក្នុងកិច្ចសហការស្វែងរកមតិគាំទែទៅលើគោលនយោបាយ និងការអនុវត្តគោលនយោបាយរបស់រាជរដា្ឋែភិបាល 

កម្ពុជា ដើមែបីផ្តល់ផលបែយោជន៍កាន់តែបែសើរឡើងដល់បែជាជន និងតំបន់ជួបការលំបាក និងមិនទទួលបានសែវាគែប់គែែន់។

តាមរយៈការជំរុញការចូលរួម និងគាំទែរបស់ខ្លួនជាមួយ ក្រសួងសមុី និងស្ថ្រប័នពាក់ព័ន្ធចម្រុះក្នុងជួររាជរដា្ឋ្រភិបាល (ជាពិសែស  

កែុមបែឹកែសាជាតិកម្ពុជាដើមែបីកុមារ កែសួងសង្គមកិច្ច អតីតយុទ្ធជន និងយុវនីតិសមែបទា កែសួងអប់រំ យុវជន និងកីឡា កែសួងអភិវឌែឍន ៍

ជនបទ និងកែសួងកិច្ចការនារី) អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា នឹងលើកកម្ពស់ការយល់ដឹង និងសមត្ថភាពរបស់សា្ថែប័នពាក់ព័ន្ធទាំងនោះ។ 

២៤



អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសាសែ្តបែចាំបែទែស (២០២១-២០២៦) COUNTRY STRATEGY CAMBODIA, 2021–2026 25អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រស (២០២១-២០២៦)

ការវិភាគ សា្ថៃនភាព
ព្រះរាជាណាចក្រកម្ពុជាជាប្រទ្រសមួយនៅតំបន់អាសុីអាគ្ន្រយ៍ដ្រលមានប្រជាជនវ័យក្ម្រងអាយុក្រ្រម ២៥ឆ្ន្រំ មានចំនួន 

ពាក់កណា្ត្រលន្រចំនួនប្រជាជនសរុប ១៦,៥លាននក់ ហើយប្រជាជនអាយុក្រ្រម ១៥ឆ្ន្រំ មានចំនួន ១/៣ (តួល្រខឆ្ន្រំ 

២០១៩)។ ប្រជាជនកម្ពុជាមួយភាគធំជាជនជាតិខ្ម្ររ (៩៧,៦%)។ ក្រ្រពីន្រះ មានក្រុមជនជាតិដើមភាគតិចផ្រស្រងៗគ្ន្រ 

ចំនួន ២៤ក្រុម ដ្រលស្មើនឹង ២% ន្រចំនួនប្រជាជនសរុបនៅកម្ពុជា។ ជនជាតិដើមភាគតិចទាំងអស់នោះរស់នៅក្នុងខ្រត្ត ៤ 

ដ្រលក្នុងចំណោមខ្រត្តទាំង ៤ នោះ ខ្រត្តរតនគិរើ និងស្ទឹងត្រ្រង ជាតំបន់ប្រតិបត្តិកម្មវិធីរបស់អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា។

២៥



4
  បែជាជនកម្ពុជាចំនួន ៣៥% នៅតែរស់នៅកែែមបនា្ទែត់ភាពកែីកែអន្តរជាតិ (១,៩០ ដុលា្លែរសមែែប់មនុសែសមា្នែក់ក្នុងមួយថ្ងែ) (UNDP ២០១៨)។ 

5
 ការអនុម័តផែនការសកម្មភាពជាតិតែូវបានពនែយារពែលដោយសារជំងឺកូវីដ ១៩។ បច្ចុបែបន្ន ផែនការនែះតែូវបានរំពឹងថនឹងអនុម័តនៅឆ្នែំ ២០២១។

7
 Ibid.

6
 បែភពឯកសារ ៖ Women and political leadership in Cambodia - literature review, https://iwda.org.au/assets/files/Women-and-Political-Leadership- 

 in-Cambodia-Literature-Review.pdf។ គួរកត់សមា្គែល់ថ នៅឆ្នែំ ២០១៩ កម្ពុជាឈរនៅលែខរៀងទី ១០៧ ក្នុងចំណោម ១៩៣ បែទែស ពាក់ព័ន្ធនឹងភាពជាតំណាងរបស់សែ្ត ី
 ក្នុងនយោបាយជាតិ ថយពីលែខរៀងទី ៩៦ នៅឆ្នែំ ២០១៨។ 

អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រស (២០២១-២០២៦)

ចាប់ពីឆ្នែំ ១៩៩៥ រហូតដល់ ឆ្នែំ២០១៧ ភាពកែីកែបានថយចុះពី ៤៧,៨% មកតែឹម ១៣,៥% 4  ហើយកម្ពុជាបានវិវឌែឍខ្លួនទៅជាបែទែស 

មានបែែក់ចំណូលមធែយមកមែិតទាបនៅឆ្នែំ ២០១៦។ ការបែែកា្លែយពីសែដ្ឋកិច្ចដែលពឹងផ្អែកលើវិស័យកសិកម្ម ទៅជាសែដ្ឋកិច្ចដែលពឹង 

ផ្អែកលើវិស័យឧសែសាហកម្ម និងសែវាកម្ម បានធ្វើឱែយមានការអភិវឌែឍនគរូបនីយកម្មយា៉ែងឆប់រហ័ស និងការធ្វើចំណាកសែុកយា៉ែងចែើន 

ទាំងនៅក្នុង និងកែែបែទែស។   ទោះបីជាភាពកែីកែជារួមបានថយចុះតាំងពីមុនវិបត្តិជំងឺកូវីដ ១៩ ក៏ដោយ ក៏បែជាជនកម្ពុជាចំនួន  

៤,៥លាននាក់ នៅតែបែឈមនឹងភាពកែីកែ សូមែបីតែក្នុងករណីមានវិបត្តិសង្គមសែដ្ឋកិច្ច ឬ វិបត្តិធម្មជាតិតិចតួចក្តី។ ការចែករំលែក 

អត្ថបែយោជន៍ពីភាពរីកចមែើនដោយគា្មែនសមធម៌ បានធ្វើឱែយកែុមកុមារជួបការលំបាកទាក់ទងនឹងយែនឌ័រ ភូមិសាសែ្ត សមត្ថភាព និង 

ជាតិពន្ធុ/ភាសា។ នៅក្នុងវិបត្តិជំងឺកូវីដ ១៩ នាពែលបច្ចុបែបន្ននែះ បានធ្វើឱែយសែដ្ឋកិច្ចនៅក្នុងបែទែសកម្ពុជាមានការធា្លែក់ចុះយា៉ែងខា្លែំង  

ហើយចំនួនបែជាជនកែីកែកាន់តែមានការកើនឡើង។

យុទ្ធសាសែ្តបែចាំបែទែសថ្មីរបស់អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា ស្វែងរកការគាំទែមតិបែបសា្ថែបនា និងបនែសុីគា្នែជាមួយនឹងអាទិភាពសមែែប ់

ការអភិវឌែឍថ្នែក់ជាតិ 5 ។  អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា គាំទែគោលដៅនែផែនការសកម្មភាពជាតិរបស់ កែសួងអប់រំ យុវជន និងកីឡា ស្តីពី 

សុខភាពសិកែសា ដែលរួមបញ្ចូលការផ្តែតលើការរកែសាអនាម័យនៅពែលមករដូវ និងសុខភាពបន្តពូជ និងសិទ្ធិ។   

អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា ដើរតួនាទីយា៉ែងសំខាន់ក្នុងការបង្កើតគោលនយោបាយជាតិស្តីពី បែព័ន្ធកិច្ចការពារកុមារ ហើយបច្ចុបែបន្នកំពុង 

សហការជាមួយកែុមបែឹកែសាជាតិកម្ពុជាដើមែបីកុមារក្នុងការបង្កើត និងផែសព្វផែសាយយន្តការសមែបសមែួល។ អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា  

បានគាំទែផែនការសកម្មភាពជាតិរបស់កែុមបែឹកែសាជាតិកម្ពុជាដើមែបីកុមារស្តីពីការកែងបែវ័ញ្ចផ្លូវភែទលើកុមារតាមបែព័ន្ធអនឡាញដែលតែូវ 

បានអនុម័តនៅឆ្នែំ ២០២០។ អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា បានធ្វើការងារយា៉ែងសកម្មជាមួយកែុមបែឹកែសាជាតិកម្ពុជាដើមែបីកុមារក្នុងការ 

តាក់តែងចែបាប់ស្តីពីកិច្ចការពារកុមារ និងបែព័ន្ធមូលដា្ឋែននែយន្តការការពារកុមារតាមសហគមន៍។ 

បើទោះបីជារាជរដា្ឋែភិបាលប្តែជា្ញែចិត្តក្នុងការសមែែចបានសមភាពយែនឌ័រ 

ក៏ដោយ ក៏នៅមានភាពជាតំណាងសែ្តីតិចតួចចំពោះមុខតំណែងនែគែប់កមែិត

នៅក្នុងសា្ថែប័នរដា្ឋែភិបាល ហើយនិងមុខតំណែងជែើសតាំង។  

នៅឆ្ន្រំ ២០១៩ ស្រ្តីកាន់មុខតំណ្រង ១១ អាសនៈក្នុងចំណោម ៦២ 

អាសនៈន្រព្រឹទ្ធសភា (១៧,៧%)  និង ២៥ អាសនៈក្នុងចំណោម ១២៥ 

អាសនៈន្ររដ្ឋសភា (២០%) 6 ។  ចំនួនសែ្តីក្នុងកែុមបែឹកែសាឃុំបែែបែួលតាំង

ពីឆ្នែំ២០០៧។ នៅឆ្នែំ ២០១៧ ចំនួនសែ្តីក្នុងកែុមបែឹកែសាឃុំគឺតែឹមតែ ១៦,៨% 

ប៉ុណោ្ណែះ 7 ។ សូចនាករនែភាពជាតំណាងតិចតួចរបស់សែ្តីក្នុងតួនាទីអំណាច 

ផ្លូវការ តែូវបានឆ្លុះបញ្ចែំងតាមរយៈភាពខុសគា្នែនែការទទួលបាននៅក្នុង 

ទិដ្ឋភាពរស់នៅរបស់សែ្តីក្នុងបែទែសកម្ពុជា រួមមាន សិទ្ធិគែួសារ សង្គម 

ការអប់រំ សែដ្ឋកិច្ច សិទ្ធិផ្លូវចែបាប់។ 

កៃបខ័ណ្ឌគោលនយោបាយ

២៦

នៅឆ្ន្រំ ២០១៩  

ស្រ្តីកាន់មុខតំណ្រង ១១ 

អាសនៈក្នុងចំណោម ៦២ 

អាសនៈន្រព្រឹទ្ធសភា  

(១៧,៧%)  និង ២៥ អាសនៈ  

ក្នុងចំណោម ១២៥ 

អាសនៈន្ររដ្ឋសភា(២០%)។
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៧២%
ន្រកុមារកម្ពុជាដ្រលមានអាយុ 

០-១៧ឆ្ន្រំ រងគ្រ្រះដោយសរភាព 

ក្រីក្រពហុសមាសភាគនៅក្នុង 

វិសលគមទាក់ទងនឹងផ្ន្រក 

អាហារូបត្ថម្ភ សុខភាព ការអភិវឌ្រឍ 

កុមារតូច ការអប់រំផ្លូវការ ទឹកស្អ្រត 

និងអនម័យ លំនៅដា្ឋ្រន  

និងព័ត៌មាន ។

នៅក្នុងកម្មវិធីអប់រំកុមារតូច(កមែិតមត្តែយែយ 

សិកែសា) របស់កុមារអាយុ ៣-៥ឆ្នែំ មានតែឹមតែ 

៤០% ប៉ុណោ្ណែះ។

អតែែចុះឈ្មែះចូលរៀនកមែិតបឋមសិកែសាមាន 

ចំនួនបែហាក់បែហែលនឹងអតែែចុះឈ្មែះចូល 

រៀនជាសកល ដោយមានយុគភាពយែនឌ័រ  

ប៉ុន្តែមានអតែែខ្ពស់នែការបោះបង់ការសិកែសា 

ចំពោះសិសែសថ្នែក់ទី ៦។ ជារួម មានសិសែសបែុស

កាន់តែចែើនរៀនតែួតថ្នែក់។ 

អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រស (២០២១-២០២៦)

កុមារស្ថិតក្នុងចំណោមកែុមដែលងាយរងគែែះបំផុតនៅកម្ពុជា។ អតែែមាន 

ជំងឺ និងមរណភាពកុមារក្នុងបែទែសកម្ពុជានៅមានកមែិតខ្ពស់ជាងបណា្តែ 

បែទែសផែសែងទៀតក្នុងតំបន់ ហើយមានភាពខុសគា្នែខា្លែំងទៅតាមតំបន់។  

អតែែកែិសកែិនថ្នែក់ជាតិក្នុងចំណោមកុមារអាយុកែែម ៥ឆ្នែំ មិនមានការ 

បែែបែួល ដោយនៅរកែសាអតែែបែហែល ៣២% ក្នុងរយៈពែលជាចែើនឆ្នែំ  

មកនែះ និងបងា្ហែញពីគមា្លែតសមធម៌៖ បញ្ហែកែិសកែិនចែើនតែកើតមាននៅ 

ទីជនបទ (៣៤%) ជាងនៅទីបែជុំជន (២៤%)។

នៅឆ្នែំ ២០១៥ កុមារមានអាយុ ០-១៧ឆ្នែំ បែហែល ១៦% រស់នៅកែែម 

បនា្ទែត់ភាពកែីកែថ្នែក់ជាតិ។ បែមាណ ៧២% នែកុមារកម្ពុជាដែលមានអាយុ 

០-១៧ឆ្នែំ រងគែែះដោយសារភាពកែីកែពហុសមាសភាគនៅក្នុងវិសាលគម

ទាក់ទងនឹងផ្នែក អាហារូបត្ថម្ភ សុខភាព ការអភិវឌែឍកុមារតូច ការអប់រំផ្លូវការ 

ទឹកសា្អែតនិងអនាម័យ លំនៅដា្ឋែន និងព័ត៌មាន8។

កុមារកម្ពុជាជាងពាក់កណា្តែលតែងតែទទួលរងនូវទមែង់មួយចំនួននែអំពើ 

ហិងែសាផ្លូវកាយនៅក្នុងផ្ទះ  មុនពែលពួកគែឈានចូលដល់វ័យ ១៨ឆ្នែំ។  

គែូបងែៀនជាអ្នកបង្កអំពើហិងែសាផ្លូវកាយញឹកញាប់ជាងគែនៅកែែផ្ទះ 

ទោះបីជាទណ្ឌកម្មលើរូបរាងកាយជាអំពើខុសចែបាប់ក្តី។ កុមារដ្រលមាន 

ទំនោរផ្លូវភ្រទ អត្តសញ្ញ្រណភ្រទ និងការបងា្ហ្រញអត្តសញ្ញ្រណភ្រទ និង 

លក្ខណៈភ្រទផ្រស្រងៗ បែឈមនឹងបញ្ហែនានាក្នុងការបែើបែែស់សិទ្ធិរបស ់

ខ្លួននៅក្នុងគែួសារ សហគមន៍ និងសាលារៀន។ គា្មែនការការពារផ្លូវចែបាប ់

បែឆំងនឹងការរីសអើង និងអំពើហិងែសាទៅលើកែុមដែលមានទំនោរនិនា្នែការ 

សែលាញ់ភែទដូចគា្នែឡើយ។ តាំងពីមុនវិបត្តិជំងឺកូវីដ១៩ កុមារអាយុ  

៥-១៧ឆ្នែំ ចំនួន ១៧% បានបែឡូកក្នុង ពលកម្មកុមារ។ តួលែខនែះអាច 

នឹងមានការកើនឡើងខា្លែំងដោយសារវិបត្តិនែជំងឺកូវីដ១៩។ កែែពីភាពកែីកែ 

និងបទដា្ឋែនសង្គមវបែបធម៌ កមែសាយនែសែវាកិច្ចការពារ និងសុខុមាលភាព 

កុមារ និងកមែសាយនែចែបាប់ស្តីពីការកែងបែវ័ញ្ចផ្លូវភែទលើកុមារ ធ្វើឱ្រយកុមារ 

ងាយរងគ្រ្រះទៅនឹងការក្រងប្រវ័ញ្ចផ្លូវភ្រទដ្រលរួមបញ្ចូលការក្រងប្រវ័ញ្ច 

ផ្លូវភ្រទលើកុមារតាមប្រព័ន្ធអនឡាញ។

ដោយសារគែូមានសមត្ថភាពនៅមានចំនួនកំណត់ ហើយគុណភាពនែបរិសា្ថែន

រៀនសូតែនៅមានកមែិតទាប ដូច្នែះហើយបានជាអតែែចុះឈ្មែះចូលរៀន

សា្ថៃនភាពសិទ្ធិកុមារ និងសិទ្ធិក្មៃងសៃី

២៧



ការអប់រំគ្រប់កម្រិតមាន 

គុណភាពទាប ដ្រលធ្វើឱ្រយ 

កុមារជាច្រើនមិនទទួលបាន 

ស្តង់ដាររៀនសូត្រសមស្រប 

តាមអាយុ រួមទាំងអក្ខរភាព 

និងល្រខនព្វន្តកម្រិតមូលដា្ឋ្រន។ 

បញ្ហែសុខភាពបន្តពូជ និងសិទ្ធិ គឺជាក្តីកង្វល ់

សមែែប់ក្មែងសែីវ័យជំទង់ និងសែ្តីវ័យក្មែងគែប់ 

រូបនៅទូទាំងបែទែស។ ក្មែងសែីវ័យជំទង់ និង 

ស្តែីវ័យក្មែងឆប់បែឡូកក្នុងការរួមភែទអាយុ  

១៥-១៩ឆ្នែំ ចំនួន ៩៥,៤% បានលើកឡើងថ  

ពួកគែមិនបែើបែែស់មធែយាបាយពនែយារកំណើត 

ណាមួយឡើយ។

ការមានផ្ទែពោះនៅវ័យក្មែង (អាយុ ១៥-១៩ឆ្នែំ) 

កើនដល់ ១២% នៅឆ្នែំ ២០១៤។ នៅខែត្តរតនគិរី 

ក្មែងសែីសមែែលកូនចំនួន ១៦% មានអាយុ ១២-

១៧ឆ្នែំ។ ហែតុដូច្នែះហើយ យុទ្ធសាសែ្តទប់សា្កែត ់

គួរផ្តែតលើក្មែងបែុស និងក្មែងសែីតាំងពីមុនពែល 

ពួកគែចូលដល់អាយុពែញវ័យ។

9
 ធៀបនឹងអតែែ ១៨% នៅតំបន់អាសុីបូពា៌ែ និងបា៉ែសុីហ្វិច។

អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រស (២០២១-២០២៦)

ការអប់រំគែប់កមែិតមានគុណភាពទាប ដែលធ្វើឱែយកុមារជាចែើនមិន 

ទទួលបានស្តង់ដាររៀនសូតែសមសែបតាមអាយុ រួមទាំងអក្ខរភាព  

និងលែខនព្វន្តកមែិតមូលដា្ឋែន។ អតែែចុះឈ្មែះចូលរៀនសរុបនៅ  

កមែិតមធែយមសិកែសាបឋមភូមិសមែែប់ក្មែងបែុសគឺ ៥៦,៥% និងក្មែងសែី 

៤៥,៣% ដោយអតែែបោះបង់ការសិកែសានៅកមែិតនែះដែរមាន  

ចំនួន ២០%។ អតែែបញ្ចប់ការសិកែសានៅមធែយមសិកែសាទុតិយភូមិ   

មានកមែិតទាបសមែែប់ក្មែងសែី (២៤,៤%) និងថយចុះសមែែប ់

ក្មែងបែុស (២០,១%)។ សិសែសកមែិតមធែយមសិកែសាដែលចុះឈ្មែះ 

ចូលរៀនវគ្គអប់រំបណ្តុះបណា្តែលបច្ចែកទែស និងវិជា្ជែជីវៈមានចំនួន 

តែឹមតែ ២% ប៉ុណោ្ណែះ 9 ។ បញ្ហែបែឈមសមែែប់សិសែសក្នុងវិស័យនែះគ ឺ

ពាក់ព័ន្ធនឹងលទ្ធភាពទទួលបានសែវាអប់រំ គុណភាព សមត្ថភាពសា្ថែប័ន 

និងទិដ្ឋភាពសង្គម។

នៅពែលក្មែងសែីឈានដល់វ័យជំទង់ សិទ្ធិសែរីភាពក្នុងការដើរហើរ  

និងការទទួលបានឱកាសរបស់ពួកគែតែូវបានរឹតតែបិតដោយសារការ 

ពែួយបារម្ភពីសន្តិសុខផ្ទែល់ខ្លួន គុណតម្លែសង្គម និងបទដា្ឋែនបែពែណី។  

បទដា្ឋែនទាំងនែះរារាំងសមត្ថភាពរបស់ក្មែងសែីក្នុងការសមែែចបាន 

សកា្តែនុពលពែញលែញរបស់ពួកគែ។ យុវជន ហើយនិងមនុសែសពែញ  

វ័យទាំងពីរភែទនៅតែបែកាន់ឥរិយាបថគា្មែនសមធម៌យែនឌ័រ។  

ឧ. អំពើហិងែសាដែលកើតឡើងទៅលើប្តី ឬ បែពន្ធ តែូវបានទទួលយក 

ដោយសែ្តី  និងបុរស ថជាផ្នែកមួយនែទំនាក់ទំនងអំណាចផ្អែកលើ 

យែនឌ័រ។ 

ក្នុងចំណោមសែ្តី ៥នាក់ មានមា្នែក់ទទួលរងអំពើហិងែសាផ្លូវកាយ ឬ អំពើ 

ហិងែសាផ្លូវភែទពីដែគូស្និទ្ធសា្នែល។ សែ្តីនៅទីជនបទទទួលរងអំពើហិងែសា 

ផ្លូវកាយចែើនជាងសែ្តីនៅទីបែជុំជន។ វិសមធម៌លែចឡើងនៅគែប់ទិដ្ឋភាព 

នែជីវិតរស់នៅរបស់សែ្តីក្នុងបែទែសកម្ពុជា។ ឧ. ការចូលរួមរបស់សែ្តីក្នុង 

កមា្លែំងពលកម្មទទួលបានបែែក់ឈ្នួលគឺ ៨១,២%  ចំណែកការចូលរួម 

របស់បុរសគឺ ៨៨,៧%។ អយុគភាពយែនឌ័រសមែែប់ការងារទទួលបាន 

បែែក់ឈ្នួល និងការងារមិនទទួលបានបែែក់ឈ្នួល រួមចំណែកដល ់

វិសមភាពយែនឌ័រ និងភាពកែីកែរបស់សែ្តី និងក្មែងសែី។

២៨
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យុវជនមា្នែក់ក្នុងចំណោមយុវជន ៥នាក់ តែូវបានបាត់បង់វិមាតែសុខុមាលភាព  

២ ឬ ចែើន រួមមាន សុខភាព ការងារ ការអប់រំ និងការចូលរួមក្នុងនាមជាពលរដ្ឋ។ 

ទោះបីជាចំនួនយុវជនដែលមិនមានការងារ ធ្វើមិនទទួលបានការអប់រំ ឬ មិនទទួល

បានការបណ្តុះបណា្តែលថយចុះពី ៨,៨% នៅឆ្នែំ ២០០៤ មកតែឹម ៦,៤% នៅឆ្នែំ 

២០១៤ ក្តី ក៏យុវជនជាចែើននៅតែមានភាពអសកម្ម ក្នុងសកម្មភាពសែដ្ឋកិច្ច 

ដោយសារតែកង្វះមូលធនសង្គម បញ្ហែសុខភាព ឬ គុណវុឌែឍិភាពមិនគែប់គែែន់។ 

នៅឆ្នែំ ២០១៤ យុវជនក្នុងគែួសារបែកបរបរកសិកម្ម   និង/ឬ ក្នុងបញ្ចភាគនែ

គែួសារកែីកែបំផុតមិនមានការងារធ្វើ មិនទទួលបានការអប់រំ ឬ មិនទទួលបាន

ការបណ្តុះបណា្តែលមានចំនួនចែើនបំផុត ដែលក្នុងចំណោម យុវជនទាំងនោះ 

យុវតីមានបែហែល ៨៣%។ ការបែឡូកក្នុងកមា្លែំងពលកម្មដោយសែ្តី និងបុរសវ័យ 

ក្មែងអាយុ ១៥-១៩ឆ្នែំ មានចំនួន ១១% និងអាយុ ២០-២៤ឆ្នែំ មានចំនួន ១៧%។ 

យុវជនចំនួន ៣១% មានការងារធ្វើតែូវទៅតាមគុណវុឌែឍិភាពរបស់ខ្លួន។ ចំនួនសែ្ត ី

វ័យក្មែងដែលមានគុណវុឌែឍភាពមិនគែប់គែែន់គឺមានចំនួនចែើនជាងបុរស។

បរិបទស្រដ្ឋកិច្ចសង្គម នៅកម្ពុជា រួមបញ្ចូលកតា្តែនានាជាចែើន ដូចជា ការធ្វើចំណាកសែុក បមែែបមែួលអាកាសធាតុ ទែសចរណ៍ 

និងបច្ចែកវិទែយា ដែលផ្តល់ឱកាសយា៉ែងចែើនមហាសាលសមែែប់ការកែលម្អគុណភាពជីវិត ប៉ុន្តែក៏រួមចំណែកធ្វើឱែយកុមារងាយរងគែែះ 

និងទទួលរងការកែងបែវ័ញ្ចផងដែរ។ ករណីកាន់តែចែើននែការកែងបែវ័ញ្ចផ្លូវភែទលើកុមារតាមបែព័ន្ធអនឡាញគឺជាកង្វល់ដ៏ធំ ពីពែែះថ 

បើទោះបីជាមានសន្ទុះគោលនយោបាយក្នុងការបែយុទ្ធបែឆំងការកែងបែវ័ញ្ចផ្លូវភែទលើកុមារតាមបែព័ន្ធអនឡាញក៏ដោយ ក៏មិនទាន ់

មានរចនាសម្ព័ន្ធទទួលខុសតែូវចំពោះកិច្ចការអនុវត្តគោលនយោបាយនៅឡើយទែ។

ជំងឺកូវើដ ១៩ អាចកំណត់ជា “និន្ន្រការវិវត្តន៍ថ្មីៗ”  ពីពែែះជំងឺនែះនឹងបន្តដាក់កំហិតលើជីវិតរស់នៅ និងឱកាសសមែែប់បែជាជនកែីកែ 

និងជួបការលំបាកបំផុតនៅកម្ពុជានាពែលអនាគត ។ 10  

ជំងឺកូវីដ ១៩ បានធ្វើឱែយ គុណភាពន្រការអប់រំមានកម្រិតទាប រយៈពែលជាចែើនទសវតែសរ៍មកហើយនៅកម្ពុជា កាន់តែធា្លែក់ចុះបន្ថែម 

ទៀត។ កុមារជាចែើនមិនទទួលបានស្តង់ដាររៀនសូតែសមសែបតាមអាយុ រួមទាំងអក្ខរភាព និងលែខនព្វន្តកមែិតមូលដា្ឋែន ទោះបីជាមាន 

ការវិនិយោគជាចែើនឆ្នែំទៅលើការអប់រំថ្នែក់បឋមសិកែសា ឬ អនុវិទែយាល័យក៏ដោយ។ អតែែចុះឈ្មែះចូលរៀនសរុបនៅកមែិតមធែយមសិកែសា 

បឋមភូមិគឺ ៥៦,៥% សមែែប់ក្មែងបែុស និង ៤៥,៣% សមែែប់ក្មែងសែី ដោយមានអតែែបោះបង់ការសិកែសាចំនួន ២០%។ អតែែបញ្ចប ់

ការសិកែសានៅមធែយមសិកែសាទុតិយភូមិមានកមែិតទាបសមែែប់ក្មែងសែី (២៤,៤%) និងថយចុះសមែែប់ក្មែងបែុស (២០,១%)។

10
 បែភព ៖ អង្គការទសែសនៈពិភពលោកអន្តរជាតិកម្ពុជា ការអង្កែតស្តីពីផលប៉ះពាល់នែជំងឺកូវីដ ១៩ លើគែួសារងាយរងគែែះនៅកម្ពុជា ឆ្នែំ ២០២១  

 (ចែញផែសាយនៅខែ ឧសភា ឆ្នែំ ២០២១)។

អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រស (២០២១-២០២៦)

ការអភិវឌៃឍយុវជន

និនា្នៃការវិវត្តន៍ថ្មីៗ

៣១%
មានការងារធ្វើត្រូវទៅតាម 

គុណវុឌ្រឍិភាពរបស់ខ្លួន។  

ចំនួនស្រ្តីវ័យក្ម្រងដ្រលមាន 

គុណវុឌ្រឍភាពមិនគ្រប់គ្រ្រន ់

គឺមានចំនួនច្រើនជាងបុរស។

២៩



11
 សូមមើលអត្ថបទ ៖ ការបាត់បង់ដីធ្លី បំណុលកើនឡើង ក្នុងការអង្កែតសែដ្ឋកិច្ចសង្គមកិច្ចថ្មីបំផុត ៖   

 https://vodenglish.news/land-loss-debt-rise-recorded-in-latest-socio-economic-survey/

អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រស (២០២១-២០២៦)

ជំងឺកូវីដ ១៩ បានធ្វើឱែយ បន្ទុកបំណុលគ្រួសរកាន់ត្រកើនឡើង ជាពិសែស គែួសារកែីកែមានការលំបាកយា៉ែងខា្លែំងក្នុងការសង

បំណុល។ របាយការណ៍ថ្មីមួយបានរកឃើញថ នៅអំឡុងឆ្នែំ ២០១៩-២០២០ គែួសារចំនួន ១,២៥លាន បានជំពាក់បំណុល 

ដែលមានចំនួនកើនឡើង ២,៥% ពីតួលែខ ១,២២លានគែួសារ នៅឆ្នែំ ២០១៧ (ក្នុងចំណោមបែជាជនសរុប ៣,៦លានគែួសារ 

នៅកម្ពុជា)។ ការអង្កែតនែះបងា្ហែញថ ទំហំបំណុលមធែយមកើនចំនួន ៨៥% គឺពី ៩,៦លានរៀល ដល់ ១៧,៧លានរៀល ឬ 

បែហែល ២.៤០០-៤.៤០០ដុលា្លែរ ក្នុងមួយគែួសារ ។ 11

មួយរយៈនែការឆ្លងរាលដាលជំងឺកូវីដ ១៩ បានបង្វែរ លំហូរន្រការធ្វើចំណាកស្រុក (ជនចំណាកសែុកជាចែើនតែូវបានបង្ខំឱែយ 

តែឡប់មកកម្ពុជាវិញ ជាពិសែស នៅបែទែសថែ ក៏ដូចជាបណា្តែបែទែសផែសែងទៀត ដូចជា កូរ៉ែខាងតែបូង និងមា៉ែឡែសុី) និងបាន

បញែឈប់លំហូរនែការធ្វើចំណាកសែុកយា៉ែងចែើនចែញពីបែទែសកម្ពុជាទៅកាន់បែទែសថែ និងបែទែសផែសែងទៀត។ ទោះយា៉ែងណា 

នៅពែលបើកចែកពែំដែនឡើងវិញ បែហែលជានឹងមានការធ្វើចំណាកសែុកចែើនមិនធា្លែប់មានពីមុនមក ដោយសារពួកគែពែយាយាម

ប៉ះប៉ូវការខាតបង់ក្នុងអំឡុងវិបត្តិជំងឺកូវីដ ១៩។

៣០
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មៃរៀនទទួលបានពី
យុទ្ធសាសៃ្តបៃចាំបៃទៃសលើកមុន

៣១



ទំនាក់ទំនងក្នុងភាពជាដៃគូយុទ្ធសាសៃ្ត

ការពងៃឹងការចូលរួមជាមួយតួអង្គសំខាន់ៗ

ការផ្តៃតអាទិភាពលើការរៀបចំកម្មវិធីបៃៃកា្លៃយជាគមៃៃង 
ដៃលមានទសៃសនទានយៃនឌ័រ

ធ្វើការជាមួយអង្គការដែគូតិចជាងមុន ប៉ុន្តែធ្វើការបែកបដោយយុទ្ធសាសែ្តដើមែបីអភិវឌែឍសមត្ថភាពដែគូអនុវត្ត។ ដោយសារតែអង្គការ 

ភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា ពងែីកសកម្មភាពកិច្ចសហការស្វែងរកមតិគាំទែរបស់ខ្លួនកាន់តែខា្លែំងឡើង ដោយបន្ថែមលើការអនុវត្តកម្មវិធី  

ដូច្នែះយើងចាំបាច់តែូវគិតគូរពីសា្ថែប័នដែគូយុទ្ធសាសែ្តមានសកា្តែនុពលផែសែងទៀត ដូចជា ការស្វែងរកភាពជាដែគូជាមួយវិទែយាសា្ថែន

សែែវជែែវ សាកលវិទែយាល័យ និង/ឬវិស័យឯកជននានា។

បង្កើនគុណភាពន្រកម្មវិធីរបស់អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជាក្នុងការបំព្រញការងារប្រកបដោយយុទ្ធសស្រ្តជាងមុនជាមួយតួអង្គ 

សំខាន់ៗ រួមមាន៖

ទី១ ការអនុវត្តកម្មវិធី និងកិច្ចសហការស្វែងរកមតិគាំទែតាមរចនាសម្ព័ន្ធរដ្ឋបាល ចាប់ពីថ្នែក់ភូមិរហូតដល់ថ្នែក់ឃុំ សែុក ខែត្ត   

 និងកែសួង ដោយតែូវរួមបញ្ចូលការផ្តល់ព័ត៌មានមូលដា្ឋែនដល់អ្នកមា្ចែស់សិទ្ធិ និងអ្នកមានកាតព្វកិច្ច ក៏ដូចជាការជួយបង្កើត  

 និងពងែឹងសមត្ថភាពបែព័ន្ធថ្នែក់ភូមិ។ 

ទី២  នៅក្នុងកិច្ចខិតខំបែឹងបែែងអនុវត្តការរៀបចំកម្មវិធីបែែកា្លែយជាគមែែងដែលមានទសែសនទានយែនឌ័រ អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា  

 គួរជំរុញការចូលរួមកាន់តែចែើនរបស់បុរសនៅក្នុងយុទ្ធសាសែ្តផ្លែស់ប្តូរឥរិយាបថសង្គម។ 

ទី៣ សែវាសង្គមនៅតែគា្មែនបែសិទ្ធភាព ដោយសារតែលទ្ធភាពនែការផ្តល់សែវា និងសមត្ថភាពរបស់បុគ្គលិកសង្គមកិច្ចជួរមុខ 

 នៅមានកមែិត។ អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា អាចដើរតួនាទីបែកបដោយយុទ្ធសាសែ្តនៅក្នុងការពងែឹងសមត្ថភាពរបស់បុគ្គលិក  

 សង្គមកិច្ចជួរមុខ ក៏ដូចជាលើកកម្ពស់ការអនុវត្តកែបខ័ណ្ឌគោលនយោបាយដែលពាក់ព័ន្ធ។ 

ទី៤  ការជំរុញការចូលរួមដែលមានលក្ខណៈជាបែព័ន្ធ និងបែកបដោយការគិតគូរកាន់តែចែើនថែមទៀតជាមួយសា្ថែប័នផែសព្វផែសាយ 

 ព័ត៌មានជាតិ និងបណា្តែញសង្គម ដែលនឹងលើកកម្ពស់ការផែសព្វផែសាយសកម្មភាពនែកិច្ចសហការស្វែងរកមតិគាំទែកម្មវិធី និង 

 កែរ្តិ៍ឈ្មែះរបស់អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា ដើមែបីនាំទៅដល់ការសមែែចបានលទ្ធផលកាន់តែបែសើរសមែែប់សហគមន៍គោលដៅ។

ចាំបាច់តែូវមានកិច្ចខិតខំបែឹងបែែងបន្ថែមទៀត ទាំងក្នុងអង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា (ឧ. ជាមួយបុគ្គលិក និងការរៀបចំកម្មវិធី)  

ហើយនិងជំរុញការចូលរួមពីខាងកែែដើមែបីបង្កើនការយល់ដឹង និងបំពាក់បំប៉នអ្នកពាក់ព័ន្ធឱែយគិតគូរ និងអនុវត្តសកម្មភាពការបែែ 

កា្លែយជាគមែែងដែលមានទសែសនទានយែនឌ័រ។ ការកសាងសមត្ថភាពបុគ្គលិកស្តីពីយែនឌ័រ និងបរិយាបន្នតាមរយៈការអនុវត្តពីមុន 

គឺមិនទាន់មានលក្ខណៈគែប់គែែន់នៅឡើយទែ។ ហែតុដូច្នែះហើយ ទើបកម្មវិធីស្នូលនីមួយៗនែយុទ្ធសាសែ្តបែចាំបែទែសថ្មីមានដាក ់

បញ្ចូលគោលដៅយូរអង្វែងបែកបដោយទសែសនទានយែនឌ័រ និងកំណត់ចែបាស់លាស់ពីជំហានឈានទៅរកការអនុវត្ត។ យើងមាន 

កែបខ័ណ្ឌពិនិតែយតាមដានដើមែបីវាស់វែងវិសាលភាព និងពែលវែលានែការសមែែចបានគោលដៅទាំងនោះ។

អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រស (២០២១-២០២៦)៣២
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ការលើកស្ទួយសំឡៃងរបស់យុវជន

ការទាញយកផលបៃយោជន៍ពីបៃព័ន្ធផៃសព្វផៃសាយឌីជីថល 
បៃកបដោយភាពច្នៃបៃឌិតជាងមុន 

ចំណុចសំខាន់គឺកែុមគោលដៅរបស់អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា ជាពិសែសមនុសែសវ័យជំទង់ និងសែ្តីវ័យក្មែង តែូវមានឱកាសនិយាយ 

ពីជីវិតរស់នៅ និងអាទិភាពរបស់ពួកគែ ជាជាងទុកឱែយអង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា ជាអ្នកនិយាយជំនួសពួកគែ។ វិធីសាសែ្តក្នុងការផ្តល់ 

ឱកាសសមែែប់ពួកគែ គឺអង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា តែូវជំរុញការចូលរួមយា៉ែងសកម្មរបស់បណា្តែញយុវជនដែលមានសែែប់ មិនថ 

បណា្តែញទាំងនោះជាសា្ថែប័នដែលចុះបញ្ជីផ្លូវការ ឬ មិនផ្លូវការឡើយ។

អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា នឹងបន្តបែើបែែស់វែទិកាឌីជីថលទាំងសមែែប់គោលបំណងផ្ទែក្នុង (កិច្ចបែជុំ ការពិគែែះយោបល់ 

ដំណើរការគែប់គែងធនធានមនុសែស និងហិរញ្ញវត្ថុ) និងការបង្កើនការចូលរួមពីខាងកែែ (ឧ. ការបែើកម្មវិធីតាមបែព័ន្ធអនឡាញ 

សមែែប់កិច្ចបែជុំជាមួយក្លឹបកុមារ)។

អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រស (២០២១-២០២៦) ៣៣



ការឆ្លើយតបជាយុទ្ធសាសៃ្ត 
របស់អង្គការភ្លៃនអន្តរជាតិកម្ពុជា

អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រស (២០២១-២០២៦)៣៤



អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសាសែ្តបែចាំបែទែស (២០២១-២០២៦) COUNTRY STRATEGY CAMBODIA, 2021–2026 35

១

២

៣

អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រស (២០២១-២០២៦)

សំណួរយុទ្ធសាសៃ្តទាំង ៧ ជមៃើសជាយុទ្ធសាសៃ្តរបស់អង្គការភ្លៃនអន្តរជាតិកម្ពុជា

ហ្រតុអ្វីបានជាយើង 
មានវត្តមាននៅទីន្រះ? 
(មហិច្ឆតា)

តើយើងមានវត្តមាន 
នៅទីន្រះដើម្រប ី
នរណា?

តើយើងនឹងធ្វើអ្វីខ្លះ 
ជាមួយពួកគ្រ?

៤ តើយើងនឹងអនុវត្ត 
កម្មវិធីនៅកន្ល្រង 
ណាខ្លះ?

សំឡ្រងរបស់ក្ម្រងស្រី៖ យើងនឹងសហការក្នុងភាពជាដែគូយុទ្ធសាសែ្តដើមែប ី

លើកកម្ពស់សិទ្ធិអំណាចក្មែងសែី ជាពិសែស ក្មែងសែីវ័យជំទង់ និងស្តែីវ័យក្មែង  

នៅកម្ពុជានៅក្នុងភាពចមែុះផែសែងគា្នែរបស់ពួកគែ - ដើមែបីលើកស្ទួយសម្លែង និង 

គាំទែពួកគែក្នុងការទទួលបានចំណែះដឹង ជំនាញ និងទំនុកចិត្តដែលពួកគែ 

តែូវការដើមែបីបំពែញបានសិទ្ធិ និងសមែែចបានសកា្តែនុពលពែញលែញរបស់ខ្លួន។

• ក្ម្រងស្រី ជាពិស្រស ក្ម្រងស្រីវ័យជំទង់ និងស្ត្រីវ័យក្ម្រង និងកែុមដែលមិន 

 ទទួលបានការយកចិត្តទុកដាក់ និងបែឈមនឹងការរីសអើង រួមមាន  

 ក្រុមជនជាតិដើមភាគតិច អ្នករស់នៅក្នុងតំបន់ភូមិសស្រ្តជួបការលំបាក  

 ក្រុមមានអត្តសញ្ញ្រណគ្រួសរក្រីក្រនៅទីជនបទ និងទីប្រជុំជន  

 ក្រុមមានពិការភាព និងក្រុមមានទំនោរនិន្ន្រការស្រឡាញ់ភ្រទដូចគ្ន្រ។

• យើងនឹងបន្តធ្វើការជាមួយក្មែងបែុស និងបុរស ដែលពួកគែគឺជាភា្នែក់ងារ 

 ផ្លែស់ប្តូរដ៏សំខាន់។

• យើងនឹងធ្វើការជាមួយក្រុមក្ម្រងស្រីវ័យជំទង់ (១២-១៧ ឆ្ន្រំ) និង 

 ស្រ្តីវ័យក្ម្រង (១៨-២៤ ឆ្ន្រំ) ដើមែបីពងែឹងសមត្ថភាព និងភាពធន់  

 ដែលអាចជួយឱែយពួកគែអភិវឌែឍខ្លួនជាមនុសែសពែញវ័យបែកបដោយ 

 សកា្តែនុពល។

• ក្មែងសែីវ័យជំទង់ និងសែ្តីវ័យក្មែងក្នុងនាមជា៖  

 ១)  បុគ្គល  

 ២)  អ្នកមានសិទ្ធិអំណាចផ្នែកសែដ្ឋកិច្ច  

 ៣)  អ្នកធ្វើសែចក្តីសមែែចចិត្ត  

 ៤)  អ្នកមានឥទ្ធិពល។

• ខែត្តស្ទឹងតែែង និងខែត្តរតនគិរី ជាខែត្តអាទិភាព

• ខែត្តសៀមរាប (កំពុងបិទបញ្ចប់កម្មវិធីកុមារទំនុកបមែុងក្នុងសែុកមួយចំនួន)

• ខែត្តឧត្តរមានជ័យ (អាចពងែីកកម្មវិធីកុមារទំនុកបមែុងនៅទីនោះ ហើយនិង 

 បង្កើតការិយាល័យនៅខែត្តសៀមរាប)

• តំបន់បែជុំជន (កែុងភ្នំពែញ កែុងសៀមរាប) 

• ទីតាំងផែសែងទៀតដែលអនុវត្តសកម្មភាពគមែែង ឬ តមែូវសមែែប ់

 សកម្មភាពឆ្លើយតបគែែះអាសន្ន។

៣៥



អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រស (២០២១-២០២៦)

៥

៦

៧

តើយើងនឹងធ្វើការ 
ជាមួយនរណា?

តើអង្គការភ្ល្រន 
អន្តរជាតិកម្ពុជា  
ត្រូវរៀបចំរចន 
សម្ព័ន្ធក្នុងរូបភាព  
ប្របណា?

តើយើងនឹង 
ផ្តល់មូលនិធិដើម្រប ី
អនុវត្តការងារ 
របស់យើងដោយ 
របៀបណា?

• យើងនឹងសហការជាមួយ ហើយនិងអនុវត្តសកម្មភាពកិច្ចសហការ 

 ស្វែងរកមតិគាំទែជាមួយ ស្ថ្រប័នរាជរដា្ឋ្រភិបាលនៅថា្ន្រក់ជាតិ និងថា្ន្រក ់

 ក្រ្រមជាតិ និងដ្រគូអភិវឌ្រឍន៍អន្តរជាតិ។

• យើងនឹងពងែឹងសមត្ថភាព និងអនុវត្តរួមគា្នែជាមួយ អង្គការមិនម្រន 

 រដា្ឋ្រភិបាលក្នុងស្រុក តាមរយៈភាពជាដែគូជាមួយអង្គការមិនមែន 

 រដា្ឋែភិបាលដែលអាចជួយយើងសមែែចបានទសែសនវិស័យ និងមហិច្ឆតា 

 របស់យើង។

• យើងនឹងជំរុញការចូលរួមរបស់សា្ថែប័នដែគូវិស័យឯកជនដែលមាន 

 សកា្តែនុពល ដូចជា សាកលវិទែយាល័យ និងវិស័យឯកជន ជាពិសែស    

 ដើមែបីពន្លឿននវានុវត្តន៍ឌីជីថល។

• យើងនឹងធ្វើការជាមួយ និងលើកកម្ពស់សិទ្ធិអំណាចរបស់ ក្ម្រងស្រី  

 ក្ម្រងប្រុស អ្នកមានឥទ្ធិពលជាយុវជន និងអង្គការយុវជននៅកម្ពុជា។

• ក្នុងនមជាអង្គការមិនម្រនរដា្ឋ្រភិបាលអន្តរជាតិដ្រលបានចុះបញ្ជីនៅ 

 ក្រសួងការបរទ្រស  និងសហប្រតិបត្តិការអន្តរជាតិ។

• យើងនឹងបន្តធ្វើការជាមួយ អាជា្ញ្រធរមូលដា្ឋ្រន អង្គការមិនម្រនរដា្ឋ្រភិបាល   

 ក្នុងស្រុក សហគមន៍ និងយុវជន។ ដើមែបីបង្កើនភាពសែបចែបាប់ ភាពពាក់ព័ន្ធ   

 និងភាពអាចជឿទុកចិត្តបានរបស់យើង យើងនឹងកសាងសមត្ថភាពផ្នែក 

 បច្ចែកទែសក្នុងការផ្តល់សែវាបែកបដោយគុណភាព និងមានបរិយាបន្ន 

 ដល់កែុមមានឥទ្ធិពលរបស់យើង ដែលស្វែងរកមតិគាំទែពីរាជរដា្ឋែភិបាល 

 នៅក្នុងការងាររៀបចំផែនការ ការបែងចែកមូលនិធិ និងការអនុវត្តសកម្មភាព  

 ការពងែីកវិសាលភាពដោយផ្អែកលើភស្តុតាង។

• វបែបធម៌នែភាពជាអ្នកដឹកនាំដែលមានទសែសនទានយែនឌ័រ ដែលតែូវបាន 

 បង្កើតឡើងក្នុងអង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា។

• យើងនឹងប្រងច្រកជំនួយមូលនិធិទៅតាមគម្រ្រងនីមួយៗ និងបង្កើន 

 មូលនិធិសមែែប់កម្មវិធីកុមារទំនុកបមែុង។

• យើងនឹងខិតខំប្រឹងប្រ្រងយ៉្រងសកម្ម ដើម្របទីទួលបានជំនួយមូលនិធិបែកប 

 ដោយគុណភាព និងរយៈពែលវែងនៅក្នុង អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិ និងពីមា្ចែស់   

 ជំនួយខាងកែែ តាមរយៈភាពជាដែគូជិតស្និទ្ធជាមួយបែទែសរកជំនួយនែ 

 អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិ (NOs)។

• យើងនឹងបន្តកៀរគរមូលនិធរិយៈពែលវែងបែកបដោយគុណភាពនៅក្នុង 

 អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិ និងពីមា្ចែស់ជំនួយខាងកែែ ដោយសហការយា៉ែង 

 ជិតស្និទ្ធជាមួយបែទែសរកជំនួយនែអង្គការភ្លែនអន្តរជាតិ (NOs)។

• យើងនឹងជំរុញការចូលរួមជាយុទ្ធសស្រ្តរបស់ដែគូអភិវឌែឍន៍សំខាន់ៗ វិស័យ 

 ឯកជន និងអង្គការមិនមែនរដា្ឋែភិបាលអន្តរជាតិដែលមានទសែសនវិស័យ 

 ដូចគា្នែនៅកម្ពុជា ដើមែបីទទួលបានភាពជោគជ័យនៅក្នុងការកៀរគរធនធាន។

• យើងនឹងអនុវត្តឱែយបានកាន់តែល្អបែសើរបំផុតនៅក្នុងការចាត់ចែង គែប់គែង   

 ជំនួយមូលនិធិ ដើមែបីធានានិរន្តរភាពនែបែតិបត្តិការរបស់អង្គការភ្លែនអន្តរជាត ិ

 កម្ពុជា។

៣៦
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• ក្ម្រងស្រីវ័យជំទង់ និងស្រ្តីវ័យក្ម្រង...ក្នុងនមជាបុគ្គល៖ យើងនឹងផ្តែតសំខាន់លើការអប់រំ និងការអភិវឌែឍជំនាញសមែែប់ការងារ 

 ទទួលបានបែែក់ឈ្នួល និងការបែកបរបររកសុីដែលផ្តល់បែែក់ចំណែញដើមែបីឱែយពួកគែចមែើនវ័យមានជំនាញចាំបាច់សមែែប់ 

 ការងារ និងជីវិតបែកបដោយអត្ថន័យ។ 

 កម្មវិធី និងកិច្ចសហការស្វ្រងរកមតិគំទ្រ៖ ការអប់រំ (ការរកែសាអនាម័យនៅពែលមករដូវ) កិច្ចការពារកុមារបែកបដោយទសែសនទាន 

 យែនឌ័រដែលភា្ជែប់នឹងសកម្មភាពស្វែងរកការគាំទែមតិនៅក្នុងការលើកទឹកចិត្តក្មែងសែីតែលប់ចូលរៀនវិញ និងបន្តការសិកែសា  

 (ជាពិសែស កែែយវិបត្តិជំងឺកូវីដ ១៩) ហើយនិងភាពធន់ និងការស្វែងរកការគាំទែមតិរួមគា្នែតាមរយៈការរួមកមា្លែំងគា្នែ (នែអង្គការ 

 មិនមែនរដា្ឋែភិបាលអន្តរជាតិដែលមានទសែសនវិស័យដូចគា្នែ) ក្នុងការអនុវត្តគោលនយោបាយ និងចែបាប់ថ្មីស្តីពីកិច្ចការពារកុមារ។
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អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រស (២០២១-២០២៦)

សកម្មភាពរបស់អង្គការភ្លៃនអន្តរជាតិកម្ពុជា

ខាងកៃៃមនៃះគឺជាខ្លឹមសារលម្អិតនៃការរៀបចំកម្មវីធីរបស់អង្គការភ្លៃនអន្តរជាតិកម្ពុជា  
ជាមួយ ក្មៃងសៃីវ័យជំទង់ និងសៃ្តីវ័យក្មៃង ៖

អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា នឹងអនុវត្តយុទ្ធសាសែ្តគែប់ជែុងជែែយ ក្នុងពែលធ្វើការជាមួយក្មែងសែីវ័យជំទង់ (១២-១៧ឆ្នែំ) និង 

សែ្តីវ័យក្មែង (១៨-២៤ឆ្នែំ) ដើមែបីពងែឹងសមត្ថភាព និងភាពធន់ដែលអាចជួយឱែយពួកគែអភិវឌែឍខ្លួនជាមនុសែសពែញវ័យបែកបដោយ 

សកា្តែនុពល។  នែះជាការលើកឡើងជាក់ស្តែងក្នុងយុទ្ធសាសែ្តជាសកលរបស់អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិដែលមានគោលបំណងជួយដល់ ់

ក្មែងសែីអាច រៀនសូត្រ ដឹកនំ សម្រ្រចចិត្ត និងអភិវឌ្រឍ។ ការរៀបចំកម្មវិធី និងកិច្ចការស្វែងរកមតិគាំទែរបស់យើងភា្ជែប់នឹងកម្មវិធី  

ផ្អែកលើភស្តុតាងដែលផ្តល់មូលដា្ឋែនសមែែប់កិច្ចសហការស្វែងរកមតិគាំទែនៅថ្នែក់ជាតិ និងថ្នែក់កែែមជាតិ។

៣៧



អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រស (២០២១-២០២៦)

• ក្ម្រងស្រីវ័យជំទង់ និងស្រ្តីវ័យក្ម្រង...ក្នុងនមជាអ្នកមានសិទ្ធិអំណាចផ្ន្រកស្រដ្ឋកិច្ច៖ យើងនឹងធ្វើការជាមួយអ្នកពាក់ព័ន្ធទាំង 

 អស់ដើមែបីផ្តល់ចំណែះដឹង ជំនាញ និងទំនុកចិត្តដល់ក្មែងសែីវ័យជំទង់ និងសែ្តីវ័យក្មែងទៅតាមតមែូវការរបស់ពួកគែ (រួមទាំង  

 សមត្ថភាពផ្នែកឌីជីថល និងការលើកកម្ពស់សិទ្ធិអំណាចផ្នែកហិរញ្ញវត្ថុ) ដើមែបីសមែែចបានសកា្តែនុពលពែញលែញរបស់ពួកគែ។  

 កម្មវិធី និងកិច្ចសហការស្វ្រងរកមតិគំទ្រ៖ ការបណ្តុះបណា្តែលវិជា្ជែជីវៈ ជំនាញទន់ ឬ បំណិនជីវិត (សុខភាពផ្លូវភែទ និងសិទ្ធិ  

 របស់មនុសែសវ័យក្មែង) សហគែិនភាពដែលភា្ជែប់នឹងការស្វែងរកការគាំទែមតិស្តីពីសុវត្ថិភាពនៅកន្លែងធ្វើការ។

• ក្ម្រងស្រីវ័យជំទង់ និងស្រ្តីវ័យក្ម្រង...ក្នុងនមជាអ្នកធ្វើស្រចក្តីសម្រ្រចចិត្ត៖ យើងនឹងគាំទែពួកគែក្នុងការសមែែចចិត្តបែបវិជ្ជមាន 

 សមែែប់ខ្លួនឯង និងនៅក្នុងគែួសារ តាមរយៈការដោះសែែយបទដា្ឋែនសង្គមស្មុគសា្មែញ ការផ្តល់លទ្ធភាពឱែយពួកគែក្នុងការបង្កើត 

 ជមែើសសមែែប់ខ្លួនឯង និងជីវិតរបស់ខ្លួន ដូចជា ការរៀបការ និងការមានផ្ទែពោះ និងការចិញ្ចឹមកូនមានសុខភាពល្អ។  

 កម្មវិធី និងកិច្ចសហការស្វ្រងរកមតិគំទ្រ៖ ការរៀបចំកម្មវិធីពហុវិស័យ (ការចិញ្ចឹមកូនបែបវិជ្ជមាន ការគាំពារនិងអភិវឌែឍន ៍

 កុមារតូច អាហារូបត្ថម្ភ ទឹកសា្អែតនិងអនាម័យ) សុខភាពផ្លូវភែទ និងសិទ្ធិ ដែលភា្ជែប់នឹងសកម្មភាពស្វែងរកការគាំទែមតិស្តីពី  

 ការរៀបការ និងការមានផ្ទែពោះនៅវ័យក្មែង។

• ក្ម្រងស្រីវ័យជំទង់ និងស្រ្តីវ័យក្ម្រង...ក្នុងនមជាអ្នកមានឥទ្ធិពល៖ យើងនឹងធ្វើការជាមួយអ្នកពាក់ព័ន្ធទាំងអស់ដើមែបីបង្កើត 

 បរិយាកាសអំណោយផលដែលក្មែងសែីវ័យជំទង់ និងសែ្តីវ័យក្មែងអាចធ្វើជាភា្នែក់ងារផ្លែស់ប្តូរដ៏សកម្មនៅក្នុងការសមែែចបាន 

 សកា្តែនុពល និងសិទ្ធិរបស់ពួកគែ ដូចជា តាមរយៈបណា្តែញសង្គម និងពងែីកឱកាសដែលអាចជួយឱែយក្មែងសែីវ័យជំទង់ និង 

 សែ្តីវ័យក្មែងទទួលបានភាពជោគជ័យក្នុងកាអភិវឌែឍខ្លួនជាមនុសែសពែញវ័យបែកបដោយសកា្តែនុពល។  

 កម្មវិធី និងកិច្ចសហការស្វ្រងរកមតិគំទ្រ៖ ការលើកកម្ពស់សិទ្ធិអំណាច និងភាពជាអ្នកដឹកនាំរបស់ក្មែងសែីដែលភា្ជែប់នឹង  

 សកម្មភាពស្វែងរកការគាំទែមតិក្នុងការបង្កើនការចូលរួមបែកបដោយអត្ថន័យរបស់សែ្តីក្នុងកិច្ចសហការស្វែងរកមតិគាំទែ 

 លើការផ្លែស់ប្តូរជាវិជ្ជមាន និងបែកបដោយនិរន្តរភាពសមែែប់សែ្តីនៅកម្ពុជា។

កម្មវិធីស្នូលទាំង ៤ របស់អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា ផ្អ្រកលើអភិក្រមវដ្តជីវិតប្រកបដោយទស្រសនទានយ្រនឌ័រដ្រលផ្ត្រត 

សំខាន់លើស្រ្តី ប៉ុន្ត្រក៏រួមបញ្ចូលបុរសនៅក្នុងកម្មវិធីផងដ្ររ គឺតាមរយៈអន្តរាគមន៍សម្រ្រប់វ័យចាប់ពីកុមារភាពដល់ជំទង់ ហើយ 

បន្តរហូតដល់ព្រញវ័យដំបូង (សម្រ្រប់ខ្លឹមសរលម្អិត សូមមើលឧបសម្ព័ន្ធ)។ 

៣៨



អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសាសែ្តបែចាំបែទែស (២០២១-២០២៦)
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េយើងនឹងសហ�រក��ង�ព�ៃដគូយុទ���ស�េដើម��ីេលើកកម�ស់សិទ�ិអំ�ចេក�ង�សី �ពិេសស េក�ង�សី 

វ័យជំទង់ និង�ស�ីវ័យេក�ងេ�កម��� - េ�ក��ង�ពច�មុះេផ��ង���របស់ពួកេគ - េដើម��ីេលើកស��យសេម�ង និង 

�ំ�ទពួកេគក��ង�រទទួល�នចំេណះដឹង ជំ�ញ និងទំនុកចិត�ែដលពួកេគ�ត�វ�រ េដើម��ី ទទួល�នសិទ�ិ 

និងបំេពញ�ន ស���នុពលេពញេលញរបស់ខ��ន។

 COUNTRY STRATEGY CAMBODIA, 2021–2026 39អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រស (២០២១-២០២៦)

យុទ្ធសស្រ្ត ប្រចាំប្រទ្រស ឆ្ន្រំ ២០២១-២០២៦ នឹង បន្ត កសង  គំរូ អនុវត្តផ្អ្រកលើភស្តុតាង  ដោយស្របទៅតាម   

បរិបទនៅក្នុងប្រទ្រសកម្ពុជាដ្រលយុវជនមានភាពស្វ្រហាប់ប្រកបដោយថាមពល  ។  

ទ្រឹស្តីន្រការផ្ល្រស់ប្តូររបស់ផ្រនកាយុទ្ធសស្រ្ត៖

២,៥លាននាក់ 
នៅបៃទៃសកម្ពុជា ២០២១-២០២៦

ក្មៃងសៃី ជាពិសៃស ក្មៃងសៃីវ័យជំទង់ និងស្តៃីវ័យក្មៃង

៣៩
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13
 ដោយសារតែកមែិតខ្ពស់នែការរំលោភសិទ្ធិកុមារ និងក្មែងសែី ពិន្ទុខ្ពស់ស្តីពី MPI និង  

 HDI និងមិនសូវមានតួអង្គពាក់ព័ន្ធ។

អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រស (២០២១-២០២៦)

តើអង្គការភ្លៃនអន្តរជាតិកម្ពុជា នឹងអនុវត្តកម្មវិធីនៅ 
កន្លៃងណាខ្លះ?
• នៅក្នុងយុទ្ធសាសែ្តបែចាំបែទែសថ្មី (២០២១-២០២៦) អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា នឹងបន្តអនុវត្តសកម្មភាពនៅក្នុង ខ្រត្តស្ទឹងត្រ្រង  

 និងខ្រត្តរតនគិរើ ដែលជាខែត្តអាទិភាពខ្ពស់ ដោយសារខែត្តទាំងពីរនែះមានករណីជាចែើននែការរំលោភបំពានសិទ្ធិកុមារ និងសិទ្ធ ិ

 ក្មែងសែី ហើយនិងចំនួនយា៉ែងចែើននែកែុមដែលតែូវបានគែមិនយកចិត្តទុកដាក់ (ជនជាតិដើមភាគតិច)។ បច្ចុបែបន្ន យើងមានគមែែង  

 ជាចែើន កម្មវិធីកុមារទំនុកបមែុង និងសកម្មភាពឆ្លើយតបគែែះអាសន្នផ្នែកមនុសែសធម៌កំពុងអនុវត្តនៅទីនោះ។ កែែពីនែះ យើងអាចនឹង 

 ពងែីកកម្មវិធីកុមារទំនុកបមែុង និងសកម្មភាពគមែែងក្នុងសែុកផែសែងទៀតនែតំបន់បែតិបត្តិកម្មវិធីខែត្តរតនគិរី។

•  នៅខ្រត្តសៀមរាប អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា នឹងវាយតម្លែលទ្ធភាពនែការបញ្ចប់បែតិបត្តិការក្នុងខែត្តនែះ ដើមែបីកាត់បន្ថយសែុកមួយ 

 ចំនួនដែលអនុវត្តកម្មវិធីកុមារទំនុកបមែុង ប៉ុន្តែនៅបន្តអនុវត្តសកម្មភាពគមែែងដែលគាំទែដោយជំនួយមូលនិធិ។

• ខ្រត្តឧត្តរមានជ័យ តែូវបានកំណត់យកជាតំបន់មានសកា្តែនុពលសមែែប់ការចាប់ផ្តើមកម្មវិធី 13 ។  

• អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា នឹងពងែីកកម្មវិធីរបស់ខ្លួនទៅតំបន់ទីបែជុំជន រួមមាន ទីក្រុងភ្នំព្រញ និងក្រុងសៀមរាប។

៤០



អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសាសែ្តបែចាំបែទែស (២០២១-២០២៦) COUNTRY STRATEGY CAMBODIA, 2021–2026 41អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រស (២០២១-២០២៦)

ការពិនិតៃយតាមដាន និងវាយតម្លៃ

របៀបវារៈនៃការសៃៃវជៃៃវ

យើងនឹងមានការពិនិតែយឡើងវិញ បែចាំឆ្នែំ ពាក់កណា្តែលអាណត្តិ និងនៅពែលបញ្ចប់យុទ្ធសាសែ្តបែចាំបែទែស ដើមែបីធានាថ យុទ្ធសាសែ្ត

នែះនៅតែមានភាពជាប់ទាក់ទងនឹងបរិបទបែតិបត្តិការ និងផ្តល់ព័ត៌មានសមែែប់ការកែសមែួលដែលអាចកើតមានឡើង។ ការពិនិតែយឡើង 

វិញពាក់កណា្តែលអាណត្តិ និងនៅពែលបញ្ចប់យុទ្ធសាសែ្តបែចាំបែទែសនឹងធ្វើឡើងដោយអ្នកវាយតម្លែពីខាងកែែ ហើយនឹងផ្តែតលើ 

លទ្ធផលនែការវិភាគការវាយតម្លែគមែែងដែលកំពុងអនុវត្ត និងការបែមូលទិន្នន័យបឋម (ក្នុងករណីចាំបាច់)។ ការពិនិតែយឡើងវិញបែចាំឆ្នែំ

ធ្វើឡើងដោយអង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជាផ្ទែល់ និងផ្តែតលើការវាយតម្លែកមែិតនែការអនុវត្តគមែែង និងការពិនិតែយដោយមានការចូលរួម 

លើវឌែឍនភាពបែចាំឆ្នែំ  (APPRs)  ដែលផ្តែតលើការបែមូលមតិតែឡប់ និងទសែសនៈពីអ្នកទទួលផល និងអ្នកពាក់ព័ន្ធ នៅក្នុងកមែិតជា 

កុមារ គែួសារ និងសហគមន៍ (មិនមែនកមែិតរដា្ឋែភិបាល)។

កែែពីនែះ នឹងមានការពិនិតែយឡើងវិញលើកម្មវិធីតាមវិស័យជាមួយកែសួងពាក់ព័ន្ធ និងអង្គភាពវិមជែឈការរបស់កែសួងទាំងនោះ 

ក៏ដូចជាដែគូអនុវត្តន៍ និងអ្នកពាក់ព័ន្ធតាមវិស័យ។ ការពិនិតែយឡើងវិញបែចាំឆ្នែំ និងការពិនិតែយឡើងវិញលើកម្មវិធីតាមវិស័យ នឹងវាយ

តម្លែលើវឌែឍនភាពឆ្ពែះទៅរកការសមែែចបានចំណុចសំខាន់ៗ ដែលបានកំណត់ខាងលើ។ បែព័ន្ធពិនិតែយតាមដាន និងវាយតម្លែនឹង

តែូវបានរំលែចក្នុងសំណើគមែែងដើមែបីធានាការបនែសុីគា្នែ ហើយលទ្ធផលនែការបែមូលទិន្នន័យក្នុងការពិនិតែយតាមដាន និងវាយតម្លែ 

នឹងផ្តល់មូលដា្ឋែនដល់របាយការណ៍ សំណើ និងការចងកែងឯកសារ។

កែបខ័ណ្ឌពិនិតែយតាមដាន និងវាយតម្លែ នឹងតែូវបានបង្កើតឡើងសមែែប់គោលបំណង និងលទ្ធផលនែកម្មវិធីស្នូល។ សូចនាករ និង 

ឧបករណ៍ក្នុងកែបខ័ណ្ឌទាំងនែះនឹងតែូវបានបែើបែែស់សមែែប់គមែែង/ផែនការពិនិតែយតាមដាន និងវាយតម្លែគមែែងជាក់លាក់។ បែព័ន្ធ 

ពិនិតែយតាមដានពីកមែិតលទ្ធផល នឹងតែូវបានបង្កើតឡើង ដើមែបីដាក់បញ្ចូលទៅក្នុងកែបខ័ណ្ឌពិនិតែយតាមដាន និងវាយតម្លែសមែែប ់

គោលបំណងនែកម្មវិធីនីមួយៗ ដោយសង្កត់ធ្ងន់ទៅលើការពិនិតែយតាមដានអំពីផលប៉ះពាល់នែការអនុវត្ត។ អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា  

នឹងផ្តែតលើការវាស់វែងផលប៉ះពាល់នែលទ្ធផលអនុវត្តជាក់លាក់ដែលតែូវបានកំណត់សមែែប់កម្មវិធីស្នូលនីមួយៗ។

អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា នឹងអនុវត្តការសែែវជែែវជាចែើនធ្វើឡើងដោយសែបទៅតាមតំបន់អន្តរាគមន៍ជាយុទ្ធសាសែ្តរបស់ខ្លួន ដែល

នឹងរួមបញ្ចូលសកម្មភាពអនុវត្តទាក់ទងទៅនឹង (ប៉ុន្តែមិនតែូវបានកំណត់តែឹមនោះទែ) ការរៀបការវ័យក្មែង  អន្តរាគមន៍អាហារូបត្ថម្ភ 

ផលប៉ះពាល់នែកម្មវិធីពហុវិស័យ ផលប៉ះពាល់នែជំងឺកូវីដ១៩ ការអប់រំ ការបែកបរបរចិញ្ចឹមជីវិត  និងសុខុមាលភាពរបស់ក្មែងសែី 

ជាពិសែស ក្មែងសែីវ័យជំទង់ និងស្តែីវ័យក្មែង។ ការសែែវជែែវដើមែបីផ្តល់មូលដា្ឋែនព័ត៌មានដល់ការងាររបស់អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា 

ក្នុងការដោះសែែយផ្នត់គំនិតយែនឌ័រ និងឫសគល់នែការរីសអើងផ្អែកលើយែនឌ័រ និងការសែែវជែែវស្តីពីវិធីសាសែ្តបែកបដោយបែសិទ្ធភាព

បំផុតនៅក្នុងសកម្មភាពកិច្ចសហការស្វែងរកមតិគាំទែជាមួយអ្នកពាក់ព័ន្ធដើមែបីគាំទែការកែបែែគោលនយោបាយនៅថ្នែក់ជាតិ។  

លទ្ធផលនែការសែែវជែែវនឹងផ្តល់មូលដា្ឋែនដល់ការរៀបចំកម្មវិធី និងកិច្ចខិតខំបែឹងបែែងក្នុងសកម្មភាពស្វែងរកមតិគាំទែរបស់អង្គការ 

ភ្លែនអន្តរជាតិកម្ពុជា។ បែធានបទសែែវជែែវបន្ថែមទៀតអាចនឹងលែចឡើង នៅពែលដែលយុទ្ធសាសែ្តបែចាំបែទែសតែូវបានកែសមែួល 

បន្ថែមទៀត ហើយនិងដើមែបីឆ្លើយតបទៅនឹងឱកាសទទួលបានជំនួយមូលនិធិផែសែងៗ/ថ្មីៗ។

៤១
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ឧបសម្ព័ន្ធទី ១
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ជំទ
ង់ 

និង
យ

ុវជ
នមា

ន 

ពិកា
រភា

ព 
ដ

ែល
បា

នប
ញ

្ចប់ក
ម

ែិតប
ឋម

ស
ិកែសា

 ន
ិងម

ធែយ
ម 

ស
ិកែសា

បឋ
មភ

ូមិ។

• 
ផ្តល

់មធ
ែយាបា

យ
ធ

្វើដំណ
ើរ អា

ហា
រូប

ករ
ណ

៍ ស
មា

្ភែរស
ិកែសា

  

 
និង

បង
្កើតថ

្នែក់ប
ំប៉ន

 សា
លា

រៀ
ននៅ

តា
មស

ហ
គម

ន៍ 
វគ

្គស
ិកែសា

 

 
រៀ

នដោ
យ

ខ្លួន
ឯង

តា
មប

ែព័ន
្ធអន

ឡា
ញ

 ក
្លឹបស

ិកែសា
ដឹក

នា
ំដោ

យ
 

 
យ

ុវជ
ន 

ដ
ើមែប

ីបង
្កើនកា

រច
ុះឈ

្មែះច
ូល

រៀ
ន 

និង
កា

រនៅ
បន

្តកា
រស

ិកែសា

• 
បង

្កើតជ
ែុងអ

ំណា
ន/

ក
ែុមអ

ំណា
ន 

បណា
្ណែល

័យ
 ប

ណា
្ណែល

័យ
ឌីជ

ីថល
  

 
កា

រប
ង

្កើតប
ែែក់ច

ំណ
ូល

ក្នុង
គ

ែួសា
រ កា

រផ
្តល

់អា
ហា

រតា
មសា

លា
រៀ

ន 
 

 
និង

ស
ួនស

ិកែសា
ក្នុង

សា
លា

រៀ
នដ

ើមែប
ីបង

្កើនវ
ត្តមា

នស
ិស

ែស

• 
ស

ង់អ
គា

រស
ិកែសា

ថ្មី 
(ស

ម
ែែប់ថ

្នែក់ប
ឋម

ស
ិកែសា

 ន
ិងម

ធែយ
មស

ិកែសា
) 

 
 

 
និង

បរ
ិកា

្ខែរទ
ឹកសា

្អែត 
និង

អនា
ម័យ

ក្នុង
សា

លា
រៀ

ននៅ
ក្នុង

តំប
ន់ដា

ច ់

 
ស

ែយា
ល

ន
ែខ

ែត្តស
្ទឹងត

ែែង 
និង

រត
នគ

ិរី
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• 
គា

ំទ
ែកា

រប
ំព

ែញ
មុខ

ងា
ររប

ស
់ ក

ែុមប
ែឹកែសា

ស
ិស

ែស គ
ណ

ៈក
មា

្មែធិកា
រ  

 

 
គ

ែប់គ
ែងសា

លា
 កា

រជ
ំរុញ

កា
រច

ូល
រួម

រប
ស

់គ
ែួសា

រ ន
ិងស

ហ
គម

ន៍ 
 

 
និង

យ
ន្តកា

រដ
ែល

ឆ
្លើយ

តប
នឹង

តម
ែូវកា

រយ
ែនឌ

័រក
្នុងសា

លា
រៀ

នដ
ើមែប

 ី

 
ដោ

ះស
ែែយ

ឧប
ស

គ្គរា
រាំង

កា
រអ

ប់រ
ំរប

ស
់ក

្មែងស
ែីវ័យ

ជំទ
ង់

• 
កសា

ងស
មត

្ថភា
ពរ

បស
់អ្នក

មា
នកា

តព
្វកិច

្ចស
្តីពីវ

ិធីសា
ស

ែ្តបង
ែៀន

 

 
ដ

ែល
ផ

្តែតកា
រយ

កច
ិត្តទ

ុកដា
ក់ល

ើអ្នក
ស

ិកែសា
 មា

នប
រិយា

បន
្ន មា

នកា
រ  

 

 
ស

ហ
កា

រ កា
រអ

ប់រ
ំពហ

ុភា
សា

 ន
ិងឆ

្លើយ
តប

នឹង
តម

ែូវកា
រយ

ែនឌ
័រនៅ

 

 
សា

លា
បឋ

មស
ិកែសា

 ន
ិងអ

នុវ
ិទែយា

ល
័យ

• 
ល

ើកក
ម្ពស

់កា
រអ

នុវ
ត្ត 

និង
កា

រស
ម

ែែចច
ិត្តប

ែបវ
ិជ្ជមា

នផ
្អែកតា

មព
័ត៌មា

ន 

 
ទទ

ួល
បា

ន 
និង

បង
្កើតប

រិយា
កា

ស
អំណោ

យ
ផល

ស
្តីពីស

ុខភា
ព 

ស
ុខភា

ព 
  

 
ផ្លូវ

ភ
ែទ 

និង
ស

ុខភា
ពប

ន្តព
ូជ 

និង
អា

ហា
រូប

ត្ថម
្ភ អ

នា
ម័យ

 ន
ិងទ

ឹកសា
្អែត 

 
ស

ម
ែែប់ក

្មែងស
ែីវ័យ

ជំទ
ង់ 

និង
ស

ែ្តីវ័យ
ក

្មែង។

• 
បង

្កើនកា
រច

ុះឈ
្មែះច

ូល
រៀ

ន/
កា

រច
ូល

រៀ
នឡ

ើងវ
ិញ

តា
មរ

យ
ៈ 

 
យ

ុទ្ធនា
កា

រ/កា
រល

ើកក
ម្ពស

់កា
រយ

ល
់ដឹង

 កា
រច

ិញ
្ចឹមជ

ីវិត
 ន

ិង 

 
កា

រគា
ំទ

ែស
ំណា

ញ
់ស

ុវត
្ថិភា

ពស
ង្គម

 (
រួម

ទា
ំង 

ឧប
ត្ថម

្ភសា
ច់ប

ែែក់ 
 

 
(C

VA
))

 ដ
ល

់គ
ែួសា

រក
ែីក

ែ ន
ិងងា

យ
រង

គ
ែែះប

ំផុត
 ដ

ែល
មា

ន 
  

 

 
កុមា

រដ
ល

់អា
យ

ុចូល
រៀ

នថ
្នែក់ប

ឋម
ស

ិកែសា
 ន

ិងក
ុមា

រស
ិកែសា

ថ
្នែក ់

 
អន

ុវិទ
ែយាល

័យ
 ន

ិងផ
្តល

់អា
ហា

រូប
ករ

ណ
៍ទៅ

ក
ែុមគោ

ល
ដៅ

ទា
ំងនោ

ះ

• 
គា

ំទ
ែថ

្នែក់ច
ូល

រៀ
នឡ

ើងវ
ិញ

 ថ
្នែក់ស

មម
ូល

អប
់រំក

ម
ែិតម

ូល
ដា

្ឋែន 
  

 

 
កា

រអ
ប់រ

ំពហ
ុភា

សា
 ន

ិងថ
្នែក់ព

ន
្លឿន

កា
រអ

ប់រ
ំស

ម
ែែប់ក

ុមា
របោ

ះប
ង់ 

 

 
កា

រស
ិកែសា

ដ
ែល

មា
នអា

យ
ុច

ែើន 
និង

កុមា
រជ

នជា
តិដ

ើមភា
គត

ិច

កុមា
រ ម

នុស
ែសវ័យ

ជំទ
ង់ 

និង
យ

ុវជ
នក

ែែសា
លា

  

ជា
ពិស

ែស
 ក

្មែងស
ែី ន

ិងស
ែ្តីវ័យ

ក
្មែង 

បញ
្ចប់កា

រអ
ប់រ

 ំ

ផ្លូវ
កា

រនៅ
កម

ែិតប
ឋម

ស
ិកែសា

 ន
ិងអ

នុវ
ិទែយា

ល
័យ

។



53អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រស (២០២១-២០២៦) 53

គោ
ល

បំណ
ង

ល
ទ្ធផ

ល
ស

ំខា
ន់ៗ

អន
្តរាគ

មន
៍ស

ំខា
ន់ៗ

• 
កសា

ងស
មត

្ថភា
ពប

ុគ្គល
ិកម

ន្ទីរ
 ន

ិងកា
រិយា

ល
័យ

អប
់រំ យ

ុវជ
ន 

និង
កីឡា

  
 

 
នា

យ
កសា

លា
 ន

ិងគ
ែូបង

ែៀន
 ស

្តីពីវ
ិធីសា

ស
ែ្តបង

ែៀន
ដ

ែល
ផ

្តែតកា
រយ

ក 

 
ចិត

្តទុក
ដា

ក់ល
ើអ្នក

ស
ិកែសា

 មា
នប

រិយា
បន

្ន មា
នកា

រស
ហ

កា
រ កា

រអ
ប់រ

ំ  
 

 
ពហ

ុភា
សា

 ន
ិងឆ

្លើយ
តប

នឹង
តម

ែូវកា
រយ

ែនឌ
័រ។

យ
ុវជ

នក
ែែសា

លា
ដ

ែល
ជួប

កា
រល

ំបា
ក(

១
៥

-២
៤

ឆ
្នែំ) 

ជា
ពិស

ែស
 យ

ុវត
ី ដ

ែល
មិន

អា
ចច

ុះឈ
្មែះច

ូល
រៀ

ន 

ឡ
ើងវ

ិញ
 ទ

ទួល
បា

នកា
រអ

ប់រ
ំចំណ

ែះទ
ូទៅ

 ស
្វែងរ

ក 

កា
រអ

ភិវ
ឌែឍ

ជំនា
ញ

ពា
ក់ព

័ន្ធ 
និង

ឱកា
ស

កា
រងា

រស
មរ

មែយ
 

ទៅ
តា

មជ
ម

ែើស
រប

ស
់ខ្លួន

 ម
ិនថ

កា
រងា

រទ
ទួល

បា
ន 

ប
ែែក់ឈ

្នួល
 ឬ

 កា
រប

ែកប
រប

ររក
ស

ុីដ
ែល

ផ្តល
់ប

ែែក ់

ចំណ
ែញ

នោ
ះទ

ែ។

• 
ជំរ

ុញ
កា

រច
ូល

រួម
រប

ស
់យ

ុវជ
នជ

ួបកា
រល

ំបា
ក 

ជា
ពិស

ែស
 អ

្នកដ
ែល

 

 
មិន

មា
នកា

រអ
ប់រ

ំ កា
រងា

រ ឬ
 កា

រប
ណ

្តុះប
ណា

្តែល
 ន

ិងស
ែ្តី ន

ិងប
ុរស

  

 
ដ

ែល
មិន

មា
នកា

រងា
រធ

្វើ ឬ
 ខ

្វះជ
ំនា

ញ
 នៅ

ទីជ
នប

ទ 
និង

ទីប
ែជុំជ

ន 
 

 
ក្នុង

កា
រទ

ទួល
បា

នឱ
កា

ស
អភ

ិវឌ
ែឍជ

ំនា
ញ

ពា
ក់ព

័ន្ធ 
និង

មា
នកា

រងា
រធ

្វើ

• 
គា

ំទ
ែបុរ

ស
 ន

ិងស
ែ្តីវ័យ

ក
្មែង 

ឪព
ុកមា

្តែយ
/អ

្នកថ
ែទា

ំ អ
្នកផ

្តល
់ស

ែវាអ
ប់រ

 ំ

 
បណ

្តុះប
ណា

្តែល
បច

្ចែកទ
ែស

 ន
ិងវ

ិជា
្ជែជីវ

ៈក
្នុងសា

្ថែប័ន
រដា

្ឋែភិបា
ល

 ស
ហ

គ
ែិន 

 
/ន

ិយោ
ជក

 ដ
ើមែប

ីផ្តល
់ឱកា

ស
ដល

់យ
ុវជ

នក
្នុងកា

រប
ន្តកា

រស
ិកែសា

ជំនា
ញ

 

 
ដ

ែល
ពា

ក់ព
័ន្ធ 

ឬ 
មា

នកា
រងា

រធ
្វើ

•  
កសា

ងស
មត

្ថភា
ពម

ន
្តែីរាជ

រដា
្ឋែភិបា

ល
កម

្ពុជា
 ន

ិងអ
្នកផ

្តល
់ស

ែវាប
ណ

្តុះ 

 
បណា

្តែល
ជំនា

ញ
 ដ

ើមែប
ីផ្តល

់កា
រប

ណ
្តុះប

ណា
្តែល

មា
នល

ក្ខណ
ៈយ

ុវជ
ន 

 
ម

ែត
ែី ន

ិងឆ
្លើយ

តប
នឹង

តម
ែូវកា

រយ
ែនឌ

័រដ
ល

់យ
ុវជ

នជ
ួបកា

រល
ំបា

ក 
 

 
ជា

ពិស
ែស

 ស
ែ្តីវ័យ

ក
្មែង

• 
គា

ំទ
ែស

ុខភា
ពផ

្លូវភ
ែទ 

និង
ស

ុខភា
ពប

ន្តព
ូជ 

និង
អា

ហា
រូប

ត្ថម
្ភ ស

ម
ែែប ់

 
ស

ិកា
្ខែកា

ម 
និង

កុមា
រក

ំពុង
ស

ិកែសា
ក្នុង

មជ
ែឈម

ណ
្ឌល

បណ
្តុះប

ណា
្តែល

។



• 
ជំរ

ុញ
កា

រច
ូល

រួម
រប

ស
់តំណា

ងក
ុមា

រ ន
ិងយ

ុវជ
នជ

ួបកា
រល

ំបា
ក 

  
 

 
រួម

ទា
ំង 

ក
្មែងស

ែីវ័យ
ជំទ

ង់ 
និង

ស
ែ្តីវ័យ

ក
្មែង 

ក្នុង
កិច

្ចស
ន្ទនា

ស
្តីពីកា

រ 

 
អប

់រំ ជា
មួយ

អ្នក
តា

ក់ត
ែងគោ

ល
នយោ

បា
យ

/អ
្នកផ

្តល
់ស

ែវាពា
ក់ព

័ន្ធ 

 
នៅ

ថ
្នែក់ជា

តិ 
និង

ថ
្នែក់ក

ែែមជា
តិ

• 
អន

ុវត
្តស

កម
្មភា

ពក
ិច្ចស

ហ
កា

រស
្វែងរ

កម
តិគា

ំទ
ែដ

ើមែប
ីក

ែល
ម្អគោ

ល
 

 
នយោ

បា
យ

 គោ
ល

កា
រណ

៍ណ
ែនា

ំ ន
ិងស

មា
្ភែរ/ឯ

កសា
រអ

ប់រ
ំតា

មរ
យ

ៈ  

 
កា

រអ
ប់រ

ំ កា
រអ

ភិវ
ឌែឍ

ជំនា
ញ

 ន
ិងកា

រងា
រដ

ែល
មា

នល
ក្ខណ

ៈក
ុមា

រ ន
ិង 

 
យ

ុវជ
នម

ែត
ែីដ

ែល
ផ

្អែកល
ើភស

្តុតា
ង 

និង
ឆ

្លើយ
តប

នឹង
តម

ែូវកា
រយ

ែនឌ
័រ

• 
ស

ហ
កា

រដ
ើមែប

ីស
្វែងរ

កម
តិគា

ំទ
ែល

ើគោ
ល

នយោ
បា

យ
រប

ស
់រាជ

 

 
រដា

្ឋែភិបា
ល

 ន
ិងកា

រអ
នុវ

ត្តគោ
ល

នយោ
បា

យ
។

អ្នក
តា

ក់ត
ែងគោ

ល
នយោ

បា
យ

ក្នុង
សា

្ថែប័ន
រដា

្ឋែភិបា
ល

 

អន
ុវត

្តយ
ុទ្ធសា

ស
ែ្ត ន

ិងគោ
ល

នយោ
បា

យ
ស

មស
ែប 

គ
ែប់គ

ែែន់ 
ដ

ើមែប
ីផ្តល

់កា
រអ

ប់រ
ំ កា

រអ
ភិវ

ឌែឍ
ជំនា

ញ
 ន

ិង 

កា
រងា

រប
ែកប

ដោ
យ

គុណ
ភា

ពខ
្ពស

់ ដ
ែល

មា
នល

ក្ខណ
ៈ 

កុមា
រ ន

ិងយ
ុវជ

នម
ែត

ែី ដោ
យ

ឆ
្លើយ

តប
នឹង

តម
ែូវកា

រ 

យ
ែនឌ

័រ។



 ក
ម្មវ

ិធីទ
ី ៤

៖ 
ភា

ពដ
ឹកនា

ំរប
ស

់ក
្មៃងស

ៃី (
រួម

មា
ន 

កា
រល

ើកក
ម្ពស

់ភា
ពអ

ង់អា
ច 

និង
ភា

ពជា
អ្នក

ដឹក
នា

ំ ភា
ពជា

ពល
រដ

្ឋស
កម

្ម ន
ិង 

កា
រច

ូល
រួម

ក្នុង
នា

មជា
ពល

រដ
្ឋ)

ចំន
ួនអ

្នកទ
ទួល

ផល
ដ

្រល
រំព

ឹងទ
ុក៖

   
ក

្ម្រងស
្រីវ័យ

ជំទ
ង់ 

(១
២

-១
៧

ឆ
្ន្រំ) 

និង
ស

្រ្តីវ័យ
ក

្ម្រង 
(១

៨
-២

៤
ឆ

្ន្រំ) 
នៅ

ទីជ
នប

ទ 
និង

ទីប
្រជុំជ

ន 
ស

រុប
ចំន

ួន 
៨

៩
.៤

៨
៨

ន
ក់។

គោ
ល

បំណ
ង

ល
ទ្ធផ

ល
ស

ំខា
ន់ៗ

អន
្តរាគ

មន
៍ស

ំខា
ន់ៗ

ក
្មែងស

ែីវ័យ
ជំទ

ង់ 
និង

ស
ែ្តីវ័យ

ក
្មែងដ

ើរត
ួនា

ទ ី

ជា
ភា

្នែក់ងា
រផ

្លែស
់ប្តូរ

ដ៏ស
កម

្មនៅ
ក្នុង

កា
រជ

ម្នះ
 

ឧប
ស

គ្គដ
ើមែប

ីស
ម

ែែចបា
នស

កា
្តែនុព

ល
ព

ែញ

ល
ែញ

 ន
ិងស

ិទ្ធិរ
បស

់ពួក
គ

ែ។

ក
្មែងស

ែីវ័យ
ជំទ

ង់ 
និង

ស
ែ្តីវ័យ

ក
្មែង 

មា
នច

ំណ
ែះដ

ឹង 

គ
ែប់គ

ែែន់ 
និង

ជា
ភា

្នែក់ងា
ររឹង

មា
ំក្នុង

កា
រដ

ឹកនា
 ំ

ស
កម

្មភា
ពរ

ួមដ
ើមែប

ីល
ើកក

ម្ពស
់ស

មភា
ពយ

ែនឌ
័រ។

• 
កសា

ង 
ស

មត
្ថភា

ព 
ភា

ពជា
អ្នក

ដឹក
នា

ំ ន
ិងជ

ំនា
ញ

ចា
ំបា

ច់ផ
ែសែង

ទ
ៀត

  
 

 
ដ

ើមែប
ីឱែយ

ក
្មែងស

ែីវ័យ
ជំទ

ង់ 
និង

ស
ែ្តីវ័យ

ក
្មែងស

ម
ែែចបា

នស
កា

្តែនុព
ល

 

 
ព

ែញ
ល

ែញ
រប

ស
់ខ្លួន

• 
ស

ម
ែបស

ម
ែួល

ក្នុង
កា

រប
ង

្កើតប
ណា

្តែញ
នៅ

វែទ
ិកា

ថ
្នែក់ជា

តិ/
ថ

្នែក់ត
ំបន

 ់

 
ដ

ើមែប
ីជំរ

ុញ
ឱែយ

មា
នរ

ប
ៀប

វារ
ៈ ន

ិងស
កម

្មភា
ពរ

ួម

• 
គា

ំទ
ែគំន

ិតផ
្តួចផ

្តើមដ
ែល

ពា
ក់ព

័ន្ធន
ឹងយ

ុទ្ធនា
កា

រ ១
៦

ថ
្ងែ ន

ិងយ
ុទ្ធនា

កា
រ 

 
ក

្មែងស
ែីទទ

ួល
បា

នឱ
កា

ស
ស

្មើគា
្នែ

• 
ធ

្វើកា
រជា

មួយ
អ្នក

ណ
ែនា

ំ ន
ិងប

ុគ្គល
គំរ

ូដ
ែល

ជា
មន

ុស
ែសព

ែញ
វ័យ

• 
ជួយ

ដល
់ក

្មែងស
ែីវ័យ

ជំទ
ង់ 

និង
ស

ែ្តីវ័យ
ក

្មែង 
ក្នុង

កា
រច

ូល
រួម

កា
រ 

 
ពិន

ិតែយ
តា

មដា
នកា

រអ
នុវ

ត្តរ
បស

់គណ
ៈក

មា
្មែធិកា

រល
ុបប

ំបា
ត់រា

ល
 ់

 
ទម

ែង់ន
ែកា

ររ
ីស

អ
ើងល

ើស
ែ្តីភ

ែទ 
ផ

ែនកា
រស

កម
្មភា

ពជា
តិស

្តីពីកា
រ 

 
ទប

់សា
្កែត់អ

ំព
ើហ

ិងែសា
ល

ើស
ែ្តី/ក

្មែងស
ែី គោ

ល
ដៅ

អភ
ិវឌ

ែឍន
៍ប

ែកប
ដោ

យ
 

 
ចីរ

ភា
ព 

និង
គោ

ល
នយោ

បា
យ

ស
្តីពីស

មភា
ពយ

ែនឌ
័រ



គ
ែួសា

រ/អ
្នកថ

ែទា
ំ ន

ិងស
ហ

គម
ន៍គា

ំទ
ែ ន

ិងល
ើកទ

ឹកច
ិត្ត 

ឱែយ
ក

្មែងស
ែីវ័យ

ជំទ
ង់ 

និង
ស

ែ្តីវ័យ
ក

្មែង 
ចូល

រួម
យា

៉ែងស
កម

្ម 

នៅ
ក្នុង

ដំណ
ើរកា

រន
យោ

បា
យ

 ន
ិងកា

រធ
្វើស

ែចក
្តីស

ម
ែែច 

ចិត
្តនៅ

ក
ែែគ

ែួសា
រ។

• 
បង

្កើតស
ភា

យ
ុវជ

នដ
ែល

តំណា
ងឱ

ែយផ
ល

ប
ែយោ

ជន
៍ពិត

ប
ែែកដ

រប
ស

់យ
ុវជ

ន

• 
បង

្កើតប
រិយា

កា
ស

/វ
ែទិកា

/យ
ន្តកា

រមា
នស

ុវត
្ថិភា

ពដ
ែល

ស
ម

ែបស
ម

ែួល
 

 
ក

្មែងស
ែីវ័យ

ជំទ
ង់ 

និង
ស

ែ្តីវ័យ
ក

្មែងក
្នុងកា

រទ
ទទ

ួល
បា

នឱ
កា

ស
រៀ

នស
ូត

ែ  
 

 

 
និង

កា
រធ

្វើកា
រជា

មួយ
គា

្នែ

• 
គិត

គូរ
ល

ើកា
រផ

្តល
់ជំន

ួយ
មូល

និធ
ិដ

ែល
មា

នភា
ពប

ត់ប
ែន 

ដ
ើមែប

ីគា
ំទ

ែ 

 
ដល

់គំន
ិតផ

្តួចផ
្តើមរ

បស
់ក

ែុមម
នុស

ែសវ័យ
ក

្មែង 
ឬ 

អង
្គកា

រយ
ុវជ

ន

• 
ផ្តល

់កា
រគា

ំទ
ែផ

្នែកប
ច

្ចែកទ
ែស

ដល
់អង

្គកា
រ/ក

ែុមយ
ុវជ

ន 
ជា

ពិស
ែស

  

 
រប

ៀប
ប

ែើប
ែែស

់បណា
្តែញ

ស
ង្គម

ដ
ើមែប

ីល
ើកឡ

ើងព
ីបញ

្ហែរប
ស

់ពួក
គ

ែ។

• 
ជំរ

ុញ
កា

រច
ូល

រួម
រប

ស
់គ

ែួសា
រ អ

្នកថ
ែទា

ំ ន
ិងស

ហ
គម

ន៍ 
ដ

ើមែប
ីគា

ំទ
ែដល

 ់

 
យ

ុវជ
ន 

ជា
ពិស

ែស
 ស

ែ្តីវ័យ
ក

្មែង 
ក្នុង

កា
រងា

រផ
្លែស

់ប្តូរ
ស

ង្គម
រប

ស
់ពួក

គ
ែ

• 
រៀ

បច
ំកិច

្ចស
ន្ទនា

អន
្តរជ

ំនា
ន់ជា

មួយ
ឪព

ុកមា
្តែយ

ដ
ែល

មា
នឥ

ទ្ធិព
ល

ក្នុង
 

 
ជីវ

ិតរ
បស

់យ
ុវជ

ន៖
 ព

ិភា
កែសា

ពីកា
រល

ើកក
ម្ពស

់ស
ិទ្ធិអ

ំណា
ចរ

បស
់ស

ែ្តី  

 
(ក

ម
ែិតគ

ែួសា
រ ស

ហ
គម

ន៍ 
សា

្ថែប័ន
)

• 
បញ

ែ្ជាប
ទស

ែសន
ទា

នន
ែស

មភា
ពយ

ែនឌ
័រក

្នុងកា
រប

ណ
្តុះប

ណា
្តែល

 

 
ឪព

ុកមា
្តែយ

/អ
្នកថ

ែទា
ំ

• 
ស

ម
ែបស

ម
ែួល

ភា
ពជា

ដ
ែគូរ

វាង
យ

ុវជ
ន 

ជា
ពិស

ែស
ស

ែ្តីវ័យ
ក

្មែង 
និង

 

 
សា

្ថែប័ន
ផែស

ព្វផ
ែសាយ

ព័ត
៌មា

នដ
ើមែប

ីបង
្កើតខ

្លឹមសា
រដ

ែល
កា

ន់ត
ែពា

ក់ព
័ន្ធ 

 
ស

ម
ែែប់ 

និង
ជា

មួយ
យ

ុវជ
ន



គោ
ល

បំណ
ង

ល
ទ្ធផ

ល
ស

ំខា
ន់ៗ

អន
្តរាគ

មន
៍ស

ំខា
ន់ៗ

• 
ស

ហ
កា

រជា
មួយ

សា
្ថែប័ន

ផែស
ព្វផ

ែសាយ
ព័ត

៌មា
នដ

ើមែប
ីល

ើកប
ងា

្ហែញ
 

 
អំព

ីភា
ពជោ

គជ
័យ

 ន
ិងស

មិទ
្ធផល

វិជ
្ជមា

នរ
បស

់ក
្មែងស

ែីវ័យ
ជំទ

ង់ 
 

 
និង

ស
ែ្តីវ័យ

ក
្មែង

• 
ល

ើកក
ម្ពស

់ទស
ែសន

ទា
នន

ែស
មភា

ពយ
ែនឌ

័រក
្នុងសា

្ថែប័ន
ផែស

ព្វផ
ែសាយ

 

 
ព័ត

៌មា
ន 

និង
អ្នក

សា
រព

័ត៌មា
នតា

មរ
យ

ៈវគ
្គបណ

្តុះប
ណា

្តែល
 ន

ិង/
  

 
 

 
ឬ 

កា
រច

ូល
រួម

ក្នុង
ព

ែឹត្តិកា
រណ

៍ ដ
ូចជា

 ក
្មែងស

ែីកា
ន់ត

ួនា
ទីជ

ំនួស

• 
បណ

្តុះប
ណា

្តែល
 ន

ិងគា
ំទ

ែដល
់ក

្មែងស
ែីវ័យ

ជំទ
ង់ 

និង
ស

ែ្តីវ័យ
ក

្មែងក
្នុង 

 
កា

រប
ែើប

ែែស
់វែទ

ិកា
បណា

្តែញ
ស

ង្គម
ដ

ើមែប
ីបងា

្ហែញ
ពីរ

ឿង
រា៉ែវ

រប
ស

់ខ្លួន
 

 
ប

ែកប
ដោ

យ
ស

ុវត
្ថិភា

ព 
និង

ស
ន្តិស

ុខ

• 
គា

ំទ
ែយ

ុទ្ធនា
កា

រប
ង

្កើនកា
រយ

ល
់ដឹង

ដ
ែល

ដឹក
នា

ំដោ
យ

ក
្មែងស

ែីវ័យ
ជំទ

ង់ 
 

 
និង

ស
ែ្តីវ័យ

ក
្មែងស

្តីពីភា
ពជា

តំណា
ងស

្មើភា
ព 

ស
ែរីភា

ព 
និង

ស
ិទ្ធិអ

ំណា
ច

• 
ចង

ក
ែងឯ

កសា
រស

្តីពីភា
ពជោ

គជ
័យ

រប
ស

់ក
្មែងស

ែីវ័យ
ជំទ

ង់ 
និង

ស
ែ្តីវ័យ

ក
្មែង 

 
នៅ

ក្នុង
ស

កម
្មភា

ពក
ិច្ចស

ហ
កា

រស
្វែងរ

កម
តិគា

ំទ
ែដ

ើមែប
ីច

ែករ
ំល

ែកក
្នុងវ

ែទិកា
 

 
ថ

្នែក់ជា
តិ 

និង
ថ

្នែក់ត
ំបន

់។

អ្នក
តា

ក់ត
ែងគោ

ល
នយោ

បា
យ

ក្នុង
សា

្ថែប័ន
រដា

្ឋែភិបា
ល

  

ចា
ប់ព

ីថ
្នែក់ជា

តិដ
ល

់ថ
្នែក់ម

ូល
ដា

្ឋែន 
បញ

្ចូល
កា

រច
ូល

រួម
រប

ស
់

យ
ុវជ

ននៅ
ក្នុង

ដំណ
ើរកា

រព
ិគ

ែែះយោ
បល

់ កា
ររ

ៀប
ចំផ

ែនកា
រ 

កា
ររ

ៀប
ចំថ

វិកា
 ន

ិង/
ឬ 

កា
រធ

្វើស
ែចក

្តីស
ម

ែែច។

• 
គា

ំទ
ែអង

្គកា
រ/ក

ែុមយ
ុវជ

នឱ
ែយដា

ក់ប
ញ

្ចូល
បញ

្ហែរប
ស

់យ
ុវជ

នក
្នុងរ

ប
ៀប

វារ
ៈ 

 
នយោ

បា
យ

 តា
មរ

យ
ៈក

ិច្ចស
ន្ទនា

ស
្តីពីគោ

ល
នយោ

បា
យ

កា
រងា

រស
្វែងរ

ក 

 
កា

រគា
ំទ

ែមត
ិ យ

ន្តកា
រគ

ណ
ន

ែយ
ែយភា

ពស
ង្គម

 ន
ិងសា

ធា
រណ

ៈ

• 
អន

ុវត
្តស

កម
្មភា

ពក
ិច្ចស

ហ
កា

រស
្វែងរ

កម
តិគា

ំទ
ែ ន

ិងគា
ំទ

ែដល
់អា

ជា
្ញែធរ

 

 
មូល

ដា
្ឋែន/

ថ
្នែក់ជា

តិក
្នុងកា

រប
ង

្កើត 
ពង

ែឹង 
និង

ផ្តល
់ឱកា

ស
ដល

់កា
រច

ូល
រួម

 

 
ប

ែកប
ដោ

យ
អត

្ថន័យ
រប

ស
់យ

ុវជ
ននៅ

ក្នុង
សា

្ថែប័ន

• 
កសា

ងស
មត

្ថភា
ពរ

បស
់អា

ជា
្ញែធរ

មូល
ដា

្ឋែនស
្តីពីកា

រច
ូល

រួម
រប

ស
់យ

ុវជ
ន 

 
 

 
និង

ស
មភា

ពយ
ែនឌ

័រ

• 
គា

ំទ
ែកា

រអ
នុម

័ត 
កា

រអ
នុវ

ត្ត 
និង

កា
រព

ិនិត
ែយតា

មដា
នល

ើគោ
ល

នយោ
បា

យ
  

 
ដ

ើមែប
ី ល

ើកក
ម្ពស

់ស
ិទ្ធិរ

បស
់ក

្មែងស
ែី ន

ិងស
មភា

ពយ
ែនឌ

័រ។



គោលបំណងរបស់សា្ថៃប័ន

អង្គការភ្ល្រនអន្តរជាតិកម្ពុជា - យុទ្ធសស្រ្តប្រចាំប្រទ្រស (២០២១-២០២៦)៥៨

ឧបសម្ព័ន្ធទី ២



គោ
ល

បំណ
ង

ល
ទ្ធផ

ល
ស

កម
្មភា

ព

គោ
ល

បំណ
ងទ

ី ១
៖ 

ពង
ែឹងគ

ុណ
តម

្លែ 

រប
ស

់យ
ើងដោ

យ
ផ

្អែកតា
ម 

វប
ែបធ

ម៌ 
 

ភា
ពច

ម
ែុះផ

ែសែង
គា

្នែ កា
រអ

នុវ
ត្តភា

ពជា
 

អ្នក
ដឹក

នា
ំដ

ែល
មា

នទ
ស

ែសន
ទា

នយ
ែនឌ

័រ  

និង
មា

នប
រិយា

កា
ស

ល
្អនៅ

កន
្លែងធ

្វើកា
រ។

ល
ទ្ធផ

ល
 ១

.១
៖ 

កា
រដ

ឹកនា
ំផ

្អែកតា
មគ

ុណ
តម

្លែ គា
ំទ

ែ 

ដោ
យ

គោ
ល

កា
រណ

៍ភា
ពជា

អ្នក
ដឹក

នា
ំដ

ែល
មា

ន 

ទស
ែសន

ទា
នយ

ែនឌ
័រ។

• 
ឆ

្ន្រំស
រព

ើពន
្ធ ២

០
២

២
៖ 

កំណ
ត់រ

កអ
្នកដ

ឹកនា
ំដ

ែល
មា

ន 

 
ទស

ែសន
ទា

នយ
ែនឌ

័រឆ
្នើម 

ដ
ើមែប

ីជំរ
ុញ

កា
ររ

ៀប
ចំស

ិកា
្ខែសា

លា
 

 
ស

្តីពីភា
ពជា

អ្នក
ដឹក

នា
ំដ

ែល
មា

នទ
ស

ែសន
ទា

នយ
ែនឌ

័រ ន
ិង 

 
គោ

ល
កា

រណ
៍ពា

ក់ព
័ន្ធដ

ែល
បន

ែសុីគា
្នែនឹង

កា
រងា

រទា
ក់ទ

ងន
ឹងអ

ំណា
ច 

 

 
ឯក

ស
ិទ្ធិ 

និង
ភា

ពល
ម

្អៀង
 ន

ិងក
ែុមប

ែឹកែសា
ប

ែឆ
ំងកា

រប
ែកា

ន ់

 
ពូជ

សា
ស

ន៍ 
និង

កា
ររ

ីស
អ

ើង។

• 
ឆ

្ន្រំស
រព

ើពន
្ធ ២

០
២

២
-២

០
២

៦
៖ 

វាយ
តម

្លែភា
ពខ

្វះច
នោ

្លែះន
ែ 

 
ជំនា

ញ
ដឹក

នា
ំក្នុង

ចំណោ
មអ

្នកគ
ែប់គ

ែង 
និង

អ្នក
ដឹក

នា
ំទា

ំងអ
ស

់  

 
និង

ផ្តល
់កា

រប
ណ

្តុះប
ណា

្តែល
ដោ

យ
ផ

្អែកតា
មស

មត
្ថភា

ពន
ែភា

ព 

 
ជា

អ្នក
ដឹក

នា
ំ។



គោ
ល

បំណ
ង

ល
ទ្ធផ

ល
ស

កម
្មភា

ព

ល
ទ្ធផ

ល
 ១

.២
៖ 

ឧប
ករ

ណ
៍បង

្កើនកា
រដ

ឹកនា
ំ   

និង
មគ

្គុទ
ែស

ក៍ស
ម

ែែប់ក
ិច្ចស

ន្ទនា
ប

ែកប
ដោ

យ
 

ភា
ពអ

ង់អា
ច។

• 
ឆ

្ន្រំស
រព

ើពន
្ធ ២

០
២

២
 ៖

 ដា
ក់ប

ញ
្ចូល

គោ
ល

កា
រណ

៍ភា
ពជា

អ្នក
ដឹក

នា
ំ  

 

 
ដ

ែល
មា

នទ
ស

ែសន
ទា

នយ
ែនឌ

័រ/កា
រប

ែឆ
ំងកា

រប
ែកា

ន់ព
ូជសា

ស
ន៍ 

និង
 

 
កា

ររ
ីស

អ
ើង/

អំណា
ច 

និង
ភា

ពល
ម

្អៀង
ស

ម
ែែប់ប

ណ
្តុះប

ណា
្តែល

អ្នក
 

 
ដឹក

នា
ំ/អ

្នកគ
ែប់គ

ែងទា
ំងអ

ស
់ ន

ិងផ
្តល

់កា
រប

ណ
្តុះប

ណា
្តែល

បន
្តដល

 ់

 
បុគ

្គល
ិកគ

ែប់រ
ូប។

• 
ឆ

្ន្រំស
រព

ើពន
្ធ ២

០
២

២
-២

០
២

៦
 ៖

 ប
ណ

្តុះប
ណា

្តែល
បុគ

្គល
ិកគ

ែប់រ
ូប 

 

 
(តា

មទ
ីតា

ំង)
 ស

្តីពីគោ
ល

កា
រណ

៍ន
ែភា

ពជា
អ្នក

ដឹក
នា

ំដ
ែល

មា
នទ

ស
ែសន

 

 
ទា

នយ
ែនឌ

័រ ន
ិងរ

ប
ៀប

អន
ុវត

្តកា
រប

ែែកា
្លែយ

ជា
គម

ែែងដ
ែល

មា
នទ

ស
ែសនា

 

 
ទា

នយ
ែនឌ

័រ ន
ិងមា

នប
រិយា

បន
្ន ដោ

យ
ផ

្អែកល
ើអន

ុសា
ស

ន៍ព
ីស

្វ័យ
វាយ

 

 
តម

្លែស
្តីពីស

មភា
ព 

និង
បរ

ិយា
បន

្ននៅ
កន

្លែងធ
្វើកា

រ។

គោ
ល

បំណ
ងទ

ី ២
៖ 

ធ
្វើឱែយ

កា
ន់ត

ែប
ែស

ើរ 

ឡ
ើងន

ូវកា
រអ

នុវ
ត្តកា

រងា
ររប

ស
់អង

្គកា
រ ន

ិង 

កា
រអ

នុវ
ត្តកា

រងា
ររប

ស
់បុគ

្គល
ិក 

ដោ
យ

ផ
្តែត 

ស
ំខា

ន់ល
ើរច

នា
ស

ម្ព័ន
្ធ ន

ិងជ
ំនា

ញ
 ដ

ើមែប
ី 

ទទ
ួល

បា
នធ

នធា
នម

នុស
ែសគ

ែប់គ
ែែន់ 

និង
 

មា
នគ

ុណ
ភា

ពតា
មរ

យ
ៈកា

ររ
ៀប

ចំផ
ែនកា

រ 

ធន
ធា

នម
នុស

ែសដ
ើមែប

ីជ
ែើស

រីស
 ក

សា
ង 

ស
មត

្ថភា
ព 

និង
រក

ែសាធ
នធា

នម
នុស

ែសប
ែកប

 

ដោ
យ

គុណ
វុឌ

ែឍិ ដ
ែល

អា
ចជ

ំរុញ
កា

រអ
នុវ

ត្ត 

យ
ុទ្ធសា

ស
ែ្តប

ែចា
ំប

ែទ
ែស

ថ្មីនៅ
ក្នុង

កា
រ 

ផ
្លែស

់ប្តូរ
ជីវ

ិតរ
ស

់នៅ
រប

ស
់ក

្មែងស
ែ ី

រាប
់លា

ននា
ក់។

ល
ទ្ធផ

ល
 ២

.១
៖ 

កា
រអ

ភិវ
ឌែឍ

អង
្គកា

រ។
• 

ឆ
្ន្រំស

រព
ើពន

្ធ ២
០

២
២

៖ 
អន

ុវត
្តគំន

ិតផ
្តួចផ

្តើមអ
ភិវ

ឌែឍ
ន ៍

 
ភា

ពជា
អ្នក

ដឹក
នា

ំ (
ជំនា

ញ
គ

ែប់គ
ែងកា
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