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Hasta lograr la igualdad



Lesly es una joven de la zona sur de San Salvador que participó en las 
escuelas de verano de Plan Interntational, donde aprendió sobre la 

importancia de mantener una salud integral.

"Hay temas que antes habíamos escuchado muy poco y quizás 
por pena no preguntábamos pero he aprendido muchas cosas y 
eso ha mejorado incluso mi autoestima, me siento más segura 

de mí misma", Lesly.

Ella ahora busca compartir con otras jóvenes de su comunidad los 
conocimientos que ha adquirido y apoyarles para que puedan sentir más 

confianza consigo mismas.
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Prólogo
Hola a todas y todos, queremos darles las gracias por el trabajo que cada una y 
uno de ustedes realizan diariamente en favor de las niñas, niños, adolescentes 

y jóvenes de El Salvador.

Con su apoyo aprendimos sobre nuestros derechos y cómo podemos cuidarnos, 
conocimos nuevas amigas y amigos, y descubrimos que nuestra voz puede ser 
escuchada. Ahora nos sentimos más seguras y seguros y sabemos que 

podemos lograr grandes cosas.

Todas y todos nosotros nos sentimos muy contentas y contentos porque 
sabemos que contamos con ustedes. Su trabajo y esmero son el mejor ejemplo 

de que con dedicación no existen imposibles que no se puedan lograr.

Gracias por trabajar por la niñez salvadoreña, gracias por creer en nosotras y 
nosotros y por darnos las herramientas para construir un futuro mejor.

Heyssel, Alba y Kathy.
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Un futuro con oportunidades para la niñez
Palabras de nuestra Directora de Clúster y de nuestra Representante de País

El Salvador es un país resiliente, con una niñez y juventud que demuestra una 
inquebrantable determinación para construir un mejor presente y futuro. En 2024, 
desde Plan International nos enfocamos en acompañar a las niñas, niños y jóvenes 
salvadoreños en su camino hacia la superación de barreras y el aprovechamiento de 
oportunidades.

Nuestro trabajo este año se centró en abordar de manera innovadora la atención 
desde la primera infancia, hasta la mayoría de edad de las y los participantes de 
nuestras iniciativas para que puedan ejercer su derecho a la seguridad económica. 
De igual forma, nos enfocamos en resaltar sus voces, fomentar su liderazgo y 
fortalecer sus habilidades para que se conviertan en los protagonistas del cambio, de 
manera que cumplamos con nuestra Estrategia Global de transformar el mundo con 
niñas y jóvenes imparables y así aumentar nuestro impacto y la sostenibilidad de las 
intervenciones.

Quiero reconocer y agradecer a quienes han formado parte de este recorrido: 
nuestras aliadas, aliados y todas las personas que han confiado en nuestro trabajo y 
principalmente a las familias. Sigamos trabajando para que cada niña y cada niño 
crezca en un entorno donde alcance su pleno desarrollo.

Verónica Zambrano
Directora de Clúster Centroamérica y México

Es un honor presentarles el Informe Anual de Plan International El Salvador 
correspondiente al año 2024. Este documento refleja el compromiso y los logros 
alcanzados en nuestro esfuerzo conjunto por promover los derechos y el bienestar 
de la niñez en El Salvador. Este año enfrentamos desafíos significativos, pero 
también fuimos testigos de avances notables gracias al trabajo incansable de 
nuestros equipos, socios y comunidades. Las cifras y las historias aquí plasmadas 
son prueba del impacto positivo que podemos lograr cuando trabajamos con 
determinación y en alianza.

Quiero expresar mi más profundo agradecimiento a quienes nos han acompañado 
en esta misión: Instituciones del Estado, empresa privada, agencias de Naciones 
Unidas, representaciones diplomáticas internacionales, organizaciones de la 
sociedad civil, y, por supuesto, las niñas, niños y adolescentes que son el corazón de 
todo lo que hacemos. Su resiliencia y sueños nos inspiran a seguir adelante.

Les invito a recorrer estas páginas con orgullo y renovado compromiso. Que este 
informe sea tanto un testimonio de lo alcanzado como un llamado a redoblar 
esfuerzos para construir un futuro en el que cada niño y niña pueda vivir plenamente 
sus derechos.

Anabell Amaya
Representante de País
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Países donde trabajamos

Oficina de incidencia

Países de América Latina y El Caribe

Oficina regional 

Oficina Global

° Trabajo con enfoque de socios.

Zimbabue

Zambia

Vietnam

Uganda

Togo

Tailandia

Tanzania

Sudán

Sierra Leona

Senegal

Ruanda

Filipinas

Perú

Paraguay

Níger
Nigeria

Nepal

Mozambique

Mali

Malawi

Liberia

Laos

Kenia

Indonesia

Honduras

Guinea
Guinea-Bissau

Guatemala
México

Ghana

Etiopía

Somalia

El Salvador

Egipto

Ecuador

Timor Oriental

Islas Salomón
Papúa Nueva Guinea

Fiyi

Colombia

Ciudad de Panamá

Dakar

Nairobi

China

Camerún
Chad

República Centroafricana

Burkina Faso

Bolivia

Benín

Bangladesh

Haití
República Dominicana

Camboya

Sudán del Sur

Myanmar

Líbano

Jordania

Siria°

Venezuela°

Bangkok

Adís Abeba

Nueva York Ginebra

Bruselas
Woking

Reino Unido

Suiza

Suecia

España

Noruega

Países Bajos

Irlanda

Alemania
Francia

Italia

Moldavia

Finlandia

Dinamarca

Bélgica
Polonia
Ucrania

Rumanía

Brasil

India

Corea del Sur
Japón

Australia

Estados Unidos
Canadá

Hong Kong, RAE de China

Gaza°

Estamos presentes en más de

En Latinoamérica y El Caribe trabajamos con 
niñas, niños, adolescentes, jóvenes y familias
en 12 países.

80 países en el mundo.
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En El Salvador estamos en
5 departamentos, impactando

a más de 360 comunidades.

Zona sur del
departamento
de San Salvador

Departamento
de La Libertad

Departamento
de Cuscatlán

Departamento
de Chalatenango

Departamento
de Cabañas

Departamento
de San Salvador

Departamentos donde trabajamos

Oficina de país



Hazel, Ana y Paz son tres mujeres que viven en el departamento de Chalatenango, 
Paz es la que más tiempo tiene de vivir ahí, ella es madre de Ana quien a su vez 
lo es de Hazel, son tres generaciones que comparten un mismo hogar y que a lo 
largo de los años su vínculo materno las ha unido de forma natural, pero ahora 

comparten otro vínculo muy especial como mujeres, la higiene menstrual.

“Antes las mamás no nos hablaban de eso porque ellas no recibieron 
información adecuada en su tiempo, nosotras nos quedábamos con lo 
poco que escuchábamos en la escuela”, explica Ana sobre la 

educación en higiene menstrual que recibió en su adolescencia.

Hazel, junto a su mamá y su abuela han derribado los diferentes tabúes y miedos 
sobre la menstruación que enfrentaron en su juventud.
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Nuestros resultados:

Impactamos en la vida de 
385,974 personas.

De las cuales 
+74 mil son niñas y adolescentes mujeres menores de 18 
años.
+59 mil son niños y adolescentes hombres menores de 
18 años.
Además, hemos apoyado a +278 mil personas 
indirectamente.

Trabajamos en más de 360 comunidades, con +10 asocios 
locales y +15 proyectos en el país.

Llevamos a cabo una inversión de más de 9.3 millones de 
dólares para el financiamiento de nuestras operaciones en 
todas las unidades de programas y proyectos ejecutados.

Durante el 2024* trabajamos en 5 departamentos 
de El Salvador: La Libertad, Chalatenango, 
Cabañas, Cuscatlán y zona sur de San Salvador.

*Los datos de este documento pertenecen al año fiscal 2024, 
que abarca el periodo desde julio 2023 hasta junio 2024.



Impacto en nuestras áreas
de trabajo

Desarrollo de la primera infancia:
Niños y niñas crecen en espacios seguros y se les cuida por igual.

+22,000
niñas y niños recibieron 

atención en su desarrollo 
temprano.

Además, +11,000 madres, padres y cuidadores han 
sido fortalecidos con prácticas de crianza positiva 

para el cuidado cariñoso y sensible.

Educación digna y de calidad:
La niñez y juventud, en especial, las niñas reciben la educación que necesitan para triunfar en la vida.

+65,000
niñas, niños, adolescentes y 

jóvenes desarrollaron sus 
competencias y 

habilidades a través de la 
continuidad educativa en 

sus diferentes etapas.
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Niñez y juventud lideran el 
cambio positivo:
Las niñas, niños y jóvenes dan forma a las decisiones que afectan sus vidas, liderando el cambio dentro 
de sus propias comunidades.

Protección contra todas las formas
de violencia:
La niñez, y en especial las niñas, crecen libres de violencia, miedo o discriminación.

+2,000
niñas y niños fortalecieron 

sus conocimientos y 
capacidades para identificar 

posibles situaciones de riesgo 
aplicando comportamientos 

para su autoprotección.

+600
niñas, niños, adolescentes 

y mujeres jóvenes han 
potenciado sus 

habilidades de liderazgo.
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Habilidades para el empleo y 
trabajo digno:
La juventud, especialmente las mujeres jóvenes, adquieren conocimientos y competencias para acceder 
a oportunidades de empleo o generar su propio emprendimiento para ejercer su derecho a la seguridad 
económica.

Bienestar y salud integral de las 
adolescentes y mujeres:
Adolescentes y jóvenes se sienten capaces de tomar decisiones informadas sobre su salud integral e 
higiene menstrual.

+85 mil
adolescentes y mujeres jóve-
nes han participado en proce-
sos formativos en salud inte-

gral y gestión de la 
higiene menstrual.

+11,000
personas participaron en 

diferentes procesos que les 
brindaron herramientas para la 

obtención de su primer empleo o 
la ejecución de sus ideas de 

negocio para su autoempleo.
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Katerin, una joven del departamento de Cabañas, creció en un hogar donde las 
dificultades económicas limitaron sus oportunidades. El acceso a la educación fue 
difícil, pero se convirtió en la clave para construir nuevos caminos. Actualmente se 
encuentra estudiando en la universidad y está por culminar la Licenciatura en Trabajo 
Social. Este logro significa mucho más que solo ser un cumplimiento académico, es 

una victoria personal y familiar.

“Es muy importante que desde niñas nos planteemos qué queremos llegar 
hacer, trabajar en nuestro proyecto de vida”, Katerin.

Con mucho esfuerzo y dedicación, Katerin está por finalizar sus estudios universitarios, 
demostrando que, con oportunidades, toda niña puede cumplir sus sueños.



Respuesta Humanitaria

Artículos de higiene personal 
a 445 personas, garantizando 
así el bienestar y la dignidad 
de quienes se encuentran en 
situación de vulnerabilidad.

200 niñas y niños 
recibieron refuerzo 

educativo, contribuyendo a 
su desarrollo y aprendizaje 

en un contexto de crisis.

654 familias fueron 
apoyadas con servicios de 

atención psicosocial, 
asistencia legal, provisión 

de kits de higiene y lúdicos. 

Durante la emergencia por lluvias a finales de junio y 
principios de julio de 2024, brindamos respuesta 
inmediata a las necesidades de niñas, niños, 
adolescentes y sus familias a través de:

Tarjetas multipropósito destinadas a
1,125 personas.

Entregamos 175 kits de higiene familiar en 
albergues y comunidades.

En colaboración con CONAPINA (Consejo 
Nacional de la Primera Infancia, Niñez y 
Adolescencia) brindamos 125 kits de higiene a 
familias.

Además, bajo otros proyectos humanitarios, también 
brindamos:

252 hogares
recibieron asistencia 

humanitaria por medio 
de transferencias 

monetarias para cubrir 
necesidades básicas 
en salud, educación y 

protección. 

liderados por mujeres,
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Lesly asumió como jefa de la 
oficina del coordinador residente 

de Naciones Unidas de El 
Salvador por un día.

Kimberly-Clark, por medio de su 
marca Kotex, recibió a Nathalia, 

quien asumió el cargo de gerente de 
marketing por un día.

Estrella fue nombrada directora 
general por un día de la Dirección 
General de Protección Civil, en el 

marco de la Semana de la 
#ReducciónDeRiesgos2024.

Evento conmemorativo por el Día Internacional de la Niña. Agradecemos a los patrocinadores:
Banco Davivienda, The Coffee Cup, Telus Digital, Hotel Palo Verde, Juguetón, Bebemundo, Bancoagrícola, 

The Office Gurus, JCDecaux, Banco Cuscatlán, Teleperformance, ASDER, Quálitas y Laboratorios Paill.

En octubre conmemoramos el décimo segundo aniversario del “Día Internacional de la 
Niña”; un espacio donde reflexionamos sobre la fuerza, resiliencia y el potencial de cada 
niña en nuestro país.

Día Internacional de la Niña 
Por más Niñas Seguras en tiempos de crisis

Lanzamos nuestra campaña #NiñasSeguras 
que busca sensibilizar sobre la importancia de 
prevenir la violencia contra las niñas y 
promover el respeto de sus derechos, sobre 
todo en situaciones de emergencia.

Llevamos a cabo 2 eventos en conmemoración 
al Día Internacional de la Niña.

Establecimos 11 alianzas empresariales para el 
acompañamiento de iniciativas en favor de 
las niñas.

12 tomas
donde niñas ejercieron 

roles de liderazgo en 
instituciones del Estado, 

embajadas 
internacionales, agencias 

de cooperación y sector 
privado.

Realizamos

de poder
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Participación en espacios internacionales
Yoselin dio voz a la niñez

y adolescencia de El Salvador

Yoselin, una adolescente de 15 años y del 
departamento de La Libertad, participó en 
un foro virtual internacional junto a cientos 
de representantes de gobiernos, 
comunidad internacional y otros actores; 
representando a El Salvador y 
compartiendo un mensaje con los 
tomadores de decisión sobre la 
importancia de la continuidad educativa de 
la niñez y adolescencia.

“En mi escuela, por ejemplo, varios 
de mis compañeros y compañeras 
sueñan con finalizar sus estudios y 
así poder superarse, es ahí donde 
contar con una beca sería una 
excelente opción” mencionó Yoselin.

Su mensaje también se centró en apoyar a 
aquellos estudiantes que requieren de un 
acompañamiento más cercano.

“Muchas y muchos alumnos 
requieren de un acompañamiento 
oportuno y cercano, porque el bajo 
rendimiento académico no está 
vinculado únicamente a no estudiar 
para el examen, sino que se puede 
deber a otros factores como 
violencia intrafamiliar, trabajo 
infantil, situaciones psicológicas que 
vayan vinculadas a la violencia 
sexual, bulliying, o por condiciones 
de discapacidad, entre otros”.
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Aliados por la niñez

Uno de nuestros valores
es la “colaboración”. 
Por ello, junto a instituciones del Estado, la 
cooperación de organizaciones 
internacionales y empresas socias, hacemos 
grandes acciones para el desarrollo de la 
niñez, adolescencia y juventud.

Para Plan International, el trabajo con socios 
representa una oportunidad. Juntos 
fortalecemos iniciativas que favorezcan la 
promoción de los derechos de la niñez y la 
igualdad de condiciones a favor de las niñas 
en contextos de desarrollo y humanitarios.

Agradecemos a nuestros socios 
financiadores: Unión Europea, AECID, 
ACNUR, OIM, PNUD, UNICEF, GAC, BMZ y 
ASDI por su respaldo y por fortalecer 
estas alianzas encaminadas a generar 
oportunidades.
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Zuleyma, de 18 años, es una joven salvadoreña que vive en la zona costera del 
departamento de La Libertad con su papá, su madrastra y sus hermanos. Su comunidad se 
encuentra próxima a una bocana y esa ubicación, en ocasiones, puede resultar un riesgo 

para su familia y toda la comunidad.

“Yo me considero una lideresa porque soy colaboradora en la escuela y en la 
comunidad hago actividades que ayudan a los demás”, Zuleyma.

Ella lidera un programa de reciclaje en su centro escolar, para desarrollar en su comunidad 
habilidades de resiliencia y respuesta ante situaciones de emergencia como inundaciones.
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Donantes individuales
Apoyando las metas y sueños de la niñez

¡Muchas gracias!

Patty, una joven de San Salvador 
Sur, sueña con ser enfermera y 
ayudar a su familia y a las personas 
de su comunidad; gracias al apoyo 
que recibió para continuidad 
educativa, finalizó sus estudios de 
bachillerato y está un paso más 
cerca de lograr su meta.

Agradecemos a nuestros
¡más de mil donantes 
individuales!
Su apoyo es fundamental para 
generar impactos positivos en las 
vidas de miles de niñas, niños, 
adolescentes y jóvenes de El 
Salvador.



Hasta lograr la igualdad

© Plan International El Salvador

Acerca de Plan International
Plan International es una organización independiente de  
desarrollo y humanitaria que promueve los derechos de la niñez     
y la igualdad para las niñas. Creemos en el poder y el potencial 
de cada niña y niño, pero sabemos que a menudo se ven 
limitados por la pobreza, la violencia, la exclusión y la 
discriminación; y son las niñas las más afectadas.

En colaboración con niñas, niños, jóvenes, seguidores y socios, 
luchamos por un mundo justo, abordando las causas profundas 
de los problemas a los que se enfrentan las niñas y los niños en 
situación más vulnerable. Apoyamos a la niñez desde su 
nacimiento hasta la edad adulta y les capacitamos para 
prepararse y responder a las crisis y a la adversidad. 

Durante más de 85 años, hemos reunido a otros optimistas 
determinados para transformar positivamente la vida de millones 
de niñas y niños en más de 80 países.

Contáctanos

 planelsalvador.org

 facebook.com/PlanElSalvador

 twitter.com/Plan_ElSalvador

 instagram.com/planelsalvador

 linkedin.com/company/plan-international-el-salvador

 youtube.com/@planelsalvadororg


