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Introducción
Plan International está presente en Paraguay desde el año 1994, trabajando para alcanzar 
una sociedad igualitaria, inclusiva y libre de toda forma de violencia, especialmente hacia 
las niñas, adolescentes y mujeres jóvenes, a través de programas y proyectos desde un 
enfoque de desarrollo y respondiendo a crisis humanitarias. 

En el país se registran altos niveles de violencia basada en género, lo que resulta en 
altas tasas de embarazo adolescente, abuso sexual, matrimonios y uniones tempranas 
y forzadas, abandono escolar y criadazgo. Estas problemáticas afectan principalmente a 
niñas, adolescentes y jóvenes mujeres, lo que las condiciona para tomar decisiones e influir 
sobre la dirección de sus vidas. 

Frente a estas situaciones estamos comprometidos en fortalecer una sociedad que garantice 
los derechos a la niñez. En este sentido se trabajará para que niñas, niños, adolescentes 
y jóvenes cuenten con conocimientos y capacidades sobre protección contra la violencia, 
vivan en entornos seguros libres de prácticas dañinas, tomen decisiones autónomas sobre 
sus vidas y manifiesten sus necesidades ante escenarios de emergencia y respuesta 
humanitaria. 

¡Buscaremos transformar el mundo con niñas y jóvenes imparables!
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Plan 
International 
en el mundo

en Paraguay

Tenemos más de 85 años de existencia en 
el mundo y hemos impactado en la vida de 
niñas, niños y adolescentes en situación de 
vulnerabilidad en 70 países.

Implementamos acciones programáticas en más 
de 330 comunidades de 4 Departamentos de la 
región oriental del país, San Pedro; Caaguazú; 
Guairá y Paraguarí, llegando a 25.000 niñas y 
niños patrocinados. Además de implementar 
proyectos en zonas del departamento Central a 
través de fondos de grants y con el apoyo de 
socios locales. 

A lo largo de la presente estrategia mantendremos 
la zona de cobertura de las áreas mencionadas, 
de igual manera, la intervención programática 
podrá ser ampliada en el territorio nacional 
alineado a la adjudicación de fondos adicionales 
y trabajo en asocio.

85
años

+ de

70
países

330
comunidades

+ de

San Pedro

Caaguazú

Guairá

Paraguarí

niñas y niños
patrocinados

25.000
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trabajará Plan 
International Oficina País

Zonas de Intervención
con Patrocinio
Proyección de alcance
territorial a través
de asocio

niñas y 
niños

niñas y 
niños

niñas y 
niños

niñas y 
niños

7.268

8.866

5.706

3.160

San Pedro

Caaguazú
Coordillera

Alto Paraná

Caazapá

Itapúa

Guairá

Paraguarí

Asunción y Central
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Paraguay
en la actualidad

Abuso sexual 
infantil

3.800
Denuncias recibidas el 
último año. Al menos 
9 abusos sexuales por 
día. 85 % son niñas y 
adolescentes mujeres 
entre 0 a 17 años. 

Matrimonios y 
uniones infantiles 
tempranas y 
forzadas (MUITF)

19.726
Casos registrados entre 
2013 y 2019, de los cuales 
83% son niñas.

Abandono 
escolar 

60%
De NNA no termina la 
escuela. El 43,5% de NNA 
de poblaciones indígenas 
entre 14 a 17 años no 
asiste a la escuela.

Embarazo de niñas 
y adolescentes

20.000
Embarazos registrados en 
niñas y adolescentes entre 
10 y 19 años cada año. 

Embarazo forzado de 
niñas (10 a 14 años) 

2 NIÑAS
De entre 10 y 14 años dan 
a luz por día, productos de 
abusos sexuales.
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Resumen de nuestro
Plan Estratégico
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Mitakuña
Oñemomba’e

ambición
Todas las niñas lideran sus vidas en 
un Paraguay libre de violencia.

Contribuir al avance hacia una sociedad 
más justa e igualitaria en donde las 
niñas, adolescentes y mujeres jóvenes 
tengan posibilidades de desarrollo pleno 
y autonomía sobre sus vidas.

OBJETIVO

Nos enfocaremos en trabajar en dos programas estratégicos 
orientados a las problemáticas críticas de:

Violencia 
basada
en género

Embarazo
adolescente



ProgramAS



Programa 1
Niñas libres de violencia

meta
Grupo(s) de impacto primario

521.000 82.100 252.500 150.3004.000
Niñas, niños, 

adolescentes de 
manera directa e 

indirecta

Madres, padres, 
cuidadores y líderes 

comunitarios, de 
manera directa e 

indirecta

Prestadores 
de servicios de 

manera directa e 
indirecta

Garantes de 
derecho de manera 
directa (incluido el 
sistema de justicia)

Niñas, niños de 
primera infancia 

de manera directa 
e indirecta

(Protección contra la violencia basada en género)

¿Qué vamos
a hacer?
Niñas, niños y 
adolescentes 
viven en entornos 
libres de prácticas 
dañinas, cuentan 
con conocimientos 
y capacidades 
para identificar 
situaciones de 
violencia, donde los 
garantes de derechos 
reconocen y actúan 
contra la violencia.

¿Con 
quiénes?

Niñas, niños, y 
adolescentes de 0 
a 17 años, en toda 

su diversidad Papás, mamás, 
cuidadores y 

cuidadoras en 
general

Prestadores 
de servicios 

(CODENI, 
docentes, 

puestos de salud, 
efectivos policías, 
personal de salud, 

etc.)

Referentes de la 
comunidad

Garantes 
(intendentes, 
legisladores, 
magistrados, 

gobernadores, 
etc.)



meta
Grupo(s) de impacto primario

Programa 2
Niñas líderes del cambio
(Autonomía para la toma de decisiones)

¿Qué vamos
a hacer?
Niñas, niños, 
adolescentes 
y jóvenes, en 
su diversidad, 
toman decisiones 
autónomas y 
conscientes sobre 
sus propios cuerpos 
y sus vidas, en base 
a la participación 
y el desarrollo de 
aptitudes.

¿Con 
quiénes?

Niñas, niños de 8 a 13 
años. Adolescentes 
y jóvenes en toda su 

diversidad 14 a 18 años.
Jóvenes mujeres y 

hombres de 19
a 24 años

Papás, mamás 
y familias en 

general

Prestadores 
de servicios 

(CODENI, 
docentes, puestos 
de salud, efectivos 
policías, personal 

de salud, etc.)

Referentes de la 
comunidad

Garantes 
(intendentes, 
legisladores, 
magistrados, 

gobernadores, 
etc.)

311.000 752.500 100.20055.000
Niñas, niños, 

adolescentes de 
manera directa e 

indirecta

Proveedores de 
servicio de manera 
directa e indirecta

Garantes de 
derechos de forma 
de manera directa e 

indirecta

Jóvenes, mujeres 
y hombres adultos, 
de manera directa e 

indirecta



Testimonios

Solemos ver muchas compañeras 
que dejan sus estudios a causa de 
un embarazo y es muy triste eso. 

Me gustó mucho las capacitaciones 
que recibimos porque aprendimos 

sobre la importancia de informarnos 
para tomar decisiones adecuadas.

Mia, 16 años.

Tenemos derecho a realizar todo 
lo que nos propongamos, hoy las 
niñas y mujeres ya no tenemos 

miedo a ser parte activa de 
nuestras comunidades.

Evelyn, 17 años

Ore ndahaeí oremembysegui la ore 
memby, ha roikoteve rojehesape’a ikatu 
haguaicha rojecuida ha rombohovaí umi 
Kariaykuerape, che ndaikuaaiguinte che 

memby”.
(Nosotras no es que tenemos hijos 

porque queremos, sino que necesitamos 
orientación para que podamos 

cuidarnos, y que se hable también con 
los hombres de esto. No fue porque 

quise que quedé embarazada)

Francisca, 15 años, 
comunidad indígena. 
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A través de los programas nacionales de esta Estrategia País, buscamos impactar en la 
vida de niñas, niños, adolescentes y jóvenes en toda su diversidad desde la primera infancia 
hasta la transición a la adultez.

Damos énfasis a las poblaciones en situación de vulnerabilidad, pobreza económica, 
abordando de forma transversal la inclusión de personas con discapacidad, pueblos 
indígenas, colectivo LGTBIQ+, particularmente niñas, adolescentes embarazadas y/o con 
hijos para el acceso a servicios de atención integral, colocando la igualdad basada en 
derechos como centro para alcanzar el desarrollo social.
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Ofic. de País
Avda. República Argentina 
esq. Ing. Albino Mernes 
Edificio VITRUM, 3er. Piso

(595 21) 615 – 174
Asunción, Paraguay

Ofic. de San Pedro
Mariscal Estigarribia
y 14 de Mayo

(595 343) 420-666
San Estanislao, Paraguay

Ofic. de Caaguazú
Pedro Juan Caballero y 
Eugenio A. Garay

(595 522) 41-373
Caaguazú, Paraguay

Ofic. de Guairá - Paraguarí
Boulevard Yegros 
esquina Humaitá

(595 541) 40-759 
Villarrica, Paraguay




