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Prologo

‘Es importante que todas las nifias y nifios
conozcan sus derechos para que puedan
defenderse y no sean vulnerados. También es
importante escuchar a las y los adolescentes,
pues siempre tenemos algo que decir ante las
diferentes tomas de decisiones que nos afectan.”

Mi nombre es Maria Jesus, tengo 16 afios y soy de
la provincia de Tambogrande, departamento de
Piura. Inicié en el activismo debido a las amenazas
crecientes que afectan a nifias, adolescentes y
mujeres en el Peru, lamentablemente, solo por el
hecho de ser mujeres. Entre ellos, el temor
constante a ser abusadas, acosadas o sufrir de
algun tipo de violencia, sea fisica, psicolégica o
sexual, ya que los indices continuan
incrementandose en el pais. Ademas, en mi
region, nifias y adolescentes aun cargan
estereotipos, que aumenta en situaciones de
emergencias, en donde muchas veces se nos
priva de estudiar.

Para enfrentar esta realidad, decidi unirme a
diferentes proyectos de Plan International como
los “Grupos de seguridad para mujeres” y la
campahfa “#NifiasSeguras por el Dia Internacional
de la Nifa”, donde participé en talleres, congresos
de nifias, entrevistas con medios y reuniones con
autoridades de mi region y el pais. Este camino me
ha permitido dar a conocer las diferentes
situaciones que vivimos en épocas de emergencia
como el Fenémeno de El Nifio, en el que nos
vemos mas expuestas a riesgos sanitarios y de
violencia.

Estas experiencias me ayudaron a aprender a
hablar mas por mi y por todas las chicas de mi
poblacién, ser una portavoz ante nuestras
autoridades. Me ha ayudado a ser mas fuerte y
decidida, a no callarme y alzar siempre mi voz para
poder conseguir un mundo mas justo para
nosotras las ninas y adolescentes mujeres.

En Plan me ensefaron que todo lo que yo diga
tiene valor y por eso perdi el miedo a decir lo que
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siento y, no solo con personas de mi edad, sino
también con personas adultas. Puedo decir que
me ha cambiado la vida y me ha permitido animar
a otras nifas a lograr todo lo que nos
propongamos, y a que nuestros suefios pueden
ser muy grandes, si trabajamos juntas para
cambiar el mundo. Juntas y juntos somos
mejores.

Con todo lo aprendido, tengo como expectativa
para el préximo ano la creacion de grupos mixtos,
en donde las y los adolescentes puedan
relacionarse y hablar sobre las desigualdades
que vivimos por ser mujeres y cuales son los
factores que las causan, asi como otras
problematicas pendientes a enfrentar como
sociedad, y, desde ahi, empezar un cambio para
que esa cadena sea cada vez menos pesada. Si
empezamos a trabajar con las y los adolescentes,
podremos ver un cambio en todo el pais, ya que
nosotros somos el presente y futuro. Si
empezamos a crear espacios donde se visibilice
la igualdad de oportunidades y derechos entre
hombres y mujeres, nuestro futuro sera mas
prometedor y justo para todas las personas
durante todas las etapas de su vida.

En union podemos ayudar a que nuestras
comunidades y el pais entero avance hacia la
igualdad de oportunidades para todas las
personas. Gracias, Plan International, por llegar a
mi vida y ser parte de esta.

Maria Jesus (16),
adolescente
activista.
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En Plan International, trabajamos cada dia para que las nifias y los nifios en Peru crezcan en un entorno
seguro, donde sus derechos sean respetados y tengan acceso a oportunidades que les permitan construir un
mejor futuro. Creemos en el poder de las comunidades y en la importancia de sumar esfuerzos con las familias,
aliados y autoridades para generar un impacto real y duradero en la vida de la nifiez.

Nuestro compromiso con Peru se ha fortalecido a lo largo de mas de 30 afios de
trabajo, siendo un pilar esencial de nuestro trabajo en Sudamérica. Hemos
acompafnado a comunidades promoviendo iniciativas que brindan proteccion
contra la violencia, fortalecimiento de capacidades y herramientas para el
liderazgo de las nifias y los nifios, tanto en escenarios de desarrollo como de
emergencias humanitarias. A través de nuestro trabajo junto a las comunidades,
organizaciones y aliados, colaboramos con las normativas nacionales y planes
que buscan proteger a la nifiez y abrirles un futuro con mas posibilidades.

Nada de esto seria posible sin el compromiso de quienes nos acompanan en esta
mision: las familias, los equipos de Plan, nuestros aliados y donantes. Gracias a
EmmaDonlan gy confianza y esfuerzo, seguimos avanzando en nuestro propdsito de que cada
nifia y cada nifio en el territorio peruano puedan alcanzar sus suefios y vivir en un
entorno donde se les escuche, se les respete y se les brinde oportunidades.
Seguiremos trabajando juntos, construyendo un camino de esperanza para las
nifias, ninos, adolescentes y jovenes en el Peru.

Plan International Peru presenta su memoria anual del afio fiscal 2024, resaltando los logros alcanzados y los
desafios que aun enfrenta la nifiez y adolescencia en el pais. Con el apoyo de un equipo comprometido, se
implementaron programas en diversas regiones como Lima, Cusco, Loreto, Piura y Tumbes, fortaleciendo
ademas su componente humanitario para apoyar a personas en situaciones de emergencia.

En el programa "Decidir sin Violencia", se promovieron entornos seguros y libres
de violencia de género, especialmente en un contexto donde los indices de
violencia alcanzaron cifras historicas. A través del programa "EducAccion”, se
trabajoé en una educacion inclusiva y de calidad, impartiendo habilidades como
educacion financiera y emprendedora, vitales para el futuro de las y los
participantes. En el programa "Trabajo Decente, Juventud Imparable", se
ofrecieron herramientas para que las personas desarrollaren competencias y
accedieran a condiciones laborales dignas.

Asimismo, se aumentaron esfuerzos humanitarios en contextos de emergencia, |
como incendios y sequias, mejorando la salud y calidad de vida de las personas w
afectadas. En cada accion, se promovio el liderazgo de nifas, nifios,

adolescentes y jovenes, empoderandolos para ser agentes activos de cambio en Victor Garcia
sus comunidades y en el pais.

Continuaremos forjando herramientas para promover espacios justos para mas
nifas, ninos, adolescentes y jovenes, y no pararemos hasta lograr la igualdad.



Estamos presentes en mas de
80 paises)en el mundo.

En Latinoamérica y El Caribe trabajamos con
nifas, ninos, adolescentes, jovenes y familias
en 12 paises.
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Paises del mundo donde trabajamos
‘ Paises de América Latina y El Caribe

‘ Oficina Global

Oficina de incidencia

° Trabajo con enfoque de socios. Oficina regional




erd estamos en
impactando
en la vida de mas
138 comunidades.

Loreto
Tumbes

Piura ‘
Cusco
Lima

En 2024+ logramos
impactar a +391 mil
personas de forma
directa e indirecta.

* Data total de impacto directo e indirecto tanto de
ninas, nifios, adolescentes, jovenes y actores clave
correspondiente al afio fiscal 2024, regida desde el
1 de julio del 2023 hasta el 30 de junio del 2024.




BEness

Roxana (28) abraza con ternura a sus hijas Estrellita
(7) y Génesis (9), tras haber superado los impactos

del Fenomeno El Nifno en Piura, Pert.
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resultados:

Impacto en beneficio de las nifias, nifios, adolescentes,
jovenes y sus comunidades en el pais.

Durante el 2024* trabajamos en 5 regiones de
Per(, Cusco, Lima, Loreto, Piura y Tumbes.

Impactamos en la vida de
+115 000 personas directamente

De las cuales

+38 000 son nifias y adolescentes mujeres menores de
18 anos,

+41 000 son nifios y adolescentes hombres menores de

18 anos,
Ademas, hemos impactado en la vida de

+276 000 personas indirectamente.

Trabajamos en mas de 138 comunidades, con

18 asocios locales y

19 proyectos en el pais.

*Los datos exhibidos en
este documento
pertenecen al ano fiscal
2024, que abarca el
periodo desde julio
2023 hasta junio 2024.



Impacto en
nuestras

dreas de
trabajo

Durante el 2024 hemos promovido una educacién de calidad, fomentando que nifas, nifios y jévenes
crezcan libres de violencia y discriminacién. Ademas, las mujeres jovenes han adquirido habilidades,
accediendo a oportunidades y participando activamente en su comunidad y garantizar su bienestar integral.

Educacion digna y de calidad:

La nifiez y juventud, en especial, las nifias reciben la educacion que necesitan para triunfar en la vida.

38,484

Nifias menores de 18 afos
beneficiadas directamente.

De untotalde 167,385
personas alcanzadas.

“Para mi si es importante aprender a emprender desde el
colegio, porque asi desarrollamos la creatividad, las

habilidades de negocio”.
- Briyit, 11 anos, estudiante emprendedora, Cusco.




Niflez y juventud lideran el
cambio positivo:

-_—

Las nifias, los nifios y las juventudes dan forma a las decisiones que afectan sus vidas, liderando el
cambio dentro de sus propias comunidades e influyendo en las decisiones a niveles superiores.

252

Nifas menores de 18 afos
beneficiadas directamente.

De untotalde 1,544

personas alcanzadas.

“Mi participacion en foros, dialogos regionales y como integrante
del CCONNA me ha permitido expresarme con mayor confianza,
conocer a personas con distintos problemas y actuar de manera
asertiva ante diversas situaciones”.

- Dulce Mariq, 14 afios, adolescente integrante del CCONNA, Piura.

Proteccion contra todas las formas

de violencia:
_ —

La nifiez, y en especial las nifas, crecen libres de violencia, miedo o discriminacion.

]

16,920

Niflas menores de 18 afios
beneficiadas directamente.

De un totalde 93,933
personas alcanzadas.

“‘En mi region, la violencia hacia las mujeres es preocupante y
normalizada. Como educadora, quiero seguir empoderando a las
mujeres, ayudandolas a evitar la violencia y promoviendo la
igualdad de derechos”.

- Lisbeth, 14 afos, adolescente educadora par, Cusco.




Habilidades para el empleoy

trabajo digno:

La juventud, especialmente las mujeres jovenes, adquieren conocimientos y competencias, acceden a
oportunldades y participan activamente en el trabajo.

8,048

Nifilas menores de 18 afios
beneficiadas directamente.

De un totalde 43,797
personas alcanzadas.

“El proyecto jEmprendamos Ya! me ayudo a tener mas
ideas de negocios, como emprender y me ayudara a
mejorar mi economia en el futuro”.

- Zue, 16 anos, adolescente emprendedora, Loreto.

Bienestar y salud integral de las
adolescentes y mujeres:

Las adolescentes y mujeres jovenes tienen control sobre sus vidas y sus cuerpos.
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4 . “La menstruacion es un proceso natural y normal del cuerpo. No
debemos de sentir miedo o verglenza para poder hablar de
1 ( ~ este tema; es algo de lo que podemos expresarnos libremente
~  sintemores.”

- Jeanleidy y Jeanneidy, 16 afios, adolescentes, Lima.




-\‘ RS &

A B & | M H
H - O Angglica (9 afios) c '
Respuesta Humanitaria: : e

- — entregado por Plan

ESsperanzay resilienciad —-&_ 5 e

Resultados en nuestro mandato de accion humanitaria
y respuesta a Emergencias

En 2024, Plan International Peri implementd acciones
anticipatorias y de respuesta ante emergencias por

lluvias estacionales y déficit hidrico en la costa norte y Hemos atendido a mads de
la Amazonia.

En Piura se trabajé en la proteccion de la nifiez frente a

riesgos como el hacinamiento y la movilizacion forzada [

en areas afectadas por inundaciones. Se capacitaron a .
123 adolescentes mujeres en identificacion de Personas, brindando
violencia y servicios de proteccion, y se crearon esperanzaen los
espacios ludicos de proteccidon en 11 comunidades momentos de
para fortalecer la resiliencia y autocuidado. Ademas, emergencia.

126 lideres, lideresas y personas voluntarias locales
fueron entrenados para realizar el empadronamiento
en emergencias.

En Loreto, frente al déficit hidrico, Plan International ejecutd acciones en el sector WASH, mejorando el
abastecimiento de agua en 10 centros de salud y capacitando a mas de 130 funcionarios y voluntarios en
higiene. Las intervenciones contribuyeron a fortalecer la preparacion y respuesta de las comunidades ante
los desafios humanitarios relacionados con desastres y eventos climaticos.

Entrega de estaciones de lavado de manos Capacitacion de forma lddica a nifas y Lanzamiento del proyecto “Horizontes
y abastecimiento de agua en centro de nifnos de colegio sobre servicios de Seguros” en Tumbes.
salud Nina Rumi, Loreto. proteccion, Piura.



Dia Internacional de la Nifa

Por mas Ninas Seguras en tiempos de crisis

Méas de

+2'000,000

Personas alcgnzngs con
la campania digital.

19 nifias lideraron
actividades por la
campana.

+120 asistentes al Foro
Nacional co-organizado
con INDECI.
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Katherin participando en el panel del
Foro Nacional “Ninhas, emergencias y

cambio climatico”.

Por el Dia Internacional de la Nifia, conmemorado cada 11 de
octubre, realizamos la campana #NifasSeguras, donde nos
enfocamos en como la crisis climatica y humanitaria impacta al
cumplimiento de derechos de las nifias y adolescentes.

El cambio climatico intensifica las desigualdades de género y la
vulnerabilidad para ninas y adolescentes, quienes, en situaciones
de riesgo, se ven mas expuestas a la violencia basada en género
y violencia sexual, explotacion y trata. Ademas, se enfrentan a
entornos en los que el acceso a la salud e higiene menstrual es
limitado y a que su educacion se vea interrumpida.

La campana buscéd revelar las consecuencias del cambio
climatico en la vida de nifas, nifios y adolescentes, y la necesidad
de servicios sensibles al género y la edad desarrollado por los
actores encargados de preparar y gestionar las emergencias.
Asimismo, la campana visibiliza el papel de nifias y adolescentes
mujeres como actoras clave en la preparacion y respuesta a las
emergencias.
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Ganador de concurso de fotografia “El

cambio climatico en nuestras vidas”
siendo premiado.
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Toma de poder de Luciana en
Scotiabank como CEO, Lima.

Nifias y representantes de instituciones ptblicas y privadas en Foro “Nifias, emergencias y cambio climético”.




Logros que trascienden: Influencia
Ganaron las nifas: Se aprueba la ley contra el
Matrimonio Infantil en el Pera

El Cddigo Civil Peruano vigente desde 1984
mantenia excepciones que permitian el matrimonio
con personas menores de edad. Para el ano 2018,
se permitia el matrimonio a partir de los 14 afos
con permiso judicial.

El matrimonio y las uniones infantiles tempranas y
forzadas (MUITF) eran un problema conocido en
Peru, pero sin datos oficiales o investigaciones
suficientes. Asimismo, se apreciaba una
normalizacién de esta practica nociva, que no se
reconocia como violencia bajo justificaciones que
apelaban a la defensa de las practicas culturales o
a las condiciones socioecondmicas de las familias.

Desde Plan International Perd, en alianza con
UNFPA, comenzamos a abordar el problema en
2018, realizando estudios y difundiendo
informaciéon para sensibilizar a autoridades y
comunidades. Ademas, apoyamos mediante la
provision de insumos técnicos hacia las iniciativas
legislativas para eliminar el matrimonio infantil.

Después de varios intentos fallidos, en noviembre
del 2023 se aprobd la Ley N° 31945, que prohibe el
matrimonio de menores de edad, beneficiando a
mas de 2 millones de adolescentes entre 14 y 17
afos.

A partir de la aprobacion, hemos mantenido una
campana informativa de difusion del cambio
normativo a la poblacion en general y durante el 8
de marzo del 2024 se enfatizo mas el mensaje, con
participacion de adolescentes y jovenes de
diferentes regiones del pais.

Si bien esta ley representa un logro significativo,
aun queda trabajo por hacer para abordar las
uniones tempranas forzadas. Por eso, desde Plan
International  estamos omprometidos  con =
olaborar con las autoridades para brindar
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Hasta lograr la igualdad

Acerca de Plan International Contdactanos

Plan International es una organizacién independiente de

desarrollo y humanitaria que promueve los derechos de la nifiez @ www.plan-international.org/peru
y la igualdad para las nifias. Creemos en el poder y el potencial

de cada nifia y nifio, pero sabemos que a menudo se ven 0 facebook.com/plan_peru
limitados por la pobreza, la violencia, la exclusion y la .

discriminacion; y son las nifias las mas afectadas. 9 twitter.com/plan_peru

En colaboracion con nifias, nifios, jovenes, seguidores y socios, instagram.com/plan_peru

luchamos por un mundo justo, abordando las causas profundas
de los problemas a los que se enfrentan las nifias y los nifios en
situacion mas vulnerable. Apoyamos a la nifiez desde su
nacimiento hasta la edad adulta y les capacitamos para
prepararse y responder a las crisis y a la adversidad.

@ linkedin.com/plan_peru

° youtube.com/plan_peru

Durante mas de 85 anos, hemos reunido a otros optimistas
determinados para transformar positivamente la vida de millones
de nifias y nifios en mas de 80 paises.

© Plan International Peru



