UNA GUIA PARA ADOLESCENTES PARA DENUNCIAR CASOS DE VENTA Y EXPLOTACION
SEXUAL DE NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES ANTE LAS NACIONES UNIDAS






La Relatoria Especial de las Naciones Unidas (ONU) sobre la venta de niios, la prostitucion
infantil y la utilizacion de nifios en la pornografia lucha por los derechos de los niios,
nifas y adolescentes. El Relator o Relatora Especial tiene como objetivo la prevencion
de la explotacién sexual. En esta libreta aprenderas COMO PONERTE EN CONTACTO CON LA
RELATORIA ESPECIAL, y cémo enterarte de lo que tu pais esta haciendo para poner fin a la
explotacion y proteger a los nifios, nifas y adolescentes.

Una de las razones principales por la cual los nifios, nifias y adolescentes en el mundo
entero continGian sufriendo abusos y maltrato es porque LA GENTE NO LO DENUNCIA.
A menudo, los ninos y nifias tienen miedo a que las personas mayores los castiguen,
o se sienten avergonzados de lo que han vivido. Por eso es tan importante tener una
persona experta en la ONU que esta encargada de denunciar casos de abuso, violencia
y explotacion, para que se puedan evitar y para que los niihos, niias y adolescentes que
han sufrido de abuso puedan recibir la ayuda que necesitan.

Esta libreta habla de abuso sexual, violencia y explotacion de nifios, ninas y adolescentes.
Estos son temas dificiles. El objetivo es darte informacion para ayudarte a denunciar estos
problemas, pero entendemos que te podrias sentir incomodo(a), molesto(a) o tener
miedo. Te animamos a hablar de estas cuestiones con alguien en quien confias, que te
pueda ayudar a obtener ayuda si lo necesitas. También puedes leer esta libreta con otros
nifos, ninas y adolescentes y hablar de lo que leas en estas paginas.



¢QUE ES UN RELATOR O RELATORA ESPECIAL?

“Relator” o “Relatora” quiere simplemente
decir “una persona que informa.” Las
Relatorias Especiales de las Naciones Unidas
son personas EXPERTAS INDEPENDIENTES QUE

REPORTAN SOBRE LOS DERECHOS HUMANOS en

todo el mundo. Se focalizan en un tema particular

de derechos humanos o en un pais en particular. Por
ejemplo, hay una Relatoria Especial sobre los derechos
de las personas con discapacidad, una Relatoria Especial
sobre el derecho a la educacion y una Relatoria Especial
sobre la situacion de los derechos humanos en Camboya.
Esta libreta se focaliza en la RELATORIA ESPECIAL SOBRE
LA VENTA DE NINOS, LA PROSTITUCION INFANTIL Y LA
UTILIZACION DE NINOS EN LA PORNOGRAFIA.



JQUE ES LA RELATORIA ESPECIAL SOBRE LA VENTA DE
NINOS, LA PROSTITUCION INFANTIL Y LA UTILIZACION DE
NINOS EN LA PORNOGRAFIA?

Esla Unicarelatoria especial que se concentra solamente en los nifios, nifias y adolescentes
— es decir, personas que tienen menos de 18 ainos. La Relatoria Especial investiga sobre
la venta y explotacion sexual de la nifiez y adolescencia en todos los paises del mundo:

- L0S NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES QUE SUFREN ABUSO SEXUAL POR INTERNET 0
FISICAMENTE: por ejemplo, fotos o videos inapropiados de nifios, nifias y adolescentes;
personas mayores que tocan a nifos, nifias y/o adolescentes de manera sexual, o que
fuerzan a los nifios, nifias y/o adolescentes a mirar fotos o videos inapropiados.

- LA VENTA O TRATA DE NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES POR RAZONES SEXUALES 0 DE
OTRO TIPO: por ejemplo, cuando las personas mayores fuerzan a los nifios, nifias y
adolescentes a trabajar a una edad muy temprana; cuando adoptan a nifos y ninas
cometiendo abusos; cuando venden o fuerzan a los ninos y nifias a casarse siendo
muy jovenes, o cuando venden a los nifos y nifilas para usar sus 6rganos.

Puedes encontrar mas detalles sobre las diferentes cuestiones que son tratadas por la Relatoria Especial en su sitio web:
http://www.ohchr.org/SP/Issues/Children/Pages/Childrenindex.aspx



http://www.ohchr.org/SP/Issues/Children/Pages/ChildrenIndex.aspx

{QUE QUIERE DECIR
“EXPLOTACION"?

La “explotacion” es cuando alguien usa o abusa de
otra persona a cambio de algo, como dinero, o por
placer. La explotacion hace dafio fisico o emocional
a la persona. Hay dos tipos de explotacion de ninos,
nifas y adolescentes:

La explotacion econdmica es cuando alguien gana
dinero usando un nifio, nifna o adolescente, para

que realice un trabajo, como los nifios soldados,

o para usarlos en la violencia asociada a las

pandillas.

La explotacion sexual es cuando alguien usa o
abusa de un niino, nifa o adolescente con fines

sexuales, independientemente de que el niio,

nifia o adolescente esté de acuerdo o no.




Los adultos no deben mantener relaciones sexuales con los ninos,
nifias o adolescentes. ES ILEGAL tocar a unnifio, nifia o adolescente
de manera sexual o, por ejemplo, pedirle que mande fotos

suyas sin ropa, que se desvista enfrente de una camara, o

que tenga relaciones sexuales con otras personas.

Es importante que sepas que si esto te ocurre, N0 ES
TU CULPA, aunque sientas que has estado de acuerdo con tener -
ese contacto con esa persona mayor. SIEMPRE TIENES DERECHD A
DECIR NO y a buscar la ayuda de la policia o de alguien en quien

confias, para que el abuso pare.

Si conoces a un nifo, nifia o adolescente que esta en una

situacidon de peligro, o si ves una persona mayor comportarse
de manera inapropiada, DEBES HABLAR CON ALGUIEN EN
QUIEN CONFiAS.



{QUE HACE LA RELATORIA ESPECIAL?

Tu gobierno tiene la responsabilidad de asegurar que los nifios, ninas y adolescentes
estén seguros y protegidos. El objetivo de la Relatoria Especial es conseguir que cada
pais del mundo, incluso el tuyo, proteja los derechos de los nifios, nifias y adolescentes,
y que nadie sufra abusos o explotacion. La Relatoria Especial junta informacidn, habla
con la gente, incluso nifios, ninas y adolescentes, investiga para entender todos estos

problemas, y ESCRIBE INFORMES PARA QUE EL MUNDO SEPA y reaccione sobre lo que esta
pasando en diferentes paises.

Aqui tienes algunos ejemplos de los informes escritos por la Relatoria Especial:
—> La proteccion de los nifios, nifias y adolescentes de la explotacidn en internet

= Ayudar a los ninos, niilas y adolescentes a recuperarse de los abusos y explotacion
sexual que han sufrido

> Asegurarse de que los niilos, nifias y adolescentes sean protegidos después de
desastres naturales y no sufran abusos y explotacion



Pero el Relator o Relatora Especial no solamente escribe informes. También VISITA
DIFERENTES PAISES para ver lo que estan haciendo las autoridades que tienen poder para
proteger a los niios, nifias y adolescentes. La Relatoria Especial informa a la gente de
estos problemas, hablando en conferencias o dando entrevistas a periodistas. El Relator

o Relatora Especial también HACE RECOMENDACIONES A LOS GOBIERNOS,

’ la sociedad civil y las empresas, para que todos puedan dar de su parte

para proteger a los nifios, nifias y adolescentes.

Es importante que sepas que la Relatoria Especial se encarga
de informar al mundo de situaciones de venta y explotacion
de ninos, ninas y adolescentes. El Relator o Relatora
Especial no puede atender de forma directa a nifios, nifas
y adolescentes que han sufrido abusos, pero se encarga

de ASEGURARSE DE QUE TU GOBIERNO TE PROTEJA A TI
Y TUS DERECHOS.

Si necesitas ayuda, por favor contacta alguien en

guien confias o una organizacion local que trabaja
por la nifez.



iCOMO ENCUENTRA EL RELATOR 0 RELATORA ESPEGIAL SU
INFORMACION?

iAqui tienes un papel que jugar! Las cuestiones de la explotacion sexual y el abuso son
problemas que afectan a los nifios, nifias y adolescentes en todo el mundo. Es muy
importante que los jovenes como tu compartan con la Relatoria Especial lo que esta
pasando en tu pais y lo que consideras lo mas importante.

Hay varias maneras de ayudar la Relatoria Especial a tener la mejor informacion posible
sobre la venta y explotacion sexual de niiios, nifias, y adolescentes en tu pais:

ESCRIBELE AL RELATOR O RELATORA ESPECIAL UNA CARTA SOBRE UNA LEY EN TU PAiS

gue no esta protegiendo a los niios, nifias y adolescentes de la explotacidn.

Si el Relator o Relatora Especial esta planeando una visita a tu pais, escribele un
correo o una carta para ver si SE PUEDE REUNIR CONTIGO O CON UN GRUPO DE
JOVENES. Puedes enterarte de los paises que la Relatoria Especial va a visitar en
esta pagina web: http://spinternet.ohchr.org/ Layouts/SpecialProceduresinternet/

Forthcomingcountryvisits.aspx



http://spinternet.ohchr.org/_Layouts/SpecialProceduresInternet/Forthcomingcountryvisits.aspx
http://spinternet.ohchr.org/_Layouts/SpecialProceduresInternet/Forthcomingcountryvisits.aspx

Cuando el Relator o Relatora Especial esta escribiendo un informe, PUEDES
ENVIARLE INFORMACION que crees que no tiene. Puedes ver los informes
que la Relatoria Especial va a escribir en su pagina web: http://
www.ohchr.org/SP/Issues/Children/Pages/Childrenindex.aspx

Si tu o alguien que conoces ha sufrido los tipos de abuso que
hemos explicado en esta libreta, habla con una persona mayor
en quien confias. Decide con esta personasiquieres COMPARTIR
TU HISTORIA con la Relatoria Especial. Para mas detalles, visita
esta pagina web: http://www.ohchr.org/EN/Issues/Children/

Pages/IndividualComplaints.aspx



http://www.ohchr.org/SP/Issues/Children/Pages/ChildrenIndex.aspx
http://www.ohchr.org/SP/Issues/Children/Pages/ChildrenIndex.aspx
http://www.ohchr.org/EN/Issues/Children/Pages/IndividualComplaints.aspx
http://www.ohchr.org/EN/Issues/Children/Pages/IndividualComplaints.aspx

LISTO(A) PARA ESCRIBIR?

Si estas listo(a) para enviar informacion la Relatoria Especial, hay varias
maneras de hacerlo.

Visita su pagina web:
http://www.ohchr.org/EN/Issues/Children/Pages/IndividualComplaints.aspx

Escribe una carta a esta direccion:

Relator Especial sobre la venta de nifios, la prostitucion infantil y la utilizacién de
nifos en la pornografia

c/o Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos

Naciones Unidas en Ginebra

814 Avenue de la Paix

1211 Ginebra 10, Suiza

Escribe un correo electronico a esta direccion: : srsaleofchildren@ohchr.org

Puedes escribir en inglés, espaiol o francés. Si necesitas ayuda para escribir tu carta o
correo, contacta una organizacion local de niiiez.


http://www.ohchr.org/EN/Issues/Children/Pages/IndividualComplaints.aspx

IINVESTIGA!

iInvestiga las leyes de tu pais! Visita una biblioteca o comienza visitando uno de estos
sitios web:

- Visita el sitio web de UNICEF de tu pais: http://www.unicef.org/spanish/infobycountry/

- Leeel perfil de tu pais escrito por ECPAT International: hitp://www.ecpat.org/resources

- Lee el perfil de tu pais escrito por Save the Children: htip://resourcecentre.

savethechildren.se/



www.unicef.org/spanish/infobycountry/
www.ecpat.org/resources
http://resourcecentre.savethechildren.se/
http://resourcecentre.savethechildren.se/
http://resourcecentre.savethechildren.se/start/countries


Para darte algunas ideas, puedes buscar informacion sobre las siguientes preguntas:

> ¢Tu pais tiene un numero de teléfono al que los nifos, nifias y adolescentes que han
sufrido abusos puedan llamar sin pagar y pedir ayuda?

> ¢Tu pais tiene una persona Defensora de los Derechos de la Nifiez y Adolescencia? Si
no sabes lo que es, jbuscalo en el diccionario!

- ¢éTu gobierno da ayuda médica o psicoldgica a los niiios, nifias y adolescentes que han
sido maltratados o explotados?

- ¢éQué es la Convencion sobre los Derechos del Nifo y su Protocolo Facultativo sobre
la venta de nifos, la prostitucion infantil y la utilizacion de nifios en la pornografia?

- ¢Tu pais ha ratificado la Convencion y su Protocolo Opcional? Puedes aprender mas
sobre esta importante ley internacional en internet.

- ¢Tu pais castiga a las personas mayores que han abusado de nifios, nifias o
adolescentes?

Estas preguntas te ayudaran a comenzar a aprender mas sobre lo que esta haciendo tu
pais para asegurarse de que ningun niino, nifia o adolescente sufre abusos o explotacidn.



La Relatora Especial sobre la venta de nifios, la prostitucion infantil y la utilizacion de nifios
en la pornografia, Maud de Boer-Buquicchio, agradece a Plan International, DCI-ECPAT
Holanda, y Terre des Hommes International por haber hecho posible este proyecto.

Un enorme GRACIAS a todos los nifios, nifias y adolescentes que leyeron la primera version
de esta libreta, mejoraron el texto y nos dieron comentarios importantes sobre el disefo.
iNo hubiera sido posible sin ellos y ellas!
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